Tancos népi jatékok

A mai ifjusdg életében mind nagyobb
szerepet jitszik a tanccal valé szorako-
zas. De ez a tanckészség ma mér csak-
nem mindeniitt a modern tincokra vo-
- natkozik, mert a magyar tincok csak-
nem minden tarsadalmi rétegben telje-
sen hattérbe szorultak.

A magyar tincot ifjisigunk ma ugy
tekinti, mint szinpadi mutatvinyt és
ezért lelkileg el is tdvolodott téle, —
foleg azért, mert nem szérakoztatja. Nem
is szérakoztathatja, mivel legtobbszor
hosszii gyakorlds utin tanulja meg a ne-
héz koreografidji magyar tiancokat. Eze-
ket a tancokat késébb, szorakozisainail
nem tudja felhasznilni, mivel rendsze-
rint meghatdrozott szimu és betanult
parok tancolhatjik csak.

Tisztaban kell lenniink azzal, hogy a
magyar tincok tanitisiban és azok tan-
colasiban igen sok a nevelSerd, nemcsak
az egyén és kis csoportok szempontji-
bél, de nemzeti szempontbél is. Mert a
magyar népi ténc a fajta és nemzet belsé
tulajdonségait tiikrézi vissza mozgésban,
s kifejez6 eré a faji 6ntudat kiils6 meg-
nyilvénulésaira.

A fiatalsdgnak alkalmat kell adniarra,
hogy kifejezésre juttassa régi, hires, ma
szunnyadé magyar ténckészségét. De
hogy ezt elérhessiik, elsésorban lelkileg
kell ismét kozel hoznunk a magyar fia-
talsigot a magyar tinchoz. Ennek els6
feltétele, hogy ugy tanitsuk meg red,
hogy a magyar tincok tdncoldsa szora-
kozas is legyen szdmira. Ha szérakoz-
tatja, megszereti, magaéva teszi, nem ide-
genkedik téle. Sajnos, ma tébbszor els-
fordul, hogy csirdis helyett még a ma-
gyar népdalra is foxtrottot tincol.

A konnyen tanulhaté és féleg jatékos
népi (vagy mozgisban is, szellemben is
népi alapon oOsszedllitott) magyar tinco-
kat tapasztaldsom szerint mindeniitt, va-
rosban is, vidéken is megkedvelik. Még
kozvetlenebbiil hat, ha a tincolék a ma-
guk nétdzasira is tancoljik, s igy zene-
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kiséret nélkiil még konnyebben tanit-
haték.

Az alibb kozlendd tincok egyszeriisé-
gétdl ne riadjunk meg. A magyar népi
tincok egyszeriieck és mégis sokkal
szebbek, mint a rengeteg 1épésbdl Ossze-
allitott szinpadi, ,mi-magyar” tancok.

Karikézas.
Elevenitsiik fel ezt a régi magyar nép-
tincot, mely ¢éppen egyszeriiségénél

fogva hat. Sok vidéken még ma is isme-
rik.
A lednyok korben éllnak fel, szorosan
egymas mellett, arccal a kor belseje felé
nézve. Ki-ki bal és jobb szomszédja mo-
gott a tole jobbra és balra 1évé masodik
szomszédjaval Osszefogodzik.

Notat énekelnek és annak ritmuséira
egyszerre, egy iranyban lépdelnek, egyet
jobbra, egyet balra (ingé lépés). A kor
}'%y egyenletesen, szép ritmusban mozog.

ancolhatjuk agy is, hogy a nétat meg-
ismételve, a ballibat a jobb kiléps lab
mellé huzva, csak jobbra haladunk, il-
letéleg megforditva: a jobblabat a bal
kilépé 1ab mellé hizva, csak balra hala-
dunr.) Igy féln6tan keresztiil a kor jobbra
forog, majd vissza, balra mozog. A nétat
ujra kezdve ismételjiik az elébbi format.

Kértéanc.

. A pérok korben, arccal menetirinyban
allnak fel. Ha leianyok tincoljik egyiitt,
belsé keziikkel fogjdk meg egymast,
kiilsé keziiket csipore teszik. Ha fitk-
lainyok tancoljidk egyiitt, akkor a fia a
jobbjan all6 leinyt jobbkézzel derékon
fogja, balkezét leengedi. vagy csipére
teszi. A leiny a balkezét a fia vallara,
jobbkezét csipdre teszi.

I. véltozat: Két tétovazo lépés eldre,
kérben, menetiranyban;
1 bok4z6 helyben;
2 tétovazé eldre;
1 bokaz6 helyben, kissé egymas felé
fordulva (egymissal szemben fordul-
nak és a fia a lednyt balkézzel is de-



rékon fogja, a ledny a fia villira
teszi jobbkezét);
2 csardaslépés egyiitt (jobbra-balra);
1 paros forg6é (jobbra);
2 csardaslépés;
1 péros forgé.
A nétit az ismétléstsl, a tincot a
csardaslépéstsl ismételjiik.
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Sej. ki-be khedves rozsém, Te vagg a meny-asszony.

II. véltozat (ugyanerre a nétara): Az
utolsé paros forgd utin tigy allnak fel a
tincosok, mint a csarddsnal, de egymais
kezét elengedik. gy a fitk egy belsd, a
lednyok egy kiils6 kért alkotnak egymas-
sal szemben.

2 andalgé lépés (jobbra-balra, tehat

egymastol eltivolodva és vissza);

1 maginforgé jobbra;

2 andalg6 Iépés (balra-jobbra);

1 maganforgo balra;

4 cifrit tancolnak a fitk (jobbra
kezdve), mialatt a lednyok 3 ing6t
tincolnak (jobbra kezdve) és egy
maginforgét balra;
parosan Gsszefogédzva
paros forgé.

A nétit az ismétléstsl, a tancot a cif-
raté] ismételjikk. Utina beallnak az elsd
véltozathoz belsé derékfogissal és az elsé
viltozatot 1ijbél kezdve ismételhetik.

csiardds és

Lépések.

Tétovédzora 4-et szamolunk: egyre jobb-
labbal elére lépiink, kettére a balsarkat
a jobbhoz htuizzuk, hiromra a jobbal is-
mét eldre 1épiink, négyre a ballibat kissé
elore lenditjiik; egyre rilépve folytatjuk
ballibbal kezdve a masodik tétovazast.

Andalgéra négyet szamolunk: egyre
jobblabbal kilépiink oldalra, jobbra. Ket-
tére a balt kissé a jobbsarok mogé hiiz-
zuk, ugyanakkor a jobbtérd kissé meg-
hajlik. Haromra jobbal ismét kilépiink
jobbra, oldalra. Négyre a balt a jobblab
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elé oldalt lenditjilkk (nem erésen), jobb-
térdhajlassal.

Cifrara kettét szdmolunk: egyre jobb-
labbal kis ugrast tesziink oldalra, jobbra;
teststilyunk atlendiil a jobblibra, a bal-
libunkat hirtelen mellé kapjuk, és a test-
sulyt atlenditjik erre a labra; ekozben
(kett(’irezl jobblabunkat hirtelen felemel-
jik és helyben toppantunk. Teststlyun-
kat ismét erre a labra vissziik. Ballabunk
felszabadul és “oldalt balra ugorva bal-
irdinyban ismételjiik ezeket a lépéseket.

Ingora kettét szamolunk: Jobblib ol-
dalra, jobbra lép kis lépéssel, kis ringéd
mozgéissal. Ugyanigy balra balldbbal
kezdjiik djbol.

A. Herczegh llona

Fe’nyképeze’s a népmiivelésben

A technika csodiival telt viligban a
népmiiveléssel foglalkozok, a fényképe-
zést, vetitést, radiot, hangerdsitést ok-
vetlen allitsik e nemzetneveld munka
szolgilataba.

Kezdjik a legegyszeriibbel, a fény-
képezéssel. Nem kell nagy dologra gon-
dolni, csupin egy kettds kihuzatos
gépre, ami kb. 80 P.-be keriil. Hang-
silyozom, hogy egy ilyen géppel a leg-
nehezebb feladatokat is megoldhatjuk.
A fi kozott kiiszkodé bogartél a Bala-
ton végtelen hullimaiig mindent nagy-
szerlien és olesén fényképezhetiink.
Hogy hogyan, azt megtaliljuk a szak-
konyvekben és arjegyzékekben. A terv-
szerlien készitett és jol sikeriilt felvé-
telekr6l diapozitivet is csinilhatunk,
amit népmiivelédési eléadisokon vetitve
felhasznalunk. A magyar életnek, a ma-
gyar foldnek, a magyar munkanak, a
magyar szokdsnak és tdjnak miiliényi
szépsége mind képre kivankozik. A koz-
ségiink, a haztipusok, a csaladok, a fa-
lusi szokésok, a vasirnap, a karicsony,
a hdsvét, a piinkosd, tavaszi élet a me-
z6n, a nydr, az 6szi szells, a tova rohané
felhs, a falevelet pergeté &szi szél, a
mindszenti koszorut foné csalad, a te-
metd, a siirii pelyhekben hullé decem-
beri hé, a betlehemesek, a karicsony-
fain kigyilé gyertya mind. m'nd ve-
titettképes eléadds anyagat adjik. Néz-
ziink a felsorolt témik koziil egyet. Ma-
gvar élet, magyar munka. Az aratis, a
korahajnalban mezére mené kaszasok, a
mezei munka. Hull az aranykalisz, sar-
l6s magyar linyok megolelik, kévébe
kotik, a Csillag és a Kesely behordja,
— Reggeli a cséplégépnél, a boldog,
megelégedett csalad, az aratis iinnepe.
— Sziz meg sziz bijos képet lehet ké-
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sziteni réla; felolvasandé szoveggel a
téli népmiivelési el6adison bemutathat-
juk.  Héldsabb, szebb témit keresve sem
taldlunk. =

Nézziikk csak, a fenti témékkal mi a
célunk, milyen nevel6 értéket akndzunk
ki az ismeretszerzés mellett. Emliteni
sem kell, hogy el6adisunkon mindenki
ott lesz, mert mindenki kivancsi, hogy
képen, vetitett képen hogyan fest. Kér-
dezhetné valaki, miért kell ezekrél az
eseményekrdl filmdiapozitiv-sorozatot
késziteni, mikor mindezt Ggyis tudja és
latta mindenki. A fényképezés keresés,
kutatds; a szépnek keresése, kutatisa
kozben sok mindent meglitunk, — az
életet magat is. Aki pedig tanitani akar,
annak az életet ismernie kell. Ezt a szép
magyar életet pedig nem gyézziik eleget
nézni; szemiinket milliészor megfiiroszt-
jik benne. A falu népe pedig 6rommel
all vezetSje mellett, mert e képeken a
nép munkajinak a megbecsiilését litta,
s szdzszorta jobban ragaszkedik sziil6-
foldjének minden rogéhez, mint eddig.
Egy ilyen el6adison egybeforr a falu
népe.

Vizsgiljuk most munkink értelmi
eredményét. A fent emlitett jeleneteket
néz6ink lattik szabad természetben és
képen is. Lattdk a kaszat, hogyan vigta
a rendet kinn a mezén, és lattak képen
is. A két képet lelkiikben 0sszehason-
litjak. EgX ajabb kép is keletkezik lel-
kitkkben. Az els6, amit a szabadban lat-
tak, a masodik, ahogyan elképzelték, a
harmadik a készen latott kép. Ennek a
lelki folyamatnak edagégiai értéke van.
Most mir a kés6ébbi fokon, amikor a
nagy viligban ,utazunk“ és nézdink
szeme elé keriilnek az idegen orszagok és
népek, amelyeket csak képen lithatnak,
el tudjik képzelni mindezt a maga valé-
jaban is, mert tudnak képet olvasni. El6-
szor latott cselekményeket és tijakat
mutassunk be, hogy a nem latottat is
megléssuk.

Ko6zségiink monografidjat el sem kép-
zelem masképen, mint vetitettképes el6-
addsban. A torténelmi emlékek, a lakok,
népszokédsok, mind képpel szemléltetve
— aminek semmi akadalya nincs.. Az
egész varmegyét, annak minden kozsé-
gét feldolgozhatjuk. Téli népmiivelés
keretében a sorozatokat cserélgetve,
minden kozség torténetét megismerhet-
jik. Kell-e ennél jobb eszkoz a sziil6-
viarmegye megismertetéséhez? Multjat
latva,  szazszor jobban ragaszkodik a
falusi ember faluja, varmegyéje minden
rogéhez. Célunkat elértiik.

‘A ‘hazafias nevelés érdekében a koz-
ségben és kornyékén lejitsz6dé ese-
ményeket is orokitsik meg (pl. orszig-
zdszl6avatis, bérmailis, stbS. Az idé ha-
lad és minden a multé lesz. Evek mulva
szivesen nézik baritaink ezeket a ké-
peket. Ezekbdl a képekbdl egy-egy ma-
solatot szivesen eltesznek gazdiink és
boldogan 6rzik. Népiink ezt a megmoz-
dulist 6rommel veszi, mert a j6 és szép
irant a lelke fogékony.

Hogyan induljunk el ezen az uton?
Milyen fényképezdgépet és  vetitst
vegyiink? Aiinek van fényképezdgépe,
azt hasznilja, Akinek nincs, az vehet
amelyhez azutin e reklam-kazettit
alkalmaz. 1 tekercs 6X9 cm-es. film 98
fillértsl kaphat6. Erre 16 felvételt is ké-
szithetiink, igy egy felvételiink 6 fillérbe
keriil. Nagyon ajanlom a kis filmes gé-
peket, amelyekbe normil mozifilmet
teszink és 3X4 cm.-es fényképeket ké-
szitiink. Itt egy felvétel szintén kb. 6
fillérbe keriil. A legtjabban feltalalt és
tokéletes szines filmmel egyszeriien be-
toltjiik a gépiinket, a felvétel utin a
keresked6nek visszaadjuk a filmet, aki
azt a gyarba kiildi és par nap mulva a
természet legszebb szineivel tiindokls,
vetitésre teljesen kész képet kapunk.
Az dra meglepGen olcs6. Egy felvételiink
20 fillérbe keriil. Ez az, amit legjobban
ajanlok, mert olcsé, szines és szép, kor-
litlan nagysagi kép vetithetd, a szines
anyag szemcsementes. Hangstlyozom a
szinek vardzsit és azt a hatdst, amit a
szinek véltanak ki a nézékb6l a nem
szines anyaggal szemben.

- Ezek utdn térjiink at az allokép-veti-
tésre.

Kétféle diapozitiv van: iiveg és film.
A filmnek o6riasi elénye, hogy kis helyen
elfér, konny{i, konnyen kezelhets, szil-
lithat6 és nagyon olcsé. Ezzel szemben
az iiveg nehéz, torékeny — mindig a
legszebb szokott eltorni — és vetitésre
kényelmetlen, emellett, ami a legfébb,
igen draga. Akinek nincs sem fény-
képezs-, sem vetitégépe, legjobb, ha
filmre rendezkedik be. Akinek nincs vil-
lanyvilagitisa, az beszerezhet maginak
3 db. 4 voltos ridi6 fiutéakkumulatort,
ami teljesen elegendd 2 méter nagysiga
tiszta kép vetitéséhez. Akinek petréleum-
gazlampédja van, azzal is gyonyoriien ve-
tithet. Kettds célt szolgil a lampa, mert
vilagitasra és vetitésre is hasznélhaté.
Erre méas alkalommal részletesen ki-
térek.

Bojtor Lajos
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A Kézmiivelddési Radié ElSadassorozat miisora
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Minden vasarnap délutin fél 5 6rakor,
Budapest I. dllomdsin a kovetkezd els-
adasok hallhaték: maércius 19-¢n R. Si-
monffy Margs, Petéfi ,,Bolond Istok™
cimii kolteményét fogja elmondani a
mikrofén -elétt, az ifjai bizakodiasnak ezt
a csodilatosan szép kolteményét, mely-
ben Pet6fi optimizmusa ama gyonyori
sorokban ér tet6t, hogy ,,mig valaki bol-
dog nem volt, addig meg nem halhat®,
— Mércius 26-4n ifj. dr. Fésiis Gyorgy
a vilaghaboru elétti Fiumcrdl olvas fel
Jelentéktelen kis - tengerparti varoska
volt az §si Fiume mindaddig, mig Maria
Terézia Magyarorsziaghoz nem csatolta.
Mint  mikor valaki megiiti a fényere-
ményt, olyan szerencséje lett ennek a
kis olasz varoskanak, hogy részévé lett
a tengernélkiili Magyarorszdgnak és ki-
kotGje a termékeny Duna—Tisza-meden-
cének. Elénkforgalmu kikotdvarossa fej-
16dott. Az orszdg kiilkereskedelmi for-
galminak nagy része itt bonyolédott le
a magyar pénzen épiilt hatalmas kikotd-
ben, a naggya és széppé épiilt varosban,
melyet az iparvallalatok, gyirak egész
gytiriije vett koriil. 1910-ben 8971 hajo
érkezett és indult el innét kozel 6t mil-

li6 tonna rakomdénnyal, t6bb mint egy-
milli6hatszdzezer utassal. Ez volt Fiume
aranykora. — Aprilis 2-4n Czakd Elemér
a magyarsag faji jellegérdl tart el6adast.
Ma, mikor a népiség eszméje olyan je-
lentés erétényezd lett és olyan sok szé
esik a fajokrol, idgszerii ismertetni azo-
kat a kutatisokat, melyekkel a tudo-
many a magyarsag, a magyar ember faji
jellegét igyekezik megallapitani. Az év-
ezredes vérkeveredés utan, természete-
sen egyontetii, tiszta fajr6l nem lehet
sz6, kulonbozé tipusok alakultak ki; eze-
ket fogja az el6ad6 ismertetni. — A /la-
vaszi lélekrél fog beszeélni &aprilis 9-én
Hankiss Janos, mely a magyarsig életé-
ben, a mult szizad negyvenes éveiben
Pet6fi, Kossuth mozgalmiban nyilatko-
zott meg a legszebben. A tavaszi pezs-
diilés, az tGjjasziiletés nemcsak a termé-
szetben, hanem az emberben is megvan
és a nemzeteknél nemcsak évszakra, de
egész korokra terjed. Ilyen tavaszi 1élek-
kel teli korszak volt Széchenyitsl egész
Deédk Ferencig a mult szdzad kozepe és
immadar 1jbél sziikség van ilyen felfrissii-
lésre, mikor az egész nemzet minden fiat,
oregjét, fiataljat dthatja a tavaszi lélek.

Bojtor Lajos felvétele.



