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A NEPI JATEK ES AZ IFJUSAGI SZINPAD

Most, amikor 60 népi jaték elindul hirom ,népmiivelési konyvecské®-
ben, hogy utat keressen az ifjisdg szivéhez, utravaléul szinom e sorokat.
Sokszor jartam a falvakat, népi jaték utin kutattam. A firadsig sohsem
nyomott annyira, mint néha-néha a kétség a felett, hogy érdemes-e a népi
jatékokat gyiijteni, a varosi ifjakkal eljitszatni és megkisérelni a szébeli
életre termett hagyoméinyok nyomtatdsban valé terjesztését. A népi jaté-
koknak lehet-e hasznos szerepe a mai magyar életben? Néhiny élménnyel
probalok vilaszolni. Mozaikszeriien rakédtak e képek egymds mellé és
mintegy a feleletet adjik. A budapesti ,Nagykaracsony éccakaja“ el6ada-
sok utdn sokszor jottek hozzédm, s6t a kis gyermekszerepl6khoz is felnGtt
férfiak és szova tették, hogy ezt vagy azt miért igy jatsszuk? Nem egyszer
pardzs vita keletkezett a felsl, hogy melyik a betlehemesek helyes szdlds-
mondésa, éneke? Kedves konoksiggal mindig azt tartottak helyesnek — vagy
inkibb a legszebbnek —, amit kiki gyermekkori élményként hozott elé
biiszkén, jolesGen, meleg riemlékezéssel. Egyvik nydron Aszéfén egy rit-
kébb népi jitékot, a Balizsjarast kerestem. 30—40 évvel ezel6tt jitszottdk
utoljara, széval majdnem egy emberdltovel ezeltt. Szivesen litndk ma is.
Elevenen emlékeztek a jatékra nemcsak az egykori szereplék, hanem a
nézdk is: azonfeliil tisztelettel és megbecsiiléssel emlegették a szerepldket,
akik megalltak helyiiket a jatékban. A szereplék pedig ma is ugy beszélt:k
egymisr6l, ugy szdmontartottdk egymais tartézkodisi helyét, mintha leg-
alabb is egyiitt katoniskodtak volna. A budapesti zeneakadémiai jitékokon
ot évvel ezel6tt kiillonosen kitiint egyik kis polgarista a betlehemes pasztor-
szereppel. J6izii hangjat a ridi6n keresztiil is sokan megszerették és meg-
mosolyogtik. A fiti ma mar gimnazista (sajit erejébdl tartja fenn magait),
legutobb felvidéki betlehemes jitékot hozott a falujabol, pontos leirdst,
csak a dallamokat kellett hozzdjegyezniink a néprajzi gyiijtések szamara.
A jatékot els is adtuk s a fészerepls az ifju gyiijt6 volt. A néphagyomany
jatékos megnyilatkozasa valahogy ilyenfélekép érdekli oreget és fiatalt egy-
forman. :

A népi jatékokat nem hivatisos szinészek adjik el6, hanem a nép fiai
Szerepkonyviik nincs, mert akik jitsszdk, rendszerint az idésebbektdl les-
ték el a jatékot s ha kioregednek beldle, fiaiknak, unokiiknak tanitjak a
mutatés mozdulatokat, a szavakat, a dallamokat és igy véndorol tovabb
néha sok kellék is. A népi jatékok ismerete éppen ezért nemcsak alkalmi
szereplést jelent, még kevésbbé divatos népieskedést, hanem mélyebb be-
kapcsoldddst a nemzeti hagyomanyokba, megbecsiilését annak, amit szdza-
dok magyarsiga vall magaénak.

Ha szobeliség élteti is a népi jatékot, a mfiveltség bizonyos fokin sziik-
ség lehet a jatékos szerepek rogzitésére. Ahol a jatékok hagyominyos élete
megszakadt — pl. amikor a falusi gyermekek tomegesen mennek a virosi
iskolikba, a jatékhagyomanyt iridsokbo6l is megismerhetik. A multban is
vandoroltak népi jatékszovegek. Kozvetitok voltak példaul a kéntorok kéz-
iratos konyvei. Ezekhez rendszerint népi jaték is keriilt. A ponyvanyomtat-
vanyok, naptirak is kozoltek néha-néha népi jatékot s helyenként ilyen
forrasokbél is meritettek a jatékosok. Az irdsbeli kozvetités tehit nem
idegen a néphagyoméiny ezen teriiletén. Amikor hirom testvérkotetben a
magvar életnek biztaté, derfis és szép jelenségeit, 60 szinszerii népi jatékot



234

kozreadunk, elsésorban az ifjlsigi szinjatszds és innepélyrendezés nagy
hatéerejére szamitunk,

A népi jiték az édes anyanyelv, a dallam, a mozdulat és az iinnepi vise-
let tokéletes, Osszeforrt egviittese. Tokéleteset kivin a szerepl6tsl is: jo
hangsiilyozissal beszél5, jol énekls és szép mozgasa ifjusigot — vagyis
épkézlib, teljes embert. A népi jitékoknak egyik féjellemvonisa, hogy
hibatlan szépséget kivan. Testi vagy beszédbeli fogyatékossigban szenvedd,
vagy ilyent utinzé emberalak a népi jitékokban sosem lehet a siker for-
risa. Sajitos népi jelenség ez nilunk és a varosi nép izlésétél merében eliit.

A népi jitékok szovegét (néhiny jellegzetes sz6t6l eltekintve) irodalmi
' nyelven kozvetitjiik. Tdjszolast nem kozliink, felesleges volna mas vidéket
utinozni. Ahol tijszélis él, ott tgyis jellemzé szinezédést kap a szavalis,
az ének s a népi jatékon ez a helyi nyelvi eljiras érvényesiiljon. Régi tapasz-
talat, hogy ha a sajat vidéke nyelvén sz6l a szereplé, hamarabb belezokken
6sztonos, vagy helyi hagyoményos jatékmédjiba. Szivesen elfogadhat6 az a
mozdulat, hanglejtés, melvet az ifji ,inaga taldl ki“. Ne utinozzon falusi-
nak vélt vaskos mozdulatokat, 6blos hangot, hanem maradjon a ,,szinpadon*
is gyermek, amilyennek 6t az Isten teremtette. Az 6nillé kifejez6készség
természetes kibontakozisa minden rendi ifjii szimira a népi jaték. Az ifja-
sdg Osztonods jatékmodjan feliil iranyité legyen a néprajzi hiiség, hogy egy
csomé jellegzetesen magyar sz6hangsily, hanglejtés, mozdulat és dallam
kozkincesé viljék az ifjusagi szinjatszasban. Az ifjisig a népi jatékok
révén sok nemzeti vonist elsajitithat. Ezeket ha id6vel latszolag el is
felejti, le is veti magirdl, az egykori atéléssel valamiféle tudatalatti
magyarsiagot mégis teremtett Gnmagéanak.

A népi jitékok kellékei kétfélék. Alapoltozet és jelvények. Az alapolts-
zet a jaték gyiijtési helyének a népviselete. Ifjisigi szinpadon nem kote- -
lez6: hiszen a népi jaték lényege nem a népviselet. Az eredeti magyar vise-
let feloltése azonban jelentds. Esz;evehet(ien megviltoztatja, megnemesiti,
megmagyarositja a mozdulatokat, mert a szerepl$ tudja és magin érzi, hogy
megjelenése szerint is magyar. Némelyik népi jatéknal a mozdulatokat
val6saggal szabilyozta a viselet, pl. sétilva énekelnek és ehhez a lassit moz-
gashoz a csizmis és sokszoknyis lednyalak lassu lépése illik (kétszer lassubb,
mint a csirdasnil vagy a katona lépésénél). A népi jatékokkal felujithatok
a falu régi népviseletei is. J6 alkalom arra, hogy a lidafiiban gondosan &r-
z6tt ruhdk elfelejtett, eltemetett szépsége megcesillogjon a szinpadon, olyan
szépen, hogy kedvet keltsen az tjraviselésére. A jelvények a népi jatékok
elmaradhatatlan kellékei, pl. fakard, csiko, szérével kiforditott kabat, muzsi-
kilé bot, gyermekhangszerek, betlehem. A kellékek elkészitése, elGteremtése
rendszerint a jatékosok feladata, ami probira teszi iigyességiiket. Népi
jatékkellékeket — legalabb ma még — nem tartanak sem a kolcsonzék, sem
az iskolai, sem a miikedvel$ szinpadraktirak. Munkédba kell allni a szerep-
16knek, hogy mindent el6teremtsenek; bot, régi ruha viselését, szokatlan
eszkozok kezelését kell elsajatitani és minél tobbet beszélni a tapasztal-
tabbakkal, az oregekkel: mindez a villalt szerep el6zetes #atélésére ad
moédot. :

A jatékra lehetéleg maga az ifjusig szervezkedjék: 6k ismerik egymaist.
A kozos vallalkozds és a sikervigy nevelje az ifjisigot Onkéntes ossze-
fogasra és szinte katonis fegyelmezettségre.
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A népi jatékok hagyomanyos ideje az iinnepnap és igazi szinpadja a
paraszthiz. Ide kér bebocsatdst a szereplék el6ljar6ja és a hdznép, azutin
a hamarjaban Osszesereglett rokonsig és szomszédok koriilveszik az ajt6tol
a szoba kozepéig terjeds ,népi jatékszint“. A szintér tehit rendszerint ki-
csiny, szorosan koriil van véve a nézdkkel, ami sok kozvetlen kapcsolatra
ad alkalmat a szerepldk és a nézék kozott. A nézék gyakran beleszélnak a
jatékba; szinte nem is a jaték tartalma érdekli Oket, hiszen azt évente lit-
jak, s6t gyerekkorukban maguk is jatszottik, tehit betéve tudjik. A szerep-
16k személye és rogtonzései azonban mindig érdeklik a nézoket. A kozvet-
len kapcsolatok megteremtésére kell torekedni akkor is, ha szinpadra keriil
a népi jaték. Bemutatisira elég az egyszerii dobogd, a szemnek kellemes,
nagyvonalt és jol vilagitott hattérrel. A népi jaték szovege gyakran sz6l
kozvetleniil a nézéhoz. A szokdsos koszontések elsé felét mondjak csak a
szereplék és a feleletet a nézoktdl varjak. A kozonségtdl kérnek engedélyt
a szereplésre. Helyes, ha minél tobb otletes kezdeményezéssel fordulnak
feléje, mintegy szerepl tirsat keresve a nézdk sorabdl. Akiben van humor
és kedély, az bizonyira elmosolyogva fogadja az iinneplé szavakat, dallamo-
kat és nemcsak jo szivvel, hanem j6 széval is megadja az engedélyt a jaté-
kosoknak és visszakoszon a koszontésiikre. Ugyes szereplé sajatos biju
kapcsolatot teremt a szinpad és a nézdtér kozott, s ez fokozddik, ha ko6zbe-
szblasaikra talpraesett feleletet ad. Eppen ezért nem helyes, ha a népi jaté-
kokat népszinmiiszerii keretben helyezik a szinpadra. Ilyenkor a szereplék
a szinpadon egymissal tirsalognak s kimarad a jatékbol a nézétér ko-
zonsége.

A népi jatékkal arinylag konnyen és sokat tanul az ifji a magyar nep-
koltésbsl. Legalabb is sok egysz6lami éneket és hozzikapcesol6d6 tincos
mozgést. (Elvilaszthatatlan egység ez gyakran!) Példiul sigé sem kell a
népi jatékhoz. Az évszdzadok Ota €16 szobeliség természete szerint ugyis
csak az marad meg, amit szivesen fogad az emlékezet. Elmaradnak a feles-
leges vagy nehezebben megjegyezhets részek. (Ebbdl ered a népi jatékok
gyakori balladai sziikszaviisiga.) Hamarosan minden szerepld az egész jité-
kot megtanulja, konnyen folytatja, segiti egymast, hiszen az egész jaték
illandéan a szereplok elstt folyik. A jelenésre vir6 szereplék rendszerint
ott 4llnak a nézék elétt, legfeljebb kissé hatrabb sorakoznak és ezzel jelzik,
hogy rajuk késobb lesz sziikség. A szinen marad és alakjaval disziti, teliti a
képet az is, aki leszerepelt. A népi jaték sajitos vonisa, hogy a szinpadi
kép az alakok szimanak novekedésével is fokozodik.

Erdeklédésre tarthat szamot a népi jatékok eredete is. Jelentds résziik
kétségkiviil a templomokbdl drad szét, mintegy a nép iinneplési kedvét, szin-
jatszé készségét bontotta ki az egyhazi év iinnepi jatékaiban. A szines fel-
vonulas és alakoskodis, az énekkel diszitett jokivands &si inneplési forma.
A néphit id6tlen tdvolaibol 6riz emlékeket. Megtartdsa és befogadésa irat-
lan torvénye a népéletnek. A népi jatékokban szinte mindebbd! van valami,
ami egykor a nemzet egyetemét érdekelte. Szinjitszastorténeti értéke van
példaul a Dusgazdag cimii histériajatéknak. Maig friss és elevenen ¢él az
erdélyi nép kozott, valaha valésziniileg Angliatél Erdélyig végigmulattatta
Eur6pat. Az uriosztilytol valé jabb leszivirgisra érdekes példa a debreceni
kéntalis. Ennek egyéb mellékkoriilménye, hogy a kéntalé csapatok éjtszakan-
ként sokat verekednek. Tobbet, mint a virtus megkivinna s ez talan még
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azoknak az Osszecsapisoknak az emléke, amikor a didkokt6l a kantilis ki-
zirélagos jogit és szokasit el-elvették a nép fiai s az 4atvétel nem
ment simén.

Bevezetésiil szantuk e gondolatokat a Népi Jatékok hirom kis kotete
elé. Szinte személytelenek a megallapitisok; hosszas tapasztalatok és meg-
beszélések utin alakultak ki. Kialakitisukban résztvettek a magyar nép-
rajz kival6 tudésai is és a népmiivelés vezetsi is; éreztilkk munkank fon-
tossdgit, gvakran fordultunk hozzijuk tanicsért, elvek tisztizasiért. Tapasz-

- talatokkal pedig a f6virosi és vidéki tanarok és tanitok szolgaltak, akik a
népi jitékokkal mir foglalkoztattik tanuléikat. Oriilnénk, ha hasznira len-
nénk a népi jatékok iigvének s a népi jatékokkal felfrissiilne és j szinfolt-
tal lenne gazdagabb az ifjisigi szinjatszds és iinnepélyrendezés.

Volly Istvan

AZ EGYKE A TANYAK VILAGABAN

Az egykérdl politikusaink, egyhazi férfiaink és nemzetgazdiszaink mar
annyit irtak és tirgyaltak, hogy az a rengeteg cikk, tanulmany és szénoklat
egész konyvtirt megtoltene. Gyiilések ezrein, ropiratok milliiban adtik
tudtira az orszignak azt a megdobbents igazsigot, hogy minden évben ki-
hal ezen a tejjel-mézzel foly6 foéldon egy falu, minden évben kevesebb a
gyermek s egyre tobb azoknak az iskolaajtoknak a szima, amelyek az egyke
miatt 6rokre becsukédnak. Az egykének a virosokban és falvakban valé
otthonossigarél alapos, statisztikai adatokkal timogatott megillapitisok
adtak szimot az elmult években, annyira, hogy a virosi és a falusi helyzet-
16l elég tiszta a szemléls el6tt a kép. Mas a helyzet a buzaszagi, pacsirta-
nétds tanydk viligiban, ahova az egyke nesztelen léptekkel szintén kiosont
és mér annyira elterjedt, hogy tovibb behiinyt szemmel nézni nem lehet,
hogyan pusztitja a kemény magyar fajt. Eppen ezért &szinte batorsaggal
meg kell mutatni, milyen is voltaképen a helyzet a pipacsos rénikon, hogy
az illetékesek annil konnyebben megtalilhassik a gyégyitis orvossigit.

A tanyai asszonyok kozt az egykérdl nagyon kevés sz6 esik. Leginkiabb
akkor terelédik feléje a figyelem, mikor 16halidlban kell beszillitani vala-
melyik fehérnépet a koérhazba, akirél aztin napok mulva kideriil, hogy
tulajdonképen mi is sodorta a sir széléhez. Vagy olyankor suttog a szells
nagyon, amikor a szerencsétlen teremtések koziil valamelyik elhal. Ilyenkor
bizalmas asszonybeszédekbdl kideriil, hogy a hatir fekete kisértete, az tgy-
nevezett ,kulcsos asszony“, aki eziist kulcsival hencegve magyarizza a
menyecskéknek, hogy tobbet tud, mint sziz orvos és tigy megkénnyvit min-
denkit, mint a pinty. A kulcsos asszony elsorolja eskii alatti titoktartis
mellett dldozatinak, hogy eddig kiken segitett s addig batoritja fé15 asszony-
tarsat, mig az kezébe nem adja magit néhiny pengéért.

A moédosabb asszonyok nem alacsonyodnak le ennyire. Ezeknek kiilon
orvosuk van a vérosban, kizirélag az ilyen esetek elintézésére. A vagyonos
parasztasszony egész nyiltan megmondja, hogy egy szizasért szabily-



