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AZ 1950. ÉVI HADITORNA JELVÉNYSZERZŐ 
VERSENYEK KIÉRTÉKELÉSE 

A haza megvédesenek feladatát honvédségünk csak akkor tudja megoldani 
ha minden tagja bátor, szívós, fáradalmakat nem ismerő, acélos edzettségű, poli-
tikailag magas tudású, képzett harcos. 

A szívós, acélos edzettség megszerzésének egyik kiváló eszköze a 
haditornaverseny. 

A haditornaverseny edzésein a honvéd öt olyan sportágban készül fel a 
küzdelemre, melyeknek tudása a honvéd harcos értékét igen magas fokra emeli, 
mert olyan harcost nevel belőle, aki fegyverét pompásan tudja kezelni és az 
eléje kerülő akadályokat kemény edzettséggel, biztosan le tudja küzdeni. 

A harcos fegyverével tüzelve fut, kúszik, akadályokat küzd le, kézigránát-
ját a célra dobva, acélos, fel tartóztathatatlan ki tartással és keménységgel tör az 
ellenségre és megsemmisíti azt. 

Ilyen harcosokká edz a haditorna. Ezért kell minden honvédnak a hadi-
tornaversenyekre felkészülnie és résztvennie azokon. 

1948 szeptember 16-án és 17-én, Honvédségünk 100 éves Centennáriumi 
ünnepségei alkalmával először rendeztünk haditornaversenyt. 

A versenyen igen kis létszámú honvéd indult. Közülük 12% nyert ezüst 
jelvényt, 20% vas jelvényt. Az arany jelvény követelménynek senki nem felelt 
meg. 

A versenyen résztvett baj társak igen kevés, vagy semmiféle edzéssel indul-
tak el a versenyen. Ennek következménye volt a gyenge végeredmény. 

A helyes hírverés, valamint a haditornaversenyek értékes voltának a fel-
ismerése következtében 1949. év folvamán már többezer honvéd ba j tá rs indult el 
haditornaversenyen és az indulók 20.4%-a nyert arany-, ezüst-, vagy vas hadi-
tornajelvényt. 

Ez természetesen még messze volt a kielégítő eredménytől. Az 1949. évi 
haditornaversenyek kiértékelésekor irányelvként leszögeztük: A haditornaverse-
nyek eredménye „megfelelő", ha az összindulók 30%-a, „ jó" az eredmény, ha az 
indulók 45%-a, „igen jó" az eredmény, ha az indulók 60%-a és „kiváló" az 
eredmény, ha az indulók 75%-a nyer arany-, ezüst-, vagy vas haditornajel-vényt 

Az első tulajdonképpeni haditornaverseny év, az 1949-es év volt, mely nem 
hozta meg a kívánt eredményt, mert bár az indulók száma megfelelőnek mond-
ható. de az a tény, hogy az összindulóknak csak 20.4%-a felelt meg, azt jelen-
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tette, hogy az összindulók által elért eredmény a 30 százalékos „megfelelő"" 
összkövetelménynek sem felelt meg. 

Feltűnő volt az is, hogy a nyertesek 57.4%-a ezüst jelvényt nyert és csak 
35.4%-a nyert vas jelvényt. 

Ezen jelenségek megvizsgá lására és kiértékelésére egy szakemberekből álló-
bizottság ült össze, amely megál lapí tot ta : 

1. a 20.4%-os gyenge összeredménynek két fő oka volt. 
a) a kevés és nem elég kemény edzés, főleg a fizikai teljesítményt meg-

kívánó spor tágakban, a terepfutásban, az úszásban és az akadálypályán való 
á thatolás kötélhíd számában, 

b) az igen nagyfokú úszni nem tudás. 
2. Az elnyert ezüst- és vas jelvények közti helytelen a rányt a szintköve-

telmények helytelen vol tában vélte a bizot tság megtalálni . 
Ezért a keményebb edzésre való ál landó sarkalás t szorgalmazta és ren-

delte el a H. M. illetékes osztálya. 
Továbbá a fenti bizot tság az egyes versenyszámok szintkövetelménvét 

szigorította, vagy enyhítette. Ezek közül a leglényegesebb volt az I. korcsoport-
nál a terepfutás és úszás vaskövetelményének enyhítése és a II. és III. kor-
csbportnál egyes szintkövetelmény szigorí tása. 

A helyesbítéseket a 40.851/eln. H. GY. Pk. S. o.—1949. számú rendeleté-
ben (közölve az 1949. évi 31. sz. H. K.-ban) el is rendelte. 

1950 j anuá r 1-től a versenyeket már ezekkel a helyesbített követelmé-
nyekkel tar tot ták. 

Lássuk ennek a lap ján az 1950. évben október 15-ig és az 1949. évben meg-
tartot t hadi tornaversenyek összehasonlí tó graf ikonját . 

1949 1950 1949 1950 
Össz indu lók Megfele l t 

Ebből a grafikonból kitűnik, hogy 1950. évben 48.7%-kal többen vettek 
részt hadi tornaversenyen, mint a mult évben. 

Ez a szám fejlődést mutat , de korántsem azt a fejlődést, aminek lennie 
kellett volna. Ez azzal magyarázható , hogy- a lakulata ink más feladatai nem tették 
lehetővé, hogy a vár t induló létszám meglegyen. 

Ezen a téren 1951. évben ha ta lmas fejlődést kell elérnünk. 
Itt utalunk a Miniszter Ba j t á r s 02 számú Tiszti parancsára , mely 1951. 

év katonai testnevelési fe ladataként tűzi ki a hadi tornaversenyeken való rész-
vételt és megfelelést. 

ö rvende tes javulás t muta t az elnyert hadi tornajelvények százaléka, mert 
szemben a tavalyi 20.4%-kal, 1950. évben az indulók 37.6%-a nyert arany-,, 
ezüst-, vagy más hadi tornajelvényt . 
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Ez azt jelenti, hogy a versenyekre való felkészülés és edzés helyesebb, 
keményebb volt és elértük, hogy a „ jó" összeredménynek számító 45% felé 
haladunk. 

Természetesen itt sem szabad megállnunk, mert célunk az, hogy ebben a 
rendkívüli harcértéket jelentő összetett sportversenyben honvédségünk minden 
tagja résztvegyen és komoly, rendszeres, kemény rákészüléssel edzve magát, a 
75%-nak számító „kiváló" összeredményt elérjük.. 

Az eddigi edzések, hiányosságok okait felfedtük, gyakor la t i lag kiértékeltük 
és a rendelkezésre álló tapaszta la tok a lapján az edzéseket szélesebb alapokra 
fektetjük. 

A szintkövetelményeket az eddigi versenyek tapaszta la ta i a lap ján helyes-
bítjük olyképpen, hogy arany jelvényt fog kapni az a hadi tornász, aki 28—30 
összpontot ér el, ezüst jelvényt, aki legalább 22 pontot és vas jelvényt, aki 
legalább 10 pontot ér el, akkor, ha az egyes versenyszámokban elért arany-

" szint 6 pontot, ezüst 4 pontot és a vas 2 pontot jelent. 
Alábbi táblázat az 1950. évi hadi tornaversenyek eredményét muta t j a 

szemléltetően százalék szerint. 

Korcsoport Indulók % - o s 
megoszlása 

A r a n y 
jelvény! nyeri 

E z ü s t 
jelvényt nyeri 

V a s , 
jelvényt nyeri 

Jelvényt nyert 
összesen 

I . 94-5 % 5-0% 19-4 % 16-5% 36-4% 

I I . 4'7»/o 7- 6 % 29-1% 6-7% 32-4 % 

I I I . 0-8 % 24-3 % 24-3% 1-Я»/, 49-1 % 

Összesen 100% 2-8 % 6 4 % 43-8% 37-6% 

A számok maguk helyett beszélnek. A kiértékelés elején már jeleztük, 
hogy ezeken a számokon, illetve eredményeken sokat kell még javítanunk, mert 
az azt fogja jelenteni, hogy honvédségünk harcos értéke egyenes aránybán nő 
a táblázat számainak növekedésével. 

A következő táblázat spor táganként muta t j a az elért eredményt. 

A h a d i t o r n a v e r s e n y 

s p o r t á g a i 

Az i n d u l ó k közü l megfe le l t 
A h a d i t o r n a v e r s e n y 

s p o r t á g a i A r a n y 
követelménynek 

E z ü s t 
követelménynek 

V a s 
követelménynek 

összesen 

h a d i p u s k a 38-5 % 18-9 % 13-6% 70-3% 

k é z i g r á n á t - d o b á s 36-2 % 28.8 % 18 "2% 79-2 % 

t e r e p f u t á s 2-5 % 16-9 % 60-4% 80-3% 

úszás 2-2 % 22-7% 59-8% 83-4 % 

a k a d á l y p á l y á n v a l ó á t h a l a d á s 42-4% 27-2 % 11-6 % 81-1 % 
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A táblázatból lá that juk: 
1. A hadipuska lövészetben örvendetes javulás volt az 1949. évvel szem-

ben, mert a tavalyi %-kal szemben 1950. évi versenyeken az indulók össz-
létszámából 8.4%-kai többen feleltek meg az előirt követelményeknek. 

Serkentsen bennünket ez az eredmények további fokozására. 
2. A kézigránátdobásban elért 79.2 %-os eredményen is jav í tanunk kell és 

el kell érnünk, hogy minden honvéd ba j t á r s az első kiképzési év végén leg-
a lább a vaskövetelménynek megfeleljen. Ezt ál landó gyakorlással el is lehet érni. 

3. A terepfutásban tavaly 62.5% felelt meg, az 1950. évben 80.3%. Ez 
igen szép javulás t jelent, jelenti azt, hogy a mult évi versenyekkel szemben 
sokkal komolyabb edzéssel készültek hadi tornászaink erre a legtöbb edzést meg-
kívánó versenyágra . De ez még mindig nem elég ahhoz, hogy összhonvédsé-
günk szívós edzettségét biztosítsa, mert a felkészülés nem volt mindenhol elég 
tervszerű és tömegjellegű. 

Ezen cél biztosítása, valamint a jövő évi hadi tornaversenyek eredményé-
nek a fokozása érdekében. 16 edzést t a r ta lmazó Hadi torna edzési tervezetet 
adtunk ki. 

A hadi tornaversenyek fu tószámára ezen tervezetben megadott edzési rend-
szerrel kell felkészülni. 

4. Úszásban az indulók 83.4%-a megfelelt . Ennek elsősorban az á magya-
rázata , hogy a vaskövetelményt nem kötöttük szintidőhöz és a 100 m-es távot 
csak leállás nélkül kellett végig úszni. 

Másik oka a fejlődésnek az, hogy a lakula ta ink és iskoláink központi ren-
delkezésre az úszni nem tudók kiképzésére nagyobb súlyt helyeztek. 

Az úszni nem tudók kiképzésére még fokozottabb súlyt kell helyeznünk a 
jövő kiképzési évben, mert az úszás harcértékét ma már minden honvéd és pa-
rancsnok érzi és tudja . , 

5. A hadi torna akadálypályán való á thatolás versenyszámában elindult 
harcosaink 81.1 %-a megfelelt a követelményeknek. Még mindig volt 18.9%, aki 
a 13-ik kulcsakadály leküzdésén, a kötélhídon való á thatolásánál , vérzett el. 

Ennek nem szabadna előfordulnia, mert az akadályok leküzdését szinte 
nap mint nap gyakorolja a csapat a közelharc kiképzés a la t t is. 

Nem múlhat el nap, hogy minden honvéd egyszer át ne menne az aka-
dálypályán. 

Legtöbbet a kötélhídon való á thatolás t kell gyakorolnunk, melynek a lapja 
a kar húzó és toló izmainak, valamint a hasizmok edzése, mit legjobban a szer-
tornázássa l érünk el. 

Sportoktatóinknak jövőben a test izmait és magá t a sportolót is rend-
kívül edző és fegyelmező szer tornára kell nagy súlyt helyezniük s akkor ebben 
a hadi tornaversenyszámban 100%-os eredményt fogunk elérni. 

Az eredményeket kiértékelve és azokon okulva, készüljünk fel az 1951. évi 
fladitOrnaversenyre, fokozzuk eddig elért eredményeinket és az elért eredményen 
keresztül fokozzuk összhonvédségünk harcértékét. 

Gondoljunk mindig arra , hogy akkor válunk néphadseregünk minden fára-
da lmat léküzdeni tudó harcosává, dolgozó népünk békéjét megvédeni tudó kato-
n á j á v á , ha testünket á l landó gyakorlással szívóssá, keménnyé és acélosan rugal-
m a s s á edzzük. 
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