nyezdk hatdsszinvonaldt. Ezt azért is szikséges hangsllyozni, mert a pedagé-
guspalya irdnti érdeklddés felkeltése és formdldsa, a rdtermettség és a pa-
lyahoz elengedhetetlen személyiseégvondsok fejlesziése csakis céltudatosan
irdnyitott komplex folyamatként valdsithatd meg. Az egyes tényezdk és motivu-
mok nem kiilon-kiilon érvényesiilnek, hanem bonyolult rendszert képeznek, amely-
ben a céltudatosan motivalé elemek Gsszefonddnak a spontdn (gyakran ellend-
rizhetetlen) hatdsokkal, és az eredményt a tanuldk szubjektiv értékelése is
jelentdsen befolydsolja.

Vizsgdlatunk igasz csak reszelemeket tirhatott fel, de kivetkeztetéseink
fontos jelzésekkel szolgalhatnak elsfsorban a kbzépiskoldk szamdra. Ezt a
hallgatcktdl kapott informdcidk visszatekintf-értékeld jellege is indokol ja.
Ugy gondoljuk, hogy a kizépiskolai palyavdlasztds irdnyitdsdban nem tekint-
hetiink el az elemzésben nyert jelzésektfl, de azok tdrsadalmi.igények sze-
rint torténd pozitiv irdnyd megvaltoztatdsdnak feladatdt nem korlétozhafjuk
a kozépiskolakra vagy a pedagdgusképzd felstoktatdsi intézméhyekre.

KESZLER MARIA

"TERESSEGET NEK{NK IS..."

Kisérletek a magyar téncpedagdgiéban*

A koddlyi nevelési koncepcid, melynek fanulményozéséra a vilag minden
részébbl mind tobb pedagdgus és zenei szakember keresi fel hazdnkat — szer-
vesen magdba foglalja a 6-—-14 évesek tervszerd néptdncoktatdsanak programjdt
is. A pedagdgusok jelentds része felismerte, hogy a gyermekek nevelésében a
dallal mindenkor dsszefonédik a jéték és a tdnc (mozgds), €s ez nagy segisé-
get jelent a gyermekek sokoldald anyanyelvi kultirdjanak kialakitdsadban. Ko-
ddly Zoltdn vildghiri pedagdgiai munkassaganak kiszonhetd, 'hogy a gyermekek
esztétikai nevelésében ma mdr nagy szerepet kap a zenei képzés. Ezt a Ko-
daly-orokségrol zajlo vitdk sem vontdk kétségbe. A Mester zenepedagdégiai

*A szerz6 — aki nemcsak tandja, hanem részese volt annak a fellendiilé-
sekkel és visszariasztdsckkal kisért kiizdelemnek, mely az Altaldnosan képzd
iskola elismert neveld tevékenységének kivdnta tudni a "mozgdskulturdlis
anyanyelvi nevelést", a néptdncot — ebben az irdsban vdzlatszer(ien kivanta
osszefoglalni e csaknem fél évszédzados folyamat f6bb eseményeit — okuldsul,
és tovdbbi, a részletekre figyeld, tdrgyszer( kutatds Gsztonzéseképp. (A
szerkesztdbizottsag.)
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koncepcidja és munkdssdga nyomdn sziiletett eredmények a magyar tdncpedagdgi-
dra is hatdssal voltak. Utat mutatott tibb alkalommal elmondott és leirt

megallapitdsa: "A gyermek Osztonszer( természetes nyelve a dal, s minél fia-

talabb, anndl inkdbb kivédnja mellé a mozgdst. A zene és testmozgds szerves

kapcsolata az énekes Jjdték — Osidbk d6ta a gyermek életének legfobb orome."
§ a nemzeti kultdra alapkdveinek a beszédet, az éneket és a mozgast tekin-

tette. Koziilik az elst kettd nemzeti jelentdsége mar koztudomdsi, ellentét-
ben .a mozdulat szerepével. Errdl pedig egyik beszédében ezt vallotta: "Ne-

kink nemzeti Ugy a tanc is, mert ahogy benne a nemzeti karakter kifejezésre
Jut, az valami eredeti és sajdtos, mdssal nem pdtolhatd. Nélkile hidnyos a

magyar jellemvondsok sora."

Az dltaldnos tdncos miveltség és mozgdskultura megalapozdsdra vonatkozd-
an tobb prébdlkozdsrél tudunk. Visszatérd az a gond, hogy e prébalkozdsok
nyoman a néptanc mégsem héditott teret a kbozoktatds rendszerében.

A felszabadulds elGtti korszakbdl tobbek kozott Elekesné Weber Edit
Testnevelési Fdiskoldn tanitd tandrnak és Jdanosi Sdndornak a cserkészmozga-

lomban kifejtett tevékenysége igen lényeges. Ezek részletes értékelését Vi-
tdnyi Ivdn: "A magyar néptancmozgalom tbrténete.l948-ig" cimG tanulmdnyaban
megtette.

A felszabadulds utan az ifjisdgi mozgalmak lendiiletével jutott elismert
szerephez és megannyi konkrét megvaldsitds lehetdségéhez a jaték és a tanc.
Emlitésre méltdnak tartjuk, hogy az Uttbrészovetség megalakulasaval egyide-
Jaleg Kaposi Edit személyében szakember kapott feladatot e teriilet kiemelt
gondozdséra. '

Megkezdddott a rendszeres pedagdgusképzés is. Szildgyiné Szentpdl Maria

a budapesti Allami Pedagdgiai FGiskoldn, rendszeresen, heti két draban tani-
totta a pedagdégusjelolteket. A végzétt taniték az dltaldnos iskoldkban meg-
kezdték a népi jdték és tanc tanitdsit, tobbnyire heti egyszer két drds, fa-
kultativ szakkori foglalkozds keretében. 1948-ban jelent meg Szentpdl Maria:
Ténctanitds vezérfonal cim( kiadvénya, mely a Testnevelési Foiskola atképzd
tanfolyamdn a néptdncot mint mellékszakat végzd hallgatdk széamdra késziilt. A
Testnevelési Foiskoldn 1948-t61 Rébai Miklds, késtbb Duka Antalné, Szentpgl
Olga, Ldszl6-Bencsik Séndor, Berczik Sara és Ligeti Mdria vezetésével folyt
az oktatds. Mignem 1950/51-ben a taniigyi reform kévetkeztében mindkét helyen

megszant az oktatds. 1950-ben Szentpdl Mdnika Gyermektdncok cimmel megjelent
konyve, amely a fdiskolai oktatds jegyzete lett volna, mdr csak az érdeklddd
tandrok korében mint mozgalmi kézikdnyv, s nem mint tankodnyv juthatott sze-
rephez. o
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A Neépmiivészeti Intézet néprajzi és tdncosztdlya belsd és kiilsd munkatdr-
saibdl olyan munkakdzosség jott létre, melynek a pedagégusok.kﬁrébeh az ere-
deti anyagot, valamint &nnek alapjan a médszeres, didaktikusan felépiild, a
gyermekek korcsoportjainak megfeleld tananyagot kellett terjesztenie. Muharay
Elemérnek, e korszakban is kiemelked0 egyéniségnek, az Intézet néprajzi osz-
tdlya vezetdjének életmive dtfogd pedagégiai'elemzésével.méig addsak vagyunk. -
1954-ben az Intézet tdncosztdlydnak munkatérsa; Szigeti Kérblx vezetésével
kerlilt sor az elsd, egyhdnapos bentlakisos tanfolyam szervezéseére, ahol a
gyermektdncok tanitdsdra v4llalkozd pedagdgusok sokoldald tdncos és mivésze-
ti képzésben részesiiltek, eredeti és feldolgozott gyermekjdtékokat és nép-
tdncokat ismertek meg. Tulajdonképpen csak ez a képzési, illetve tovébbkeép-
zési lehetBség maradt fenn. o

A hirneves kecskeméti ének-zenei &ltaldnos iskoldban Koddly Zoltdn kez-
deményezésére, Muharay Elemér segitségével 1953-ban bevezetésre keriilt osz-
talyonként felmend rendszerrel a néptéancoktatds. Ezt kovetie tobb hasonlé
iskola is. Az itt bevdlt oktatdsi forma sikere nyomdn az ének-zenei &ltald-
nos iskolékban a heti két testnevelési éra egyikét a néptdncéra vette at. Az
eredmények meggyOzték a szakmai vezettket a tervszerﬁ,'rendézéres iskolai
néptdncoktatéds értékeirtl és pedagdégiai szerepérdl. A Mﬂvelédésugyi Minisz-
térium megbizdst is adott a tdrgy tantervének kidolgozdsara. Ez azonban a
hatodik osztdly anyagdndl sajndlatosan abbamaradt, mert a 106/1967. széamu MM
utasitds — a Mester halaldnak évében — megsziintette az osztdlyonkénti, min-
den tanuléra kiterjedd népténcoktatdst, szakkiri tevékenységgé szoritva visz-
sza azt. (E tapasztalatok elemzése is vdrat magéra!) '

A kivetkez6 probalkozds 1975-ben indult el, amikor a Magyar Tudoményos
Akadémia mellett létrehozott, a szomatikus nevelés kérdéseivel foglalkozd
munkabizottsag megbizdsdbol a Neépmivelési Intézet Kaposi Edit vezetéséyel
"A tdvlati oktatdsi tervek testi nevelési programjdnak kiegészitésére"bindi—

tott tdncpedagégiai kisérletet, arnak érdekében, hogy a megemelt szdmi test-
nevelési 6rdék anyagdhoz illessze a néptancot. Négy dvoddban, tizenegy &ltald-
nos iskoldban (koztik két ének-zenei, egy testnevelés tagozatid), 6t gimndzi-
umban, egy egészségligyi szakiskoldban, egy ipari szakmunkésképzoben, egy ta-
nitoképzdben olyan kutatdsok indultak meg, amelyek a testnevelés tantdrgy
keretei kozdtt helyezik el a népi jdtékot (énekes-tdncos és sportszerd jaté-
kokat) és a téncot abbdl a célbdl, hogy a novendékeket koruknak megfelelSen
az eddigieknél oOsszetettebb, vdltozatosabb testi és esztétikai nevelésben
részesitsék. Megannyi 4j tapasztalat, kidolgozott tamanyag, ﬁépmagnéfelvé—
tel sziiletett. Sajnos ezeket csak a legsziikebb szakmai kirck .ismerhették meg.
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A kisérletek 1977-ben tovabbi tdmogatds hidnydban megsziintek. Néhany helyen
(példdul Martonvésdron és Budapesten az Alsderdfsori Altaldnos Iskoldban) az
igazgaté_és a pedagdgusck kitartdsan, tigyszeretetén milott, hogy a tdnctani-
t4s a mai napig mégis az iskolai- nevelés része maradt.

Az 1970-es évek masodik felében a kozmivelGdés dltaldnos fellendiilésének
részeként a népténc és a néptdnc mozgalom is Gj erére kapott. A tanchdzak

lelkes résztvevoi lettek a gyerekek, az uttoromozgalom szervezte fesztivalo-
kon és tdborokban taldlkozhattak az elsd korszak "Uttordi" és ez uj generd-
cidk. Egyszerre volt pedagégiai és mivészi hitvalldsnak tekinthetd, hogy a
néptancos szakma legjobbjai (Foltin Jolén, Gyorgyfalvay Katalin, Lami Ist-

vén, Novak Ferenc, Oszké Endréné, Timir Sandor) alkottak koreografidkat gye-

rekek szdmdra. Példajukat fiatal szakemberek is kovették. Sajdtos szint ho-
zott a nemzetiségi gyermekcsoportok eleven munkdja. A mivelddéspolitika kez-
deményezésére életre hivott Amatér Néptancosok Orszdgos Tandcsdnak 1980. feb-

rudri alakulg iilésén a beszdmold 350 gyermektanccsoportrdl szélt. A konfe-
rencia dllast foglalt — pusztdba kidltotta a szavat —: "Megolddst kell ta-
141ni arra, hogy a kozoktatdsba bekeriiljon a tanc mind a pedagdgusok képzé-
sébe, mind az 4ltaldnos iskolaba tantdrgyként.”

Az elkdtelezettek elszant buzgalmét, ugyanakkor az iigy fontossdgat iga-
zolja, hogy 1985-ben a MM Pedagdgusképzd Osztdlya és a Népmivelési Intézet

kézdsen hirdethette meg Martonvésdron a tanitéképzd féiskoldk és Gvéndkepzo
intézetek népi jdték-—gyermektdnc specidlis kolle¢giuma vezetBinek konferen-
cidjat. A kiadott program az évtizedek alatt tobbsztr hangoztatott gondqla—
tokkal indult: "Az utobbi évekbén ismételten és nagy hangstllyal vetddott
fel az iskolai népi jaték- és néptancoktatds kérdése. A néphégyoméhyok‘isme-
rete az anyanyelvi kultura fontos része, a tanc pedig mint kﬁzﬁsséget; embe-
ri arculatot formdld tevékenység a nevelés j6 eszkize és az dltaldnos moz-
gaskulttra alakitéja, fejlesztdje lehet. Nagy eldrelépést jelentene a téma-
ban, ha a tanitéképzﬁbfﬁiskolék és az 6vondképzd intézetek leends’ pedagdgu-
sainak képzésében, egyeltre fakultativ specidl kollégiumok keretében beve-
zethetd lenne a népi jaték- és néptdncoktatds. Néhany helyen m4r van erre
szép példa és j§ kezdeményezés (Szarvas, Szekszéird, Baja, Budapest stb.).™
A konferencia résztvevii megismerkedhettek a kisérleti elsf és masodik osz-
tdlyos tanmenettel és az ehhez kapcsolddd gyakorlattal is. Az 1986-ban is-
mét 361 sikeriilt konferencia utan az ligy folytatdsa remélhetd... Biztatdst -
i{gér az is, hogy Zsolnai Jézsef "képességfejieszté" kisérleti iskoldiban ta-
nitanak tancot. ' o
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Ha az iskolai oktatdsban szervezetten 41taldban nem is szerepel a moz-
gaskultira, a gyermektanc-mozgalom, de az amafﬁr mivészeti mozgalom része-
ként, az un. kizmlvelddés keretei kozott €l és fejlodik. Kildnbdz4 nagy si-
ker( rendezvények (Orszagos Gyermektdnc antoldgidk a ttbbezres nézdterd
Sportcsarnokban stb.) sikere azenban nem feledtétheti, hogy az orszag élta-
ldnos iskolds kord gyermekei nagyobbik felének mozgdskultirédja szegényes,
nevelésikben nem kap helyet az anyanyelvi kultdra részeként a tanc. Jé len-
ne, ha a szakemberek ttbb évtizedes torekvésének eredményeként lehetdleg
minden dvodas és iskoléds gyermek — a kozoktatdsi alapelldtds rendszerében
— megismerkedhetne a nemzeti mozgdskincs alapjaival. A kﬁzeli‘éé'%évolabbi
oktatdsi tervek kidolgozéira harul a felelGsség, hogy a koddlyi koncepcié
szellemében ez a tevékenység is beilleszkedjék a felnbvekvd nemzedék neve-

lési programjdba.
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