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KOZEKI BELA: "SZEMELYISEGFEJLESZTES AZ ISKOLABAN"
Békés Megyei Pedagdgiai Intézet, 1985. 375 oldal

A motivdcid fontossdgdt bar évszdzadok Ata ismerjik, mégsem haszno-
sitjuk a pedagégiai gyakorlatban kelldképpen, pedig amidta nevelés létezik,
a motivécié dllanddan jelen van az iskoldval kapcsolatos elméletekben, de a
gyakorlatot ezen elméletek csekély hatékonysdggal befolydsol jék.

Ennek megsziintetése érdekében nem kis er6feszitést tett eddig is Ko-
zéki Béla, a nemzetkdzileg is elismert motivacidkutatd, aki szamos munkaja-
ban foglalkozik a motivdcid neveléspszicholégiai vonatkozdsaival, s elméle-
ti, illetve empirikus kutatdsi eredményei egyre kozvetlenebbiil kapcsolhatdk
a pedagdgiai gyakorlat mindennapjaiban felmeriild problémak megolddsshoz is.

Uj konyve, a "Személyiségfejlesztés az iskoldban", melyet igen tisz-
teletreméltd modon a Békés Megyei Pedagdgiai Intézet adott ki azzal a fon-
tos céllal, hogy az elmélet és gyakorlat lehetséges dsszhangjdt szolgdlja.
E.célnak teljes mértékben és sokoldaldan eleget tesz e 375 oldalas munka,
hidat képezve a személyiségfejlesztés tudomdnyos eredményei és gyakorlati
mivelése kozott. Szemléletet alakitva tudomdnyos ismereteket kozvetit ol-
vasmanyos médon, de szinvonalasan.

A szerzd legfontosabb torekvése a "motivacidra épililé nevelési szemlé-
let kidolgozédsa" (9. o.), melyet a sziikségletektdl a tdrekvésekig terjedd
ut 4tfogdsdval, egy integrdlt motivdcids felfogds kidolgozdsdval hajt vég-
re. ‘

Felfogasa szerint "a gyermek felelfs sajat fejlodéséért, igy neki ma-
génak kell kialakitania olyan motivécids rendszert, mely értékessé teszi"
(8. o0.).

A neveld fontos szerepe pedig abban van, hogy segitséget ad, tamogat-
ja e folyamatot , ﬁgy, hogy koizben maximélisan alkalmazkodik a gyermek egyé-
niségéhez, azaz , hogy "motivécids rendszerét (gy alakitsa, ahhoz ébresszen
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kedvet a gyermekben, hogy sajdt lehet8ségeit legjobban bontakoztassa ki, ve-
lesziiletett adottsdgait a legjobb irdnyba fejlessze tovébb, bdvitse Gj és
értékes tulajdonsdgokkal” (9—-10. o.).

Ahhoz, hogy a gyermekben a vdgybdl kivdnsdg, a kivansdgbsl akarés,
tényleges motivdlt cselekvés legyen, legtobbszor a neveld segitsége kell.

A szerzd hisz abban, hogy "a nevelés mint tervszerl, tudatos, szerve-
zett személyiségfejlesztés biztositja a motivdcids folyamatok generalizdld-
sdt, tartds folyamatokkd véldsat'! (30. o.). Nevelési cél tehdt az értékes
személyiség kialakitdsa. Mindehhez elengedhetetlen a gyermek személyiségé-
nek alapos és pontos ismerete, a személyiségfejlodés alapvetd tendencidinak
tisztdzottsdga és a pedagdgiai hatdsrendszer optimdlis szervezése. Ehhez ad
segitséget e munka.

A konyv 11 fejezetre tagolddik. E fejezetek logikus sorrendben, egy-
mdsra épitve tdrjsk fel a motivdlt viselkedéds kialakuldsdnak egyes mozzana-
tait (1. fejezet), a j61 motivalt gyermek jellemzését adjék (2. fejezet), az
iskolai motivacié mérbeszkizeinek korrekt ismertetésén keresztil (3. feje-
zet) az egyéni motivdcids struktdra alakuldsdt a nevelésben: az érzelmi, ér-
telmi, erkolcsi motivécid létrejottét és megerdsodését (4. fejezet) taglal-
jék, foglalkoznak az ‘iskolai teljesitménymotivécié kérdéskirével (5. feje-
zet), jellemzik az egyes személyiségtipusokat (6. fejezet), foglalkoznak a
szocidlis magatartds szférdjdval (7. fejezet), az tnértékelés motivdls ha-
tdsdval (8. fejezet), a "kontroll helyével" a személyiségfejlesztésben (9.
fejezet), a gyermek iskoldhoz f(zA6dd attitldjével (10. fejezet) s végezetiil
a tehetség és személyiségfejlesztés kapcsolatdval (11. fejezet).

E nagyszabdsly munka részletes ismertetése helyett néhdny fontos, tény-
legesen szemléletet alakitdé megdllapitdsdra térhet csak ki a recenzens.

Nagyon fontos kérdés a motivdlds céljdnak tisztdzdsa. "A motivaldssal
a személyiség mozgdsirdnydnak megerdsitését, vagy médositdsat kell elérniink,
a korlatozd tiltés ugyanis csak felfokozza a fesziiltséget, anélkiil hogy
megoldédst adna." (50. o.)

A neveldnek mindenekeldtt azt kell figyelnie, mi jelent értéket a
gyermek szédmara, mi az, ami mozgdsitja, vonzza, aktivizalja.

Ehhez az sziikséges, hogy a pedagégusnak biztos ismeretei legyenek a
személyiségrdl, a pszichikus jellemzok fejlesztési lehetdségeirdl, azaz
"hogy ezeket a pszicholégiai ismereteket kreativ médon, rugalmasan alkalmaz-
hassa a konkrét nevelési helyzetekben" (347. o.).
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Mikozben a motivdalds folyamatdban a pedagdgus kardindlis szerepét
hangstilyozza a szerzd, nem feledkezik meg a szilok feleldsségérdl, a szilébi
hdz jelentdségérdl, de a tarsak befolydsarél sem. A személyiségfejlesztés
hatékonysdgdt ezen befolydsold tényezdk egységében latja csak biztositott-
nak.

A konyvben konkrét megfogalmazdst kapnak azok az alapvetfnek tartott
késztetések, melyek kialakuldsa a kifejlett, tdrsadalmilag értékes személyi-
ség szempontjdbdl kiemelkedben fontos. Ezek a kdvetkezdk:

I. tdrsas kapcsolatok, a kozisségi é€let;

II. a tarsadalmilag értékes tevékenység;

III. a feleldsségtel jes magatartas (104. o.).

I. A felndttekkel és az egykoriakkal belsd késztetések alapjan kell

J6 kapcsolatot kialakitani, kdzosségi €lményekre torekedni;

II. a tevékenységre, tokéletesedésre is bels6 dsztonzottség kell
hogy legyen;

ITI. az adekvdt onériékeléssel osszefiiggd, belsdvé vdlt normarendszer
alapjdn irdnyftott magatartist is bels6é hajtderbk segitésével
tudja fenntartani a gyermek.

Kiemeli, hogy a motivdlds hatdrozza meg a gyermek motivumait. Az er-
kolcsi érettség nem az életkor, hanem a motivdlds, a motivdcidalakitds kér-
dése elsdsorban.

A konyv nagy erénye, hogy minden fejezethez adekvdt mérdeszkozok is-
mertetése is tarsul. A vizsgdlati el jdrasok nagyobbfészt a szerz6 sajadt ku-
tatés; eljirdsai. Nagy résziik nemzetkozi keretek kozitt kiprébdlt, ellenfr-
z0tt eljdréds, s a vizsgdlatok ismertetett,eredMényei €s azok értékelése
rendkiviil korrekt. A mintavétel nagysdga, gondossdga, a feldolgozas adekvat
matematikai eljdrdsai mintaként szolgdlnak nemcsak a gyakorld pedagdégusok-
nak, de a pedagdgiai kutatodknak is.

A tdbldzatok jél illusztrdljsk a matematikai feldolgozds menetét, 31-
taluk az alkalmazott eljdrdsck ellendrizheték.

Taldn csak egy fejezete van a kdnyvnek, mellyel kevéssé érthetink e~
gyet, ez a szocidlis magatartds szférdjdnak tdrgyaldsa. Itt a szerzd kizdrd-
lag csoportrél beszél, még érintdlegesen sem tér ki a kozdsségre, pedig iga-
zan tudja, hogy a nevelés szempontjabdl nem a csoportnék van a legfontosabb
szerepe, hanem a kozosségnek, mely a leghatékonyabban segiti a viselkedést
irdnyité erkdlcsi norma- és értékrendszer kialakuldsit.

Masik észrevételiink, hogy az iskola szerves része a tdrsadalomnak, ha-
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tékony norma-, értékkizvetitd szerepe tehat nagymértékben fiigg a tdrsadalom-
ban redlisan haté értékekt6l, feleldssége ezen értékkozvetitésben nem egye-
dili.

Megjegyezziik még, hogy a kdnyvben elég sok a nyomdai hiba. A kdnyv
tsszességében j6l szerkesztett, vildgos, olvasmdnyos, szinvonalas, megdlla-
pitdsai nagy és szertedgazd szakirodalmi dttekintésre alapozddnak, empirikus
vizsgdlati eredményei meggy6zbek.

A munka szakszerlG segitséget nyijt a pedagdgia elmélete és gyakorlata
szémdra egyarant, sot mégkockéztatom, a pszicholdgia teriletén dolgozdk sza-
mdra is. Tovdbbképzéseken, a pedagdgusképzésben és egyéni munkdban egyarant
361 hasznosithatd kézikdnyv.

Réthy Endréné
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