KOZEKI BELA-VLADIMIR HRABAL

ISKOLASKORUAK TELJESfTMENNYEL KAPCSOLATOS
MOTIVACIOJANAK OSSZEHASONLITO VIZSGALATA

A motivicié a tanuldssal egyiitt a pszicholégia dtfogé és szoros koélcsonhatisban levé
kategéridi kozé tartozik. A gyermek motivdciés rendszere tanulds soran alakul ki, s
egyben meghatdrozza tovabbi tanuldsdnak eredményességét. Az egyénre jellemz6 moti-
vicios rendszer megismerése tehdt igen fontos. Specifikus jellemzé6i legjobban a kultura-
kozi Gsszehasonlité vizsgilatokban ragadhaté meg. Ezért a szocialista orszdgok tudo- -
manyos egylittmiikodési megillapoddsa keretében Gsszehasonlitd vizsgdlatokat folytatunk
az MTA Pszicholégiai Intézete és a CsTA Pedagdgiai Intézete részvételével, az iskolds-
koriak motivéciés jellemzGivel kapcsolatban.

A kutatds altaldnos kérdése az, hogy a személyiségfejlédésben alapvets tényezék a
személyiségfejlesztés motivdlé hatdsaival milyen kolcsonviszonyban fejlédnek. Az itt
bemutatott vizsgdlatokkal azt kivinjuk elemezni, hogy van-e kiilonbség az iskoldskortiak
teljesitménnyel kapcsolatos motivacidjdnak struktirdjdban a budapesti és a pragai mintdk
kozott. Mivel a motivilds és motivacio Osszefiiggéseit és az eredményességre valé hatdsit
vizsgiljuk, a csalddi és az iskolai nevelés, illetve a gyermek iskolai tevékenysége teriiletén,
legalkalmasabbnak két hasonlé tdrsadalmi formdjyi, de mégis kiilénbozg iskoldt, élet-
formit jelentd mintacsoport Osszevetését tartjuk. Hogy egy orszigon belill viszont homo-
gén legyen a mintank, elemzésiinket a két fGvdros tanuléira sziikitettilk. E mintdkon azt
vizsgdljuk, hogy a csalddi és az iskolai motivdl6 hatdisok mennyiben azonosak, illetve
eltéréek, s az azonossigok vagy eltérések mennyiben tikréz6dnek a kétféle iskoldban
tevékenykedd tanulék motivacios szerkezetének és iskolai eredményességének alakuldsi-
ban.

A probléma: a teljesitménnyel kapcsolatos Osztonzések és késztetések

A tanuldt sikeres teljesitményre alapvetGen sziikségletei, belsé késztetései 0sztonzik. A

belsd késztetések kialakuldsiban alapvet6 az Osztonz8, buzdité, tdmogaté koérnyezet.
— Els6sorban a csaldd, az otthoni 1égkér, s mellette az iskola hat legjelentGsebben a gyermek

motivicios szférdjara. A nevelés eredményességének szempontjabol legalapvetSbbek azok
a hatdsok, melyeket a csalad és iskola a személyiség alakuldsdban a kévetkezd terileteken
érel:

A) a teljesitmény-, az 6Snmegvalésitds sziikséglete terén,

B) a szocidlis kapesolatok sziikségleteinek terén,
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C) a kognitivitds, a megismerés sziikségletei terén,

D) a morilis normakkal valé 6sszhang sziikséglete terén.’

Az iskolai kémyezetben sajitos sziikségletek is kifejlodhetnek a tanulékban, amelyek
kisebb vagy nagyobb mértékben az iskolai teljesitményekhez kapcsolédnak. A motivicids
szférdban mutatkozé csalddi és iskolai hatds ardnyinak meghatdrozisa rendkiviil nehéz
els6sorban azért, mert a valdsdgban e hatdsoknak kiilon-kiil6n is igen sokféle tipusa, s igy
osszhatdsuknak még tobb varidcidja van.

Vegyik sorra a f6bb késztetési teriileteket.

A) A teljesitmeény és 6nmegvaldsitds teriilete

A személyiségfejlédés sordn kialakulnak olyan sziikségletek, melyek egyfelél az on-
kibontakozdsra, 6nérvényesitésre valé torekvésnek, mdsfelsl az 6nvédelmi mechaniz-
musok mikddtetésének alapjdul szolgilhatnak. A teljesitménnyel kapcsolatos sziikség-
letek korébdl a sikeres teljesitmény igényét a személyiség OGnmegerGsitési, Snérvényesitési,
onmegvalositdsi torekvései korébe tartozénak vehetjiik, mig a kudarckeriilé viselkedést
mint a személyiség onvédelmi megnyilvanuldsit foghatjuk fel.

A gyermek a feladathelyzetben valé viselkedés alapjait is a csalddi nevelésben sajdtitja
el, részben a csalddtagoknak a teljesitményhelyzetekhez valé viszonydbdl, részben a
sziil6knek a gyermek konkrét eredményeivel kapcsolatos reakcié kévetkezményeként.
Azokban a csalddokban, ahol alapelv a gyermek sikeres teljesitményeinek tdmogatdsa,
ahol a tanulét képességeinek megfeleld értékeléssel 0sztonzik, j6 eredményeit megfelelen
elismerik, s meg is kovetelik, ahol erejéhez mért feladatokat kap, s a nevelSk egyuttérzése
is megnyilvdnul, ott kifejlédik a gyermekben a sikeres teljesités igénye. Vizsgalatainkban
felmértiik a csalddi kdérnyezetnek a gyermek dltal érzékelhetd atmoszférdjit e szempont-
bél, a csaldd teljesitményorientdltsigit, a gyermekkel kapcsolatos elvdrdsait. Ilyen kér-
déseket szerepeltettiink:

— A sziileim otthon

a) f6leg arrdl beszélnek, ami sikeruiit nekik

b) néha beszélnek arr6l, ami sikerilt nekik

¢) masrol szoktak csak beszélni.

— A sziileim

a) bizalmat fejlesztettek ki bennem az irint, hogy a dolgaimban sikeres leszek

b) ink4bb dnbizalmat, mint Kishit{iséget alakitottak ki bennem

c) nemigen fejlesztettek ki bennem bizalmat az irdnt, hogy dolgaimban sikeres leszek.

Az adekvit teljesitményorientdciéji szil6k és megfelel§ teljesitményekre torekvd
gyermek egyiittesében kialakult az dltaldnos, generalizdlt igény a sikeres teljesitményekre,
aminek megnyilvdnuldsa a gyermeknek a feladathelyzetben valé célrator6 viselkedésével
mérhet6. Ezt ilyenfajta kérdésekkel vizsgéltuk:

—~ Az életben

a) minél tobbre szeretném vinni

! Hrabal, 1978, Kozéki, 1979. Természetesen nem a két orszdg nevelési jellemzdit dllitjuk szembe,
hanem dltaldnos torvényszeriiségek megéllapitisihoz meritiink kiilonbdz8 helyekr6l mintdkat: éppen
azt keressiik, hogy mi az azonos a motivicié fejlédésében eltér6 kiilsG, formai jellemz6k mellett is.
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b) elsGsorban elégedett szeretnék lenni

¢) tulajdonképpen nem tudom, hogy mit szeretnék.

Az iskoldskori gyermek szdmdra egyre fontosabbd vilik az iskoldban elért teljesit-
ménye, eredményessége. Az iskolai értékelések, a tanulds f6 tevékenységgé valdsa kialakit
a teljesitményigények szférdjdban egy sajdtos iskolai teljesitményigényt, ami az iskolai
munka folyamatdban adekvit onértékelésre, egyenletes és tartés eredményességre valé
torekvésben jut érvényre.

Ezt ilyenfajta kérdésekkel kozelitettiik meg:

— Az iskoldban jelentkezni

a) mindig szokta, ha tudok valamit

b) akkor se mindig szoktam, ha tudok valamit

c) ritkdn szoktam jelentkezni.

A teljesitményorientdci6hoz hasonléan a kudarckeriilés is a motivdlé hatdsoktol
fiiggden alakul, s ebben is meghatdrozé mdr a csalddi nevelés az iskolaskor elétt, késébb
pedig az iskola mellett a csaldd reagdldsa a gyermek iskolai eredményességére. A gyermek
tevékenységének aggodalmaskodé figyelése, a sziilék félelme a gyermek — szerintiink
véirhaté — sikertelenségétsl, a mégis elért sikeres teljesitmény pozitiv értékelésének
elmulasztdsa erdsiti a tanulé kudarckeriild magatartdsit. A kérdSivvel igyekeztiink fel-
mérni, hogy a tanul6é hogyan érzékeli a csaldd attitlidjét teljesitményhelyzetekkel kap-
csolatban, s hogy a kornyezet kudarcfélelme hogyan hat a tanulé személyiségére, ilyen
kérdésekkel:

— A sziileim

a) tobbnyire félnek, hogy a dolgaik nem sikeriilnek

b) néha félnek, hogy a dolgaik nem sikeriilnek

c) nem szoktak attdl félni, hogy a dolgaik nem sikeriilnek.

— Ugy érzem, a sziileim

a) alakitottdk ki bennem a félelmet, hogy rosszul csindlom a dolgokat

b) alakitottdk ki bennem, hogy picit féljek, hogy rosszul csindlom a dolgokat

c) egydltalin nem fejlesztettek ki bennem olyasmit, hogy féljek, hogy rosszul csindlom
a dolgokat.

A sikeres teljesités sziikségletének kialakulisihoz hasonléan kornyezeti hatdsokra
alakul ki az esetleges kudarcoktdl valé félelem, ami teljesitményhelyzetekben az on-
bizalom hidnydt, alacsony véllalkozékedvet, s a gyenge teljesitménytd] val6é szorongést
okozza. Kérddiviink a generalizdlt kudarckeriilési sziikségletet is mérte:

— Ha valami nagyon fontos nekem, azt

a) tobbnyire elrontom

b) ugyanugy megcsindlom, mint mds

c) jobban csindlom meg, mint mds.

Az altaldnos sziikséglet alapjdn kedvezdtlen iskolai korilmények kozott kialakul a
specifikus iskolai kudarckeriilés sziikséglete, mely a tanulmdnyi sikertelenségt6l valé
szorongisban nyilvinul meg. Az ilyen tanulék képességeik szintje alatt dolgoznak, mert
nem biznak képességeikben, s abban, hogy a siker érdekében sziikséges erdfeszitések
megtételére alkalmasak. Tanulményi sikereiket inkdbb a véletlennek, sikertelenségeiket
képességeik hidnydnak tulajdonitjék. Példa a kérd&ivbél:
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— Mikor az iskoldban dolgozatot irunk

a) eldre rossz jegyre szdmitok

b) tobbnyire olyan jegyet kapok, amilyenre szimitottam
¢) néha jobb, néha rosszabb jegyet kapok, mint virtam.

B) A szocidlis sziikségletek teriilete

Az ember szocidlis sziikségletei igen sokfélék. lde tartoznak vitathatatlanul az embert a
a tobbiekhez kapcsol6 affektiv késztetések. Tobb szovjet szerz6> az emberi kommuni-
kéciot helyezi a kozéppontba, mely fejlGdési szakaszokon megy 4&t, mindig eredeti
tartaimdnak megfeleléen a mdsik emberrel valé kontaktus keresésében nyilvinul meg
azért, hogy annak megismerésével sajit magunkat jobban megismerhessiik. Sokan a
mordlis szikségleteket is ide soroljak. Kétségtelen, hogy sok esetben, az altruizmustdl, a
segitokészségtol egészen az azonosuldsnak, az identifikdciénak a normatanuldsban be-
toltott szerepéig nehezen elvélaszthatok az affektiv és normadlis motivumok. Vizsgdla-
tainkban i a magyar szerz§ struktira-modellje alapjdn® az emberi kapcsolatok affektiv
tartalmi késztetéseit’ soroltuk ide, az otthoni és iskolai empitids, identifikdcids és affi-
liativ késztetéseket. Ez utébbin beliil az egyén — szocidlis csoport kapcsolatdban kialakul6
presztizsszerzés, illetve -vesztés sziikségletcsoportjait is vizsgdltuk, mert az oktatdsi-
nevelési folyamatban ez a szilkséglet kitiintetett szerepet kaphat. Az iskolai teljesitmény-
szitudciokban a presztizsszitkséglet komoly motiviciés forrds lehet. Ennek kibontakozésa
és aktualizdloddsa elsGsorban a kiilsé koérilményektGl fiigg, a nevelé megnyilvdnuldsaitol,
s az osztdly affektiv — szocidlis klimdjdtol.

. A pozitiv kapcsolatok irdnti igény alapja is a meleg csalddi 1égkor, a kolcsonos megértés
és tisztelet atmoszférdja. Az ilyen csalddi légkor a kapcsolatigény tovdbbi fejlodését is
megalapozza. A kérd6ivben ilyenféle itemek szerepelnek ezzel kapcsolatban:

— A sziileim mindig megértik vagyaimat és félelmeimet,

— A sziileim gyakran mondjék, hogy mds gyermek jobb, mint én (negativ item).

— Sziileim nagyon o6riilnek, ha velem lehetnek, j6 veliik jatszani, beszélgetni.

Az iskoldban a pozitiv szocidlis kapcsolat a nevelSk és egykori tdrsak személyéhez valé
kotGdést jelenti. A nevelés eredményessége és az iskolai teljesitmények szinvonala Ossze-
fiiggésben van ezzel a sziikségletcsoporttal, hiszen az iskolai munka interperszonilis
kapcsolatok rendszerében folyik, s ezeknek fontos koézvetitd, illetve katalizdlé szerepe
van. Ennek feltdrdsara ilyenféle kérdéstipusokat alkalmaztunk:

— Ha gyengébb eredményt értem el, mint 4ltaldban, bant, hogy csaléddst okoztam.

— Nekem nagyon fontos, hogy a tandraim bizzanak bennem és becsiiljenek.

— Ha valamit j6l tudok, oriilok, hogy segithetek a tdrsaimnak is.

Ez utébbihoz kapcsolédik a presztizsigény, illetve a presztizsveszteségtdl valo félelem
szintje. Az ezzel kapcsolatos kérdések az elfogadottsdgot elsGsorban annak alapjdn vizsgal-
jdk, hogy a tanulé szdmdra fontos, hogy elismerjék, értékesnek tartsik.

2 Lisina, 1980. Orlov, 1976
3Kozéiii, 1975, 1980
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Kérdéspélda:

— Ha valamit a tdrsaimmal egylitt csindlok

a) sokkal jobban igyekszem, mintha egyedil csindlndm

b) ugyaniigy dolgozom, mintha egyediil csindlndm

¢) néha jobban, néha kevésbé igyekszem, mintha egyedii csindlndm.

A presztizsveszteségtSl vald félelem abban nyilvinul meg, hogy a tanulé magdt tdrsai-
ndl kevesebbre tartja a képességek és a teljesitmények terén, illetve attdl fél, hogy tarsai
kevesebbre becsiilik 6t. '

— Ha az osztdlytdrsaimmal vagyok

a) gyakran nem merek megszolalni, nehogy butdnak tartsanak

b) néha nem merek megszélalni, nehogy butdnak tartsanak

¢) barmikor nyugodtan beszélek barmir6l.

C) A megismeréssel kapcsolatos sziikségletek teriilete

A kognitivitdsi igény a gyermek aktiv, érdekl6d6 viselkedésében nyilvinul meg a
tevékenységek soran. Olyan helyzetekben aktivizdlédik, melyek formdjukban vagy tartal-
mukban djak szdmdra, illetve ellentmondé informécidkat hordoznak, melyek kozt don-
tenie kell. E sziikségletek kiindulépontjit az agyi aktivitds funkciondlis sziikségletei
képezhetik.® Megnyilvinulnak mdr a gyermek korai orientdcids reflexeiben. A fejlédés
sordn kialakul a gyermekben a megismerés sziikséglete, mely az ismeretek 6nallé gyara-
pitdsdnak igényében, az ismeretek €s készségek gyarapitdsa, az 4j informdcidk és bizonyos
tevékenységformdk irdnti érdekiédésben mutatkozik meg.

E sziikségletcsoportot a csalddi neveléssel kapcsolatban abbdl a szempontbdl vizsgil-
tuk, hogy a csaldd mennyire segiti a gyermek tapasztalatszerz6 aktivitdsdnak, érdeklGdésé-
nek fejlesztését, a sziilok mennyiben buzditjdk a gyermeket magatartdsukkal arra, hogy
sajdt utjdt keresse a kiilonboz6 feladathelyzetek megolddsa sordn.

— A sziileim szivesen és érdekesen magyardznak nekem bdrmit, akdr tananyagrdl, akér
masrol. ‘

— A sziileim Oritlnek ha minden érdekel, mindent szeretnék kiprébaini.

— A sziileim mindig kivdncsiak az én véleményemre is.

Az iskoldval kapcsolatban elsGsorban a tanulé kognitiv késztetéseit igyekeztiink mérni,
mar csak azért is, mert az iskola egyik fontos feladata a kognitiv sziikségletek fejlesztése, s
a tanuldk irdnyitdsa az ismeretszerzésben. Igy az iskolai munka és a teljesitmény, illetve a
megismerés irdnti motivicié szoros dsszefiiggésben fejlodik.

— Jobban szeretem az olyan feladatokat, amelyek megolddsira nekem magamnak kell
14j0onndm, mint azokat, amelyekben megmondjak, hogyan kell csinélni.

— Szeretek mindent megismerni, egyszeriien szeretek tanulni, Gjat tapasztalni.

— Azért szeretek tanulni, mert sok minden érdekel, s az iskoldban is sok érdekeset
tanulunk.

*Madsen, 1972

2 Magyar Pedagdgia 1983/2 125



D) A mordlis normdkkal valo 6sszhang teriilete

Ebben a kérdéskorben a csalddi nevelés hatdsit elsGsorban azon igyekeztiink lemémi,
hogy lelkiismeretes munkara nevelik-e gyermekeiket, kovetkezetes viselkedési mintdkat
nyujtanak-e, melyek egyforman kotelezéek a sziilokre és a gyermekekre nézve.

— A sziileim elvdrdk, hogy tudjam mi a kételességem, s hogy teljesitsem is.

— A szilleim megbiznak bennem, s nem csalédnak, mert akkor is rendes vagyok, ha
nem latjak.

— A sziileim megtartjék a szavukat, s velem is megtartatjik, amit megigértem.

A mordlis normdkkal valé Gsszhang sziikségletének kérdéskorében vizsgdltuk azt is,
hogyan sikeriilt elGsegiteni a gyermekben a mordlis viselkedés tendencigjit, kilénosen az
iskolai életben. Kérdéseink elsdsorban arra irdnyultak, hogy a tanulé 6nbecsiilés forméja-
ban kielégiiléshez jut-e lelkiismeretes magatartdsa, a kovetelményeknek vald megfelelés, a
maga altal értéknek tartott normék betartdsa sordn, megmutatkozik-e hajlama a magasabb
mordlis normdknak megfelelS viselkedésre.

— Ha rosszul teljesitek az iskoldban, azt nem csak sziileim, hanem magam el6tt is
nagyon szégyellem.

— Ugy érzem, az iskoldban joggal védrjak el mindenkit6l, hogy rendesen dolgozzék.

— Mindig szivesen villalom a felelGsséget azért, amit tettem, akdr jo, akdr kellemetlen
kovetkezményre szdmithatok.

Feltételezziik, hogy a csalddi és iskolai hatdsok a gyermek személyiségével bonyolult és
igen -szoros kolcsonhatdsban hatdrozzdk meg a gyermek késztetéseinek alakuldsit és
teljesitményét. Vizsgdlatainkkal mégis megkiséreltiik e tényezSk alapvetd jellegzetességeit
feltdimi. Ehhez legf6bb eszkozink az volt, hogy vajon a magyar és cseh mintdban
mutatkoznak-e lényeges kiilonbségek a csalddi és iskolai motlvalo hatdsok, illetve a
gyermek motivaciés rendszerének ardnyaiban.

A mddszer: budapesti és prdgai tanulok Osszehasonlitdsa

A mintacsoportokat budapesti és prdagai 13 éves tanuldk koziil vilasztottuk ki. A
vizsgdlat nagyobb mintdbdl éppen a pontosabb ¢sszehasonlitds kedvéért irdnyul e kisebb,
de Homogénabb részre (69 budapesti, 120 pragai, fiu és liny egyenld ardnyban), mell6zve
a két orszdgban a nem ennyire egyformanak tekinthet6 vidéki, illetve korban eltérd
tanuléit.

A vizsgilatokat a magyar szerz$ személyiségfejlesztési motivdciés modellje és a cseh
szerzd teljesitménymotivdcids modellje alapjdn szerveztitk meg. A személyiségfejlesztési
modell a nevelési folyamatban alakulé és miikddé tartés motivacids jellemz6k rendszerére
irdnyul. Az OsszetevGket hdrom alapvetd dimenzié mentén rendezi el. Az els6, a szocidlis
motivumokat tartalmazé dimenzié pozitiv oldalén az emberi kapcsolatokra dsztonzés, a
negativ végpontjin az elutasitdssal frusztralds kovetkeztében kialakult, szembeforduldsra
késztetés 4ll. A mdsodik, kognitiv dimenzid az aktivitasra, illetve passzivitdsra osztonzés és
késztetés kozott rajzolhaté meg. A harmadik, mordlis dimenzi6 pedig a felelGsségvallalds
— impulzivitds végpontokkal jellemezhetS. A teljesitménymotivéiciés modell szintén
ellentétes végpontokkal leirhat6 tényezSkbél dll. Az elsé az 4ltaldnos teljesitménysziikség-
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let — ellentétes polusdn az altaldnos jellegii kudarcelkeriilési szikséglettel; a mdsodik az
iskolai teljesitménysziikséglet — iskolai kudarckeriilési sziikséglet; a harmadik az osztdly-
tarsak kozt a presztizs elérésének sziikséglete — elvesztésének kudarcfélelme; a negyedik a
sziil6k teljesitményre orientdld 6sztonzése — kudarcfélelem keltése az otthoni nevelésben.

Valamennyi emlitett motivdcios tényezd vizsgdlatdra, az egyes dimenzidknak megfeleld
skdldkra bontott eszkozt készitettlink, egyenértékli magyar és cseh viltozatban. Mivel
igen sok megdllapitdst kellett elbiraltatnunk a tanuldkkal, hogy valamiféle unalombdél
vagy egyirdnyu bedllit6ddsbol eredd hibds miivi hatdsokat elkeriilhessiik, formailag két
részre osztottuk a kérdSivet. Az els6 részben 80 olyan item szerepelt, mely a teljesit-
ménnyel, illetve a kudarckeriiléssel kapcsolatos sziikségleteket mérte fel. Itt tulajdon-
képpen 2-2 alskdla pdrt alkotott, igy kevesebb itemet és vilasztdsi lehetséget ad-
tunk — mint ez a bemutatott példdkon is lithaté — a), b), c¢) vilasztdst kértiink,
alskdlanként 10—10 item esetében. A vilasztdsi lehetSségeket Ugy szabtuk meg, hogy
a hdrom vélasztdsbol hol kettd jelentett 1 pont értéket, egy pedig O pontot, hol csak
egyre lehetett pontot kapni, s kett6 nem nulldt ért. Az eszkdz mésodik része a csalad
pszichés légkorének inherens részeként megjelend szocidlis, kognitiv, illetve moralis moti-
véldst, valamint az iskolai tevékenységben megjelend szocidlis, kognitiv, illetve morilis
motivdciét mérte. Itt a hat alskdla nem kapott negativ pdrt, hanem a), b), ¢), d), e)
valasztdsi lehetSséggel Otfoki skéldn fejezhették ki a tanulék az illet§ megallapitdssal vald
teljes azonosuldsukat, illetve, az ellenkezd végponton a telies mérték(i elutasitdst. Az
itemek szdma is nagyobb volt itt, 15—15 alskdldnként.

Természetesen az eszkdzrendszert a kutatdssorozat késGbbi fiziséban az eredmények
alapjdn tokéletesitjiik. Jelen vizsgdlatainkban, mivel tendencidk &sszehasonlitdsit végez-
ziik, a pontszdmok killonboz8ségének az eszkoz két részében nincs jelentSsége.

Tartalmilag az egyes alskdldk egyfel6l az otthoni, illetve az iskolai pszichés 1égkor
motivdciés tartalmdra, mdsfel§l az ismertetett sziikségletcsoportokra (teljesitmény-,
szocidlis, kognitiv, morilis sziikségletek csoportjaira) vonatkoztak,

Egyéb méréseinkbdl itt az dltaldnos értelmesség mérésére a (Raven Progressive Ma-
trices-zel mért) IQ-t mutatjuk be és az iskolai eredményesség legegyszeriibb mér6szdmdt,
az &ltaldnos tanulmdnyi eredményt. Ez ut6bbit azért vilasztottuk az eredményesség
mutatéjaként, mert sok modern vizsgilat az eredményesség egyszerii, de megbizhaté
mutatéjanak tekinti (példdul Entwistle, Osszefoglalisa),® s a hasonlé céli, de mégis
kiillonboz6 iskolai tevékenység Osszevetésére igy — éppen egyszerfiségénél fogva, mely
azonban sok szempont egyesitését is tartalmazza — kiilénosen alkalmas lehet. (A mért
viltozok felsoroldsit, jellemzését az altibldzat tartalmazza, az eszkozok részletesebb
bemutatdsa pedig megtaldlhaté.)

Eredmények. a budapesﬁ €s prigai mintdk kiilonbségei

A budapesti és prigai csalddok Osztonzéssel kapcsolatos mutatéit préba segitségével
vetettiik Ossze. Ez a kovetkez6 volt a f6bb mért mutatékban;

SKozéki, 1983
s Entwistle N, 1981
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A szillék Osztonzése teljesitményre: 6.81**

kudarckeriilésre : -1,62

a szocidlis-affektiv szféraban: 0,67

kognitiv-aktivitds szférdban: 0,32

morélis normatartds szfériban: 0,54
XXp<0,01

Mintiankban tehat a magyar csalddok erdsebben teljesitményre oritentdltak, s erd-
sebben reagilnak a gyermek pozitiv iskolai eredményeire. A tobbi kérdés kérben nem
mutatkozott szignifikans kiilonbség.

Hasonléképpen vetettilk Ossze a budapesti és pragai mintdban az dltaldnos, és az iskola.
teljesitménnyel, illetve 4ltaldban az iskola aspektusdb6! vizsgdlt motivumokkal kapcsolat-
ban nyert adatokat:

Altaldnos teljesitménysziikséglet: 3,73+
Altalinos kudarcfélelem: —13,46%*
Iskolai teljesitménysziikséglet: 3,65**
Iskolai kudarcfélelem: —4,79%*
Iskolai presztizssziikséglet: . 8,29%*
Iskolai presztizsvesztés-félelem: —16,00**
Iskoldval kapcsolatos késztetések a szocidlis-affektiv

szférdban: 8,01**
Iskoldval kapcsolatos késztetések a kognitiv-aktivitds

szférdban: 0,41
Iskoldval kapcsolatos késztetések a mordlis normatartds

szférdjaban: 2,80**
XXp<0,01

Az eredmények azt mutatjdk, hogy a budapesti mintiban magasabb az dltaldnos
teljesitménysziikséglet, az iskolai teljesitményszitkséglet, a szocidlis kapcsolatok és a
mordlis normdkkal valé sszhang sziikséglete.

A prigai mintdban magasabb az dltaldnos kudarckeriilés, az iskolai kudarckeriilés és az
iskoldban a presztizsvesztés elkeriilésének sziikséglete.

Attekintve a mért viltozék korreliciés matrixdt (1b. dbra) megfigyelhetjiik, hogy a
viltozok egylittmozgdsinak irdinya a két mintiban azonos, s mértékik is tobbnyire
hasonlé.

Az IQ mindkét mintdban csak a tanulmdnyi eredménnyel van erds pozitiv korreldcié-
ban. A tobbi viltozéval még kiilon-kilon valamelyik mintdban is ritkdn éri el a megbiz-
hatGsdg als6 hatdrit. .

Ugyanakkor az iskolai teljesitmény mutatéja szoros osszefiiggést mutat a motivacis
véltozékkal. Irdnya mindkét mintdban a vértnak megfelels (csak a kudarcorientaciéval
negativ, a t6bbi motivdciés tényezdvel pozitiv az egyiittmozgds). Az iskolai teljesitmény-
motivéciéval és az iskolai kudarcfélelemmel, a presztizsveszteség lehetGségével, a siker-
orienticié, valamint a kudarcfélelem Gsszetett mutatdival, az otthoni szocidlis, kognitiv és
morilis motivaldssal, valamint az iskolai mordlis motivdciéval kapcsolatos mutaték mind-
két mintdban szoros egyiittmozgist mutatnak, ezenkiviil a prigai mintdban az dltalanos
teljesitmény, illetve kudarckeriilés sziikséglete, valamint az osszes iskolai motivum, mig a
budapesti mintdban a presztizsszerzés sziikséglete.
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1/a. téblazat
A mért tényez6k felsoroldsa, dtlagai, szordsai
(Feliil a pragai, alul a budapesti minta adatai)

Atlag Szérds Min—Max
1. Altalanos értelmességmutatd 106,26 12,87 60-140
113,97 11,31
2. Iskolai eredményességmutatd 3,21 0,54 1-5
4,15 0,69
3. Altaldnos teljesitménysziik séglet 4,18 2,18 0-10
g 4,38 1,98
4. Iskolai teljesitménysziikséglet 3,97 2,48 0-10
4,84 2,39
§. Presztizs alapu teljesitménysziikséglet 3,06 2,13 0-10
495 2,28
6. Otthoni teljesitményre orientdlds 4,33 2,28 0-10
5,76 2,07
7. Altaldnos kudarcfélelem 450 2,00 0-10
1,94 1,81
8. Iskolai kudarcfélelem 3,46 1,86 0-10
2,39 2,21
9. Presztizsveszteség félelem 5,64 1,87 0-10
2,27 2,07
10. Otthoni kudarcfélelemre orientilds 4,47 1,80 0-10
417 1,75
11. Sikerorientdcié 11,25 5,51 0-40
15,19 5,78
12. Kudarcorienticié 13,55 1,39 0-40
6,56 5,20
13. Otthoni szocidlis motivalas 59,20 9,28 15-75
’ 67,00 7,08
14. Otthoni kognitiv motivalis 57,03 8,73 - 15-75
63,03 6,94
15. Otthoni mordlis motivdlds 59,55 - 853 15-75
62,84 6,01
16. Iskolai szocidlis motivdcié 56,09 8,52 15-75
66,20 7,10
17. Iskolai kognitiv motivicid 57,80 10,13 15-75
62,95 7,60
18. Iskolai moralis motivacié 54,61 8,90 15-75
62,81 7,50

Erdekes, hogy a magyar csalddok erdsebben teljesitményorientdltaknak mutatkoznak,
s a magyar gyermekekben is er3sebb volt, a prigai mintdban viszont a kudarcra reagdltak
inkdbb a sziilSk is, a tanuldk is, ugyanakkor a prigai mintdban szorosabb az egyiittjiras az
dltaldnos teljesitmény motivdciés és iskolai motivdcids jellemzSk és a tanulmdnyi ered-
mény kozott. A motivacios tényez6k Osszetettségét s az elmélyiilt tovabbi dsszehasonlitd
vizsgilatok sziikségességét mutatja az az eredmény is, hogy a prigai mintdban inkdbb arra
tették érzékennyé a tanuldkat, hogy a kudarc lehetGségével kapcsolatban legyenek
éberek, arra vigydzzanak, hogy minél kevesebbet hibdzzanak, s ezzel egyiitt niluk az
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1/b. tdblazat

A mért tényezdk korreldcios mdtrixa

1 2 3 4 - s 6 7
1.1Q -
0.45
2. Isk. eredm. 0.48
. 006 028
3. ALt telj. 0.06 021
. 025 047 057
4. Isk. tefj. 0.15 040  0.66
S 0.11 016 040  0.49
5. Presatizs 010 024 060  0.63
o ~0.04 013 040 047  0.49
6. Otthoni telj. 0.11 017 048 060 051
-0.24, —030 -050 —0.43 -044 —0.18
7. Alt. kudarc -006 -022 -001 -012 -002 014
. Iek. kudarc ~0.27 -049 -030 -0.34 -027 -0.10 0.50
- Ik —0.10 -026 -010 -006 —001 010  0.60
o, Presatissvosat ~005 -022 -018 —0.18 -0.19 -004  0.38
- Pres . ~0.14 -030 -002 014 003 011 057
~0.16 —046 —0.13 -0.19 -006 005 031
10. Otth. kudare 010 —0.17 =003 006 —-0.04 —002 052
1L Siker 0.18 038 081 086 076 055 -056
' 012 033 08 089 086 062 004
12, Kudare —0.25 —043 —042 —0.40 -039 -0.14 080
: ~0.12 -031 -005 007 000 013 083
13, Otth. szoc ~0.04 041 036 029 . 025 023 -030
- Otth. szoc. 001 032 037 039 029 022 -020
0.11 045 026 028 020 022 -0.28
14. Otth. kogn. 007 027 019 015 0.8 016 027
15, Otth. mor 003 044 029 029 010 021 028
- Otth. mor. 0.18 040 026 030 024 027 —0.11
6. 1. sr0c 0.10 054 033 043 019 025 025
- Isk. zoc. 0.05 022 031 - 029 035 022 —008
17, 15k, kogn 000 043 044 042 024 035 -027
- Isk. kogn. 006 021 055 046 048 022 —008
8. 1. mor -007 030 030 028 0.2 022 -004
- Isk. mor. -002 025 036 036 027 014 004
Szignifikancia N 0,05 0,01
pragai 120 19,47 25,40
budapesti 69 23,19 33,90

iskolai motivicié minden teriilete (mind a teljesitménnyel, mind a szociélis, a kognitiv
vagy a mordlis motivici6) szoros pozitiv kapcsolatban volt az eredményesség mutatojdval,
Ugyanez a killonbség mutatkozik a két mintdban az otthoni motivélds és az eredményes-
ségmutatd kozott. A magyar mintdban ugyanakkor, nem_ szignifikdns korreldcié van a
sikerre orientdlss, illetve a kudarcra orientdlds és a teljesitménymutaté kozt (bdr az el6bbi
pozitiv, az utébbi negativ irdnyd). A cseh mintéban az otthoni sikerre orientdlds a
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(Feliil a prdgai, alul a budapesti minta adatai)

8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
0.30

0.59

0.47 0.47

0.50 0.59

-0.38 -023 -0.17

—-0.06 0.06 0.02
0.77 0.72 0.54 —0.50
0.87 0.85 0.63 0.01

—0.39  -0.34 046 0.37 -0.44

-0.23 -041 -0.26 0.40 -0.33

-0.41° -0.36 -0.39 0.31 -045 0.70

-0.19 -0.27 -0.15 0.16 —-0.28 0.65

-0.39 -030 -045 0.29 -041 0.67 0.72

-0.07 -0.25 -0.08 0.30  —0.17 0.60 051

-0.42 -0.35 -0.41 0.40 -0.43 0.61 0.57 0.55

-0.01 -0.21 -022 037 -0.12 0.64 0.53 0.46

-0.41 -0.32 -033 0.45 -0.42 0.58 0.64 0.66 0.72

-0.12 -0.09 -0.06 057 -0.11 0.58 0.41 0.50 0.62

-043 -027 -0.40 029 -0.31 0.53 0.53 0.59 0.62 0.72
0.04 0.01 003 0.38 0.03 0.51 0.25 0.41 0.49 0.61

magyarhoz hasonlé nem szignifikans-érték, viszont a kudarcra orientalds és az eredményes-
ségmutat kozott is, s a csalddi motivaldsban is mind a szocidlis, mind a kognitiv, mind a
morélis motivicids tényezdk és az eredményesség kozott.

Ez is igazolja azt a vizsgilat alatt levG feltételezésiinket, hogy a siker—kudarc
viszonyidt nem lehet leegyszer(isitve, egy dimenziéban szemlélni, az els6t egyértelmiien
pozitivnak, az utdbbit negativnak tekintve, hiszen egyfel6l az 6ncéli sikerkeresés lehet
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kifejezetten negativ. A kudarcorienticiéban pedig kilon kell vilasztani azt a kudarc-
félelmet, mely gitol, bizonytalannd tesz, az elkeriilhetetlen kudarc fenyegeté dmyéka, s
azt a serkentd hatdsu, kudarccal kapcsolatos éberséget, mely arra sarkall, hogy megfelelé
figyelemmel, erdfeszitéssel elGzze meg a tanulé a kudarcot, vagy ha mdr bekovetkezett, a
késbbbi sikerek biztositidsdhoz hasznositsa a vele kapcsolatos tapasztalatait.

Vizsgdlati eredményeink Osszhangban vannak egyrészt annak a folyamatban levd
mélyebb elemzésnek a tényeivel, melyet nagyobb magyar és cseh mintikon végziink, s
melyekrdl folyamatosan szdmolunk be,” mdsrészt a szakirodalom idevagé legiijabb ered-
ményeivel.?

Kovetkeztetések: teljesitmény — motivdcio — nevelés

Vizsgélatainkban a sziikségletrendszer szerkezeti sajitossdgaival foglalkozunk. Egyet-
értlink azzal, amit Bdbosik Istvdin — elsGsorban a szovjet kutatdsok Osszegzése alapjdn
— megdllapit, hogy ,,a magatartds €s tevékenység tdrsadalmi min&sége jelentds mértékben
fugg a sziikségletrendszer szerkezeti sajatossigaitol is. Pedagégiai szempontbél fontos
kovetkezményei vannak annak a ténynek, amely szerint a sziikségletrendszer lehet
hierarchizdlt és diffuz szerkezet(. A hierarchizdlt szerkezetii sziikségletrendszerben a
szilkségletek szildrd ald-folérendeltségi szisztémadban helyezkednek el, s funkciokepes-
segiikt61 figgden domindns vagy aldrendelt poziciét téltenek be.”®

Jelen vizsgdlatunkban az volt a célunk, hogy a tevékenység és a nevelés keretében a
motiviciés rendszer és az iskolai teljesitmény kolcsonds osszefiiggéseit vizsgdljuk egy
magyar és egy cseh mintarész Gsszevetésével. Véleményiink szerint a motiviciénak kett8s
szerepe van a nevelésben: egy dltaldnosabb, a gyermek karakterének, szocidlis személyi-
ségének kialakitdsa és egy specifikusabb, a gyermek teljesitményének elGsegitése, lehetd-
ségeinek mozgositdsa sikeres aktivitds érdekében, sikeres teljesités elérésére. A sziilk
motivdlé hatdsinak fontos szerepe van abban, hogy kialakitsa a gyermek alapvet6 moti-
viciés tendencisit. Ez azonban kiegésziil, felerssodik, médosul az iskolai hatdsok, a
pedagégusokkal és az egykortiakkal valé kapcsolat kovetkeztében. A sziil6k motivédlo
hatdsit el5z6 kozléseinkben elemeztiik.® Itt els6sorban az iskola hatdsdnak megkiilénboz-
tetésére tesziink kisérletet. A motivacios szerkezet e fontos OsszetevGje kiilonvalasztd-
sinak megkezdésére azért kiilonosen alkalmas az itt tiargyalt két mintarész, mert a magyar
és cseh csaladok itt jelentGsebben csupdn a teljesitmény motivicios szintben kiildnboztek.
Mivel ez lehet legszorosabb kapcsolatban az iskoldval, joggal tételezhetjiik fel, hogy a
tobbi sziikségletnél — tehdt, amelyek nem elsGsorban a csalddi hatdsoktdl fiiggenek, a
kiilénbségek a mintacsoportok iskolditél szdrmazd hatdsok kiilonb6z8ségébdl fakadnak.

Ebbél kiindulva a budapesti iskoldt a prgaival szemben gy jellemezhetjitk a moti-
vaciés szerkezetre valé hatdsa szempontjibdl, hogy jobban 6sztonzi az affektiv szocialis
kapcsolatokat, kedvez6bb feltételeket teremt a mordlis normdkkal valé Osszhang kész-
tetései kialakuldsdhoz, s jobban aktualizdlja a presztizssziikségletet, erSsebben igyekszik -
kedvet teremteni ahhoz, hogy a tanulék tdr&djenek tdrsaik megbecsiilésével, a jobb
szocidlis pozicié megszerzésével iskolai eredményességiik segitségével is. Ezzel szemben a

"Kozéki, 1980, 1981 Hrabal—Kozéki, 1982.
* Bdbosik, 1981.
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prégai iskola kozege erdsebben hat a sikertelenség, a kudarc elkeriilésének sziikséglete,
valamint a presztizsveszteségtdl valé 6vakodds irdnysban. Erdekes, s tovibbi kutatdsra
indité tény azonban az, hogy ez a két kiilonb6zd irdnyv hatds nem mutatkozik a
mintacsoportok kognitiv késztetései terén. A kétféle szocidlis és felelGsségvéllalds jellegli
Osztdnzés tehdt kilonféle késztetéseket, a késztetésrendszer mds-mds viltozatit alakitja
ki, ezek azonban nem feltétleniil jobb vagy rosszabb, hanem egyszer(ien mds-mds meg-
kozelitést jelentenek a feladatok, a teljesitményhelyzetek, a megismerés szempontjgbél.

Statisztikailag jelentds kulonbség van a mintacsoportok kozott a pozitiv affektiv
kapcsolatok sziikségletével egyiittjiré eredményesség terén, és ugyancsak statisztikailag
szignifikdns kiillénbség van a két mintacsoport tanulmdnyi eredménye kozott.

Az els6 eredménybdl kitlinik — amit egyébként a végzett interjuink is megerdsitettek,
hogy a budapesti iskoldkban gyakran gyengébb eredményeik ellenére a szocidlis
kapcsolatokat tekintve jobban érzik magukat a tanuldk, mint a hasonlé koriilmények
kozt levé prigai gyerekek. Ugyanakkor a budapesti mintdban az eredményes didk gyakran
keriil negativ érzelmi viszonyba a kapcsolatok terén, mint a prdgai eredményes tanulé, aki
jobb helyzetben van az emberi kapcsolatok sziikségleteinek kielégitése terén. A madsik
eredmény arra utal, hogy a magyar neveldk jobban kihaszniljdk az eredményesség
érdekében a gyermek motiviciés rendszerének, vagy a helyzetbSl adédé motivildsi,
pontosabban motivéciés rendszert fejleszté lehetsségeket. Erdekes killonbségek fenn-
dllasat sugalljdk az adatok az értékelés motivacis hatdsdval kapcsolatban is. A budapesti
minta a pozitiv emberi kapcsolatok, az iskola érzelmi légkore terén kiemelkedGen
magasabb, mig a prigai a kudarcfélelem és a presztizsvesztés lehetGsége terén. A budapesti
iskoldban inkdbb igyekeztek az osztdlyzatok, s az értékelés terén annak jutalmazo jellegét
kiemelni. Ez megmutatkozott az erOsebb sikerességre torekvésben, a jegyekhez kap-
csolddé pozitivabb érzelmekben: a budapesti gyerekek jobban igyekeztek jo jegyek
szerzésére. A prégai iskola erésebben a kontroll eszkdzének haszndlta az értékelést. A
tudds és neveltségi szint nem volt itt alacsonyabbnak itélhetS, de a gyerekek jobban
igyekeztek a rossz jegyek elkeriilésére. Az el6bbi kénnyedebb, sikerorientdltabb, az
utébbi keményebb, faradsigosabb -, de nem kevésbé eredményes. Ez is mutatja, hogy az
értékelésnek igen komoly, s a gyermekek egész személyiségére kihaté motiviciés szerepe
van, mely alaposabb tudoményos elemzést igényel.

Markdnsan mutatja az iskola motivdciés hatdsdt, s egyben azt a személyiségfejlédési
vonalat, mely az otthoni és iskolai motivilé hatdsok szintézise sordn alakul ki, a teljesit-
mény-, illetve a kudarckeriilés-orientdcié kiilonbségének alakuldsa a két mintdban. Mint
adatainkbdl lathatd, a csalddi nevelésben a magyar mintdban rendkiviil nagy a kiilonbség a
sikerre Osztonzésben a cseh mintdval szemben. Ugyanakkor valamivel nagyobb a cseh
mintdban a kudarc elkeriilésére valé Osztonzés. Az iskoldval kapcsolatos adatok viszont
azt mutatjik, hogy a sikerre orientdltsig valéban nagyobb a magyar mintdban, bdr nem
annyira, mint a csalddi hatdsok terén vizsgdlva. Viszont a kudarckeriilés sziikséglete (a
presztizsvesztés elkeriilésének sziikségletével egyiitt) kiugréan magas, messze nagyobb az
Osszes mért kilonbségnél. Ugyanakkor a korreldcick tanulsiga szerint az iskolai ered-
ményesség és teljesitménysziikséglet kozott azonos egyiittmozgds van a két mintdban.

Mindez alitamasztja eddigi vizsgalataink alapjin felvazolt elképzelésiinket, mely szerint
a csalddi nevelési atmoszféra, a- csalddi motivdlé hatdsok rendszere, a sziil6k motivilé
jellegli vélasza a gyermek iskolai teljesitményére, s ezzel kapcsolatos sziikségleteire,
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egyfeldl, az iskola specifikus feltételei a tanuldk sziikségleteinek aktualizalodésdval kap-
csolatban, mdsfeld], kolcsdnhatdsban van a tanulok iskolai teljesitményével és iskoldval
kapcsolatos specifikus szitkségleteik alakuldsdval és aktualizdléddsdval. E szitkségletek
aktualizdléddsa nemcsak a teljesitmény és specifikus sziikségletek terén eredményez
véaltozdsokat, hanem hozzdjirul ahhoz a folyamathoz is, melyben a generalizalt sziikség-
letek szintje alakul ki, viszonylag fiiggetlenedve a specifikus feltételektGl. Az egyéni
motivicios szerkezet alakuldsinak feltételezett \tja az, hogy a gyermek bizonyos dina-
mikus tendencidkkal érkezik az iskolai tevékenység- és nevelési helyzetbe. Aszerint, hogy
ezek a — nagyrészt a csalddi nevelésben kialakult, s tovdbbra is jelentés mértékben annak
befolydsa alatt 4116 — motivicids jellemz8k hogyan illeszkednek az adott helyzet kovetel-
ményeihez, bizonyos motivumok, motivédlt vdlaszok bevdlnak s megerdsodnek, mig
midsok, éppen mert nem vezetnek kielégiiléshez, meggyengiilnek, aldrendelédnek a domi-
ndnssa valt motivumoknak. Ennek igen nagy jelentdsége van a személyiségfejlédés egésze
szempontjabol.

Ezzel ismét egybevig az, amit Bdbosik® sajdt és szovjet kutatdsok alapjdn igy foglal
Ossze: ,,...a szikségleteknek domindns szerephez jutdsa, meger§sodése azzal a fontos
mindségi véltozdssal jir a személyiségben, hogy az aldrendelt sziikségletek, Osztonz6-
reguldlé sajatossdgaikat tekintve 4talakulnak a domindns sziikségleteket tdmogaté fak-
torokkd. Ez az jelenti, hogy az aldrendelt sziikségletek nem elégithetok ki zavartalanul,
csak a domindns szikséglet érvényesiilése utin. Ennek tudhaté be az a jelenség is, hogy az
ember dltaldban nem tud zavartalanul pihenni vagy szérakozni, mig valamely szdmadra is
fontos és idszerii elvirasnak, kotelezettségnek nem tesz eleget. Ha azonban ezt a
nyormasztd, vagyis domindns sziikséglete dltal diktdlt kotelességét teljesitette, zavartalanul |
érvényesiilhet a szérakozdssal vagy a pihenéssel kapcsolatos aldrendelt sziikséglete, -

Nevelésiink alapvet6 célja az Oonmaguk irdnyitisira képes egyéniségek kifejlesztése.
Ehhez jol szervezett motivicios rendszerre van sziikség, melyben az egyéni és tarsadalmi
szempontbdl legérdekesebb motivumok toltenek be domindns szerepet. Ezért fontos,
hogy a nevelSk a sikeres teljesitményre Osztonzés mellett egyéb (affektiv, mordlis stb.)
dominidns motivumokat is kiépitsenek, melyek segitségével a tanulé megfelels kontroll
alatt tarthatja sziikségleteit. Tehdt éppiigy nem engedi, hogy a mindendron valé sikeresség
vezesse, mint ahogy a kudarcfélelmet sem engedi ugy hatni, hogy az a teljesitmény-
helyzetek dltaldnos keriilésére vezessen. Viszont a kudarctdl, a tGbbiekkel val6 kapcsolat
elvesztésétdl valé évakodds, ha aldrendelédik az ériékesebb pozitiv motivumoknak, azok
jo segitbje lehet, ezért nem szabad félniink attdl, hogy a gyermekben a kudarc nyomén
fellépS szégyenkezés vagy mds, az adott pillanatban negativ érzelemként felléps, de a
fejlodés szempontjdbdl hasznos tényez6 kifejlGdjék. Amennyiben szilird s egészében
értékes motivacids rendszer alakul ki, akkor abban egyrészt megfelels formdban helye van
minden olyan késztetésnek, mely a tdrsadalmi értékek, elvirdsok irdnydba hat, ezek
szolgdlatdba allithaté, mdsrészt ennek a motivdciés rendszemek tobbféle viltozata is
elképzelhetd, ugyanazt a nevelési célt a kiilonbozd egyének kiilonboz6 utakon kozelit-
hetik és valésithatjdk meg. ’
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