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A képzési célrendszer Bloom-féle taxonómiája [ 1 ] szerint az ismeretek hierarchiájában 
a legalacsonyabb szintet a lexikális tudás jelenti, ezt követi az ún. interpretációs szint, a 
tananyag megértése és saját megfogalmazásban történő visszaadása. A kognitív szféra 
legmagasabb fokozatát a problémamegoldó készség jelenti, melyet kreatív gondolkodásnak 
is neveznek. A tudás e magas szintjén a hallgató képes arra, hogy a tananyagban szereplő 
fogalmak felhasználásával problémákat oldjon meg, komplex szituációban önálló ítélete 
legyen, gyakorlati problémákban alkalmazni tudja ismereteit [2], E hierarchikus szintek 
természetesen érvényesek a követelményrendszer esetében is, miután az oktatás és a 
vizsgáztatás célkitűzése között nyilvánvalóan szoros korrelációt, összhangot kell megvaló-
sítani [3]. 

Saját tárgyunk, az orvosi biológia esetében a kognitív szféra magasabb szintjéhez 
meglehetősen kerülő úton és egyáltalán nem tudatosan jutottunk el, ami jelentős részben 
pedagógiai képzettségünk közismert hiányosságaival magyarázható. Ezen út kezdetét az 
objektív vizsgáztatás jelentette. A magas hallgatói létszám és a szóbeli vizsgáztatás ano-
máliái késztettek bennünket arra, hogy Hubbard [4] úttörő munkája nyomán foglalkoz-
zunk a multiple-choice típusú tesztmódszerrel. 1962-ben alkalmaztuk először e vizsga-
módszert, évközi ellenőrzéseken és szigorlatokon [5], 

Néhány éves tapasztalat alapján meggyőződtünk arról, hogy a multiple-choice módszer 
kérdéstípusaival lehetőség nyílik az intellektuális teljesítmény különböző fokozatainak, 
szintjeinek megítélésére. Az „egyszerű kiegészítés", a „mennyiségi összehasonlítás" és a 
„struktúra és funkció" kérdéstípusok elsősorban a felismerés, a megértés szintjeinek 
mérésére használhatók, azonban az asszociációs kérdéstípusok, a „többszörös kiegészítés" 
és legfőképpen a „reláció analízis" kérdések komplexebb szellemi produkció (analízis, 
szintézis, ítéletalkotás) elbírálására is kiváló lehetőséget adnak. 

A 70-es évek elején kezdtük részletesebben analizálni a több mint ezer tesztkérdésün-
ket, és kénytelenek voltunk megállapítani, hogy az előbb említett lehetőségek a kognitív 
szféra mérésében csak teoretikusak, a gyakorlat egészen más képet mutatott. Kérdéseink 
nagyobb része — a kérdéstípusoktól függetlenül - főként a felismerés és megértés 
kritériumainak felelt meg, és a hallgatók kombinatív készségét igénylő feladatok száma elég 
alacsony volt (20—30%). Hasonló elemzést végeztünk mások által készített, elsősorban a 
könyvpiacon elérhető kiadványok tesztkérdéseinél is, és hasonló konklúzióra jutottunk. A 
napjainkban világszerte egyre jobban terjedő tesztvizsgáztatás kérdéseire ugyancsak ez 
mondható. 

Az Egészségügyi Minisztérium megbízásából 1978-ban részt vettem az Európai Orvos-
képzési Társaság Varsóban rendezett kongresszusán, amelynek fő témája a tanulmányi 
eredmények értékelése volt. Itt az előadók nagy része elítélte a több európai országban 
(NSZK, Svájc, Svédország stb.) működő központi tesztvizsgáztató intézményeket. Kifogá-
solták a tesztkérdések minőségét, amelyek elsősorban a hallgatók lexikális tudását mérik, 
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hangsúlyozták a rátermettség, a kompetencia megállapításának szükségességét, valamint a 
személyes kapcsolat fontosságát a vizsgaszituációban. 

A multiple-choice módszerrel kapcsolatos negatív tapasztalataink késztettek bennün-
ket arra, hogy egy új vizsgáztatási rendszer kidolgozására vállalkozzunk, amelynek fő 
célkitűzése a problémamegoldó készség mérése az első éves orvostanhallgatóknál az orvosi 
biológia tananyagában. Az új vizsgamódszert alkalmazás-tesztnek neveztük és 1974-ben-
vezettük be először. E módszert használjuk azóta is az évközi írásbeli ellenőrzéseken, a 
szigorlat írásbeli részén és a problémamegoldó készség fejlesztése jelenti oktatásunk fő 
célkitűzését. Kísérletképpen néhány középiskola biológia oktatásában is bevezettük. 

Módszerünk lényege a következő. Az orvosi biológia tananyagában szereplő fogalmak 
felhasználásával esetelemző feladatokat készítünk, amelyek egy-egy a valóságban elvégzett 
vagy fiktív kísérleti program leírásából állnak. Az esetelemző feladatok tartalmazzák a 
kísérlet célkitűzését, az alkalmazott módszert vagy módszereket és az azokból levonható 
következtetéseket. Az esetelemzésen belül a kérdéseket a multiple-choice módszer meg-
felelő kérdéstípusainak kiválasztásával szerkesztjük meg. Erre több lehetőségünk adódik: a 
kísérletben alkalmazott módszert vagy leírjuk, vagy kérdést teszünk fel arra vonatkozóan, 
hogy a vázolt célkitűzés megvalósítása érdekében milyen módszert tartana a hallgató a leg-
megfelelőbbnek; a kísérleti eredményeknél az előzőhöz hasonlóan vagy közöljük a kísérle-
ti megfigyeléseket és a belőlük levonható következtetéseket programozzuk tesztkérdések-
ben, vagy a várható eredményekre kell a hallgatónak válaszolnia. Nyilvánvaló, hogy az 
esetektől függően a kérdezési lehetőségek széles skálája adódik. 

A hallgatók tehát az írásbeli vizsgafeladatokban az életből vett problémákkal találkoz-
nak, nem memorizálási készségük, hanem kreatív gondolkodásuk kerül mérlegelésre. Új 
vizsgamódszerünk lényeges kritériuma ugyanis, hogy az esetelemző feladatok megoldá-
sánál a hallgatók bármilyen forrásmunkát (könyv, jegyzet stb.) használhatnak. E krité-
rium egyébként előnyös az alkalmazásteszt-feladatok készítői számára is, miután ily 
módon teljesen ki van zárva, hogy a kérdések lexikális jellegű tananyagrészt tartalmazza-
nak. A hallgató számára ezen új vizsgaforma természetesen nem jelenti azt, hogy az 
alapismeretek tudása felesleges; éppen ellenkezőleg, ezek gyakorlati alkalmazása a teljesít-
mény lényege. A vizsgákon a „puskázás" megengedett, sőt kívánatos. 

Az évközi ellenőrzések alkalmával kétórás időtartamban általában 4—5 esetelemző 
feladatot kapnak a hallgatók. A kérdések száma egy-egy feladaton belül: 8—12. Az év végi 
szigorlaton háromórás időtartamban 5 - 7 feladat szerepel. Az egy kérdésre eső megoldási 
idő általában három perc, szemben a szokásos tesztvizsgákkal, ahol egy kérdésre egy perc 
megoldási időt adnak. 

Új vizsgamódszerünk főbb jellemzőinek ismertetése mellett szükségesnek tartjuk egy 
alkalmazásteszt-feladat prezentálását, így koncepciónk lényege még világosabbá válik. 

A néhány évvel ezelőtti évközi ellenőrzésen szereplő egyik feladatot ismertetjük, mely 
sejtbiológiai tananyagunk egyik fontos fejezetéből, a fehéijeszintézisből vett probléma 
esetelemzésben történő feldolgozása. Az oktatás során részletesen ismertetjük a fehérje-
szintézis mechanizmusát, valamint azokat a fontosabb tényezőket, amelyek e folyamatot 
befolyásolni képesek. Ezek között szerepelnek az antibiotikumok, melyek széles skáláját 
használják a mindennapos orvosi gyakorlatban. Közismert, hogy e gyógyszerek döntő 
része a baktériumsejtben, a nukleinsav vagy a fehérjeszintézis komplex láncrendszerében, 
egy adott reakció blokkolásával fejti ki hatását. Esetelemzésünk a Neomycin antibiotikum 
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hatását vizsgálja a baktériumsejt fehéijeszintézisére. A hallgató feladata a módszerek 
megítélése, valamint a kapott eredmények alapján a gyógyszer hatásmechanizmusának 
megválaszolása. Módszerünk lényegéhez tartozik tehát, hogy a fehérjeszintézissel kapcso-
latos tételek recitálása helyett azok alkalmazása dönti el a hallgató produkcióját. 

A bevezetőben már említettük, hogy az esetelemzések összeállításánál alapkövetel-
mény, hogy csak a tananyagban levő fogalmak szerepelhetnek, ezenkívül fontos szempont 
az is, hogy minél több fogalmat tartalmazzon a feladat, azaz egy tesztvizsga kapcsán a 
tananyag fogalmainak jelentős részét programozzuk kérdéseinkben. Az ismertetésre 
kerülő feladat huszonöt fő- és alfogalmat tartalmaz, ami a tananyag fehérjeszintézis 
fejezetében levő fogalmak közel nyolcvan százaléka. Más fogalmazásban ez azt jelenti, 
hogy a feladat sikeres megoldásához gyakorlatilag az egész fejezet lényegének ismerete 
szükséges. 

A feladatban szereplő fogalmak: 

1. A minósavak aktiválása 
2. transzfer RNS 
3. aminoacil-tRNS ligáz enzim 
4. prokarióta riboszóma 
5. riboszóma subunitok 
6. mikroszóma frakció 
7. endoplazmatikus retikulum 
8. riboszómák szeparálása , 
9. riboszómák struktúrája 

10. grádiens centrifugálás módszere 
11. A transzláció mechanizmusa 
12. szalag modell 
13. lánc iniciáció 
14. iniciációs komplex 
15. lánc elongáció 
16. poliszóma fogalma 
17. Nirenberg-féle in vitro fehérjeszintetizáló rendszer 
18. szintetikus messengerek 
19. polinukleotid foszforiláz enzim 
20. antibiotikumok hatása a fehérjeszintézisre 
21. jelzett aminosavak felhasználása a fehérjeszintézis detektálásában 

Egyéb fogalmak 
22. RNS prekurzorok 
23. polinukleotidok szintézise 
24. ciklikus AMP 
25. templát fogalma. 
Az esetelemző feladat leírása a vizsgafüzet alapján: 

111. Feladat 

A Waksman által 1949-ben felfedezett és izolált Neomycin nevű antibiotikumot főleg az egyéb 
szerekre nem reagáló bakteriális fertőzésekben alkalmazzák hatásosan. A 60-as évek molekuláris 
biológiai kutatásai kiderítették, hogy hatását elsősorban a bakteriális fehérjeszintézis gátlásán keresztül 
fejti ki. Az alábbi kísérlet eredményei betekintést engednek az antibiotikum hatásmechanizmusának 
finomabb részleteibe. 
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A kísérlethez Neomycinnel szemben érzékeny és a szerrel szemben rezisztens E. coli baktériumokat 
használtak. A két baktériumtörzsből külön-külön riboszóma-frakciót állítottak elő, majd a 70S 
riboszóma-monoméreket 30S és SOS subunitokra disszociálták. 

7. kérdéstípus (Reláció analízis)* 

1.E A riboszóma-monomérek kinyeréséhez szükséges az E coli baktériumok mikroszóma-frak-
ciójának detergens kezelése, MERT csak így lehetséges ergasztoplazma-membrán mentes 
szabad baktériumriboszómák előállítása 

1. kérdéstípus (Egyszerű kiegészítés) 

2. A A 70S riboszómák subunitokra történő disszociációja elérhető: 
A. az inkubáló elegy Mg** koncentrációjának csökkentésével 
B. az inkubáló elegy Mg~ koncentrációjának növelésével 
C. Na-dodecilszulfát kezeléssel 
D. cAMP hozzáadásával 
E. tripszin kezeléssel. 

Ezután a riboszóma subunitokat tartalmazó frakciót 5-20%-os lineáris szaharóz-grádiensre vitték és 
ultracentrifugálták. Ilyen módon a 30S és SOS subunitok egymástól szeparálhatók. 

7. kérdéstípus (Reláció analízis) 

3.D. A subunitok szétválasztása CsCl grádiens centrifugálással is elérhető, MERT molekulasúlyuk 
különböző 

A fenti eljárással 4 subunit-frakciót nyertek: a Neomycin érzékeny törzs 30S és SOS, valamint a 
rezisztens baktériumtörzs 30S és SOS subunitjait tartalmazó frakciót. Ezek elegyítésével négyféle 70S 
riboszóma monomért rekonstruáltak: 

1. 30S-érzékeny + 5 OS-érzékeny 
2. 30S-érzékeny + 50S-rezisztens 
3. 30S-rezisztens + 50S-rezisztens 
4. 30S-rezisztens + 5 OS-érzékeny 
A négyféle riboszómát külön-külön Nirenberg-féle in vitro fehéijeszintetizáló rendszerbe vitték, 
melyben a templát egy monoton polinukleotid, a poliuridilsav poli(U) volt. A poli(U)-t polinukleotid 
foszforiláz enzimmel szintetizálták. 

1. kérdéstípus (Egyszerű kiegészítés) 

4. B Mi a polinukleotid foszforiláz szubsztrátuma: 
A. 5'-UTP 
B. 5' UDP 
C.5'-UMP 
D. 3'-UTP 
E. A fentiek közül egyik sem 

Mint ismeretes, a poli(U) templát polifenilalanin szintézisét irányítja, ezért a reakcióelegyekhez jelölt 
fenilalanint is adtak. 

*Az egyes kérdéstípusokhoz szükséges instrukciót külön lapon kapják meg a hallgatók. 
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/. kérdéstípus (Egyszerű kiegészítés) 

5. D Az alábbi komponensek egyikének kihagyása a fehérjeszintetizáló rendszerbó'l (ha a rendszer 
egyébként teljes) nem csökkenti a lánc-iniciációt: 
A. fenilalanin 
B. Mg++ 

C. aminoacil-tRNS-ligáz 
D. aminopeptidáz 
E. GTP 

Mind a négy reakcióelegyet két részre osztották, egyik felét Neomycin jelenlétében, másik felét annak 
hozzáadása nélkül inkubálták 34°C-on, 30 percig. Ezután mind a nyolc rendszerből izolálták a 
szintetizálódott polipeptideket és a polifenilalaninba beépült radioaktivitás mérésével meghatározták a 
transzláció aktivitását. 100%-nak véve a Neomycinnel nem kezelt rendszerek szintetikus aktivitását, az 
antibiotikumot tartalmazó négy reakcióelegy százalékos aktivitása az alábbi volt: 

A riboszóma „hibrid" ' A polipeptidszintézis 
felépítése aktivitása (%) 

30S 5OS 

érzékeny érzékeny 22 
érzékeny rezisztens 27 
rezisztens rezisztens 100 
rezisztens érzékeny 95 

Az in vitro kísérlet eredményeiből következtetések vonhatók le a Neomycin pontos in vivo hatás-
mechanizmusával kapcsolatban. Tanulmányozza át gondosan a fenti kísérleteket és válaszoljon az 
alábbi kérdésekre: 

4. kérdéstípus (Négyféle asszociáció) 
V A. Neomycin-rezisztens baktérium 

B. Neomycin-érzékeny baktérium 
C. Mindegyik 
D. Egyik sem 

6. A Transzlációja során a polipeptid láncok szintézise Neomycin jelenlétében is zavartalan 
7. D Nagyobbik riboszomális subunitja Neomycin hatására irreverzibilis változást szenved 
8. B 30S subunitja Neomycinnel komplexet képez és így funkciója károsodik 
9. C Neomycin jelenléte nélkül normális transzlációt folytat 
10. D Aminoacü-adenilát szintézisét a Neomycin gátolja 

Az alkalmazás-teszt bevezetését követően — de azt megelőzően is — széles körben 
vitattuk jelentőségét, használhatóságát az oktatás folyamatában [6]. A hallgatók körében 
végzett rendszeres felmérések azt mutatták, hogy döntő többségük (80-85%) lelkesedik 
az új típusú vizsgáztatásért és jobbnak tartja, mint a főleg lexikális ismeretek mérésén 
alapuló hagyományos multiple-choice tesztmódszert. Kétségtelen, hogy kezdetben kissé 
bizalmatlanul fogadták. Ebben döntő szerepet játszott az a körülmény, hogy ilyen jellegű 
szellemi erőpróbán még nem vettek részt és számukra a tanulás, a legtöbb tárgy esetében, 
egy tankönyv vagy jegyzet anyagának memorizálását jelentette elsősorban, amit a vizsgán 
visszakérdeztek. Az új vizsgáztatásnál viszont a tankönyv rendelkezésükre állt. Az utóbbi 
években már a felkészítő munkánk sokat változott azzal, hogy az alkalmazás-teszttel 
szerzett tapasztalatok alapján oktatásunk célkitűzésévé tettük a problémamegoldó szintet. 
De erre még visszatérünk. 
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A hallgatók nagy részének egységes állásfoglalásával szemben az egyetemi oktatók 
reakciója lényegesen heterogénebb. A több fórumon elhangzott vélemények a követke-
zőkben foglalhatók össze: 

1. Az alkalmazás-teszt a jövő század vizsgáztatási formája, jelenlegi képzési szintünk 
mellett bevezetése, általános elterjesztése nem lehetséges. 

2. Orvosképzési rendszerünket át kellene alakitani, primér jelentőségű szerepet adva 
elméleti tárgyaknál az experimentális szemléletnek, klinikai tárgyaknál a betegágy 
melletti oktatásnak. 

3. Az alkalmazás-teszt figyelmen kívül hagyja azt a fontos képzési követelményt, 
miszerint minden tárgy anyagában az alapismereteket, más fogalmazásban a diszcip-
lína ABC-jét feltétlenül meg kell követelni. 

4. E vizsgáztatási forma túl magas követelményszintet jelöl meg a hallgatók számára. 
A felmerült problémák és ellenvetések részben indokoltak. A nyolc év alatt szerzett 

tapasztalataink alapján határozottan állithatjuk, hogy az alkalmazás-teszt bevezetéséhez 
valóban jelentős átalakítást kell végrehajtani a képzési rendszerben. Saját tárgyunk eseté-
ben sikerült lényeges módositásokat eszközölnünk. A szemináriumok, gyakorlatok, elő-
adások fő célkitűzése — a lexikális ismeretek elsajátíttatása mellett — a gondolkodásra, az 
alkalmazási készségre való nevelés lett. Szigorlatokon a tesztvizsgáztatást szóbeli egészíti 
ki, de itt is a problémamegoldó készség az elbírálás alapja. A korábbi alkalmazás-teszt 
feladatainkból egy kiadványt készítettünk, mely a hallgatók rendelkezésére áll és nagy 
segítséget jelent az egyéni tanulásban, de ugyanakkor lehetővé teszi az önellenőrzést is [7]. 

Problémát jelent azonban a laboratóriumi gyakorlatok szintje. Az experimentális 
szemlélet fejlesztése érdekében a korábbi időszakhoz képest a műszerezettséget sikerült 
növelnünk, és rotációs rendszerű gyakorlatokkal lehetővé tettük az önálló kísérletező 
munkát. Azonban az esetelemző feladatok megoldásához a hallgatóknak a jelenleginél 
sokkal mélyebb tapasztalatokra lenne szükségük a kísérletes sejtbiológia területén. Ennek 
biztosítása komoly anyagi beruházást igényel, azonban ennek jelenlegi hiánya inkább elvi, 
mint pekuniáris hátterű. 

Az elméleti tárgyakkal szemben a klinikai oktatásban lényegesen könnyebb a helyzet, 
itt ugyanis a „kísérleti objektummal" közvetlen kapcsolatba kerülhet a hallgató a beteg-
ágy melletti képzés ill. munka során. Ennek folytán a problémamegoldó szint mint 
oktatási és vizsgáztatási célkitűzés e tárgyaknál jobban megvalósítható lenne. Az esetelem-
zések jelenthetnék a klinikai oktatómunka lényegét, miután a gyakorló orvos mindennapi 
munkája is lényegében ebből áll. Éppen ezért az alkalmazás-teszt bevezetése sok segítséget 
tudna nyújtani a klinikai képzés nívójának emelésében. 

Végül röviden szeretnék beszámolni azokról a tapasztalatokról, melyeket a középisko-
lákban szereztünk az alkalmazásteszt felmérésszerű kipróbálása kapcsán. E munkát a 
kaposvári Munkácsy Mihály gimnázium és a pécsi Komarov gimnázium IV. osztályos 
tanulóinak közreműködésével végeztük. A középiskolai biológia tananyagából készítet-
tünk esetelemző feladatokat, természetesen adaptálva a képzés szintjéhez. Néhány eset-
ben szerepeltek olyan feladatok is, amelyek a diákok számára ismeretlen fogalmakat 
tartalmaztak, de megkapták ezek leírását és alkalmazniok kellett konkrét probléma 
megoldásában. 

A kísérletben részt vevő diákok véleményéről kérdőíves módszerrel tájékozódtunk. 
Lelkesedéssel nyilatkoztak az alkalmazás-tesztről, a feladatokat általában érdekesnek, 
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gondolkodást formálónak tartották. Az előzetes gyakorlás nélkül kapott teljesítmény 
kielégítőnek mondható [8]. Hasonlóképpen pozitív volt a tanárok állásfoglalása is. Mind-
ezek alapján úgy tűnik, hogy a problémamegoldó szintet mérő alkalmazás-teszt a közép-
iskolai oktatásban is helyet kaphatna. Valószínűen nem tartható túlzásnak véleményünk, 
miszerint a természettudományos szakmák felvételi vizsgáin döntő részét képezhetné a 
pályaalkalmasság megítélésének. 

összefoglalva a kognitív szféra magasabb szintjének mérésével szerzett tapasztalatain-
kat, megállapíthatjuk, hogy a problémamegoldó készség mérésére kidolgozott alkalmazás-
teszt vizsgamódszerünk hatékony eszköze lehet a korszerű követelményrendszer megfo-
galmazásában. Ezen túlmenően nemcsak tudásellenőrzésre, hanem oktatási célokra is 
felhasználható. Bevezetése az oktatási szisztéma jelentős átalakítását igényli. 
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Az új vizsgáztatási módszer kidolgozásában hathatósan közreműködtek a POTE Biológiai Intézetének 
oktatói, valamint az Oktatástechnikai és Módszertani Csoport szakemberei. Lelkes támogatásukért 
hálás köszönetemet fejezem ki. 

V o L N H O F E R ERZSÉBET-M. NÁDASI MÁRIA 

TANÁRJELÖLTEK A NEVELES CÉLJÁRÓL 

A pedagógusképzés korszerűsítésével foglalkozva információkat gyűjtöttünk tanárjelölt 
egyetemi hallgatók ezzel kapcsolatos elgondolásairól. Ezen belül arra is választ kerestünk, 
hogy a gyakorlatban milyen nevelési célok érdekében kívánnak majd tevékenykedni a 
jövő pedagógusai 

A hallgatók pedagógusképzésre vonatkozó véleményét feldolgozva úgy láttuk, hogy a 
célokkal kapcsolatos válaszok önmagukban is tanulságosak, érdekesek. 

Ezt részben az indokolja, hogy az utóbbi időben a közoktatás átalakításához kapcso-
lódva középpontba került a cél problematikája. Többek között ezek a kérdések foglalkoz-
tatják a pedagógiai közvéleményt: A hivatalosan megfogalmazott nevelési célok összhang-
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