kérnyezete életébe, beépiiljon a képzési-nevelési funkcidkat ellité intézmények rendszerébe, és
azokkal ésszer{i munkamegosztdst alakitson ki.

A pedagdgusok szamdra a kényv legfontosabb tanulsiga, hogy a permanens nevelés, miivelodés
elfogaddsa a tandr szerepére nézve is kovetkezményekkel jir. A tandr feladata, hogy tanftvdnyainak a
permanens tanulé modelljéil szolgdljon, ezt abedllitottsdgdt dtadni is képes legyen.

Befejezésiil Suchodolski tanulmanydnak egy mondatdt idézem: ,,A permanens képzés sorsa attol
fiigg, hogy mit képesek tenni az emberek annak érdekében, hogy civilizdciéjuk »emberibb¢ legyen, s
6k maguk életiiket azzal a boldogsdggal tudjak osszek6tni, amely megérdemli a valéban »emberi¢
nevet.”

Tothné Dudds Margit

G. DONATH BLANKA: SZEMELYISEGFORMALO KISCSOPORTMUNKA
AZ ISKOLABAN
Budapest 1980. Akadémiai Kiadé. 171 oldal

Az eredményesebb, hatékonyabb nevelés érdekében tevékenykedd pedagdgusok széles kore igényli
a gyakorlati pedagdgiai munkat kozvetleniil is segité szakkonyveket, elsGsorban olyanokat, amelyek dj
kutatdsok friss eredményeit ismertetik. Hyen konyv Gddorné Dondth Blanka 1ij miive. A karcsi
kotetet végigtanulmanyozé osztdlyfénokok sok vonatkozdsban sajdt didkjaikra ismerhetnek az itt
szereplS vizsgdlati alanyokban, és — kiemelve az dltaldnosithaté vondsokat — vjabb hasznos ismere-
teket szerezhetnek a veliik valé pedagdgiai tevékenységgel kapcsolatban. A szerz8 j61 haszndlhaté
praktikus mddszert ad a gyakorlé pedagdgusok kezébe a gondjaikra bizott tanulék személyiségének
tiizetesebb megismeréséhez, s ezeknek az Gj ismereteknek a személyiségformdlds érdekében vald
gyakorlati felhaszndldsdhoz. A kényvben k6zolt mddszer barhol megvaldsithatd.

A csoportmédszerek alkalmazdsa elterjedt a pszicholdgiai és pszichidtriai gyakorlatban. A peda-
goégia azonban eddig csak az oktatdsi folyamat keretében alkalmazta. A kotet fiiggelékében ko6zoit
szakirodalmi dttekintésbdl kitlinik, hogy ez az elsd olyan hazai mii, amely a személyiségformalds
céljdbdl szervezett Kkiscsoportokkal foglalkozik. A szerzé meggy6z8dése szerint ugyanis — mint a
bevezetGben irja —~ a pszichoterdpiai és szocidlpszicholdgiai inditdsu kiscsoport-kutatdsok az egészséges
személyiségfejlodés menetére is adtak itmutatisokat. E tapasztalatai alapjin szervezte meg a sze-
mélyiségfejleszté kiscsoportokat a budapesti Arany Jinos 12 évfolyamos, nevelGotthonnal kombi-
nalt kisérleti iskoldban, ahol kordbban a tandr—didk kapcsolatok alakuldsdt vizsgdlta. Az akkor szerzett
tapasztalatokat is felhaszndlta e knyvében. .

A szerzG Korszerli pszicholégiai és pedagdgiai szemlélete hatja 4t a vizsgdlat egészét, amely
szervesen beépiilt az iskola mindennapos életébe, a tanulék folyamatos-természetes tevékenységébe.

A vizsgilatot — tantestiileti segitséggel — 1967-t5] nyolc tanéven keresztiil a fels§ tagozatos altald-
nos iskolai és a gimndziumi osztdlyok tanuléibdl szervezett csoportokkal végezte, kiegészitve egy tand-
rokbél és sziildkbol alakitott csoporttal. A csoportok 1étszéma 58 8 volt, a csoportmegbeszélések
idGtartama 45—60 perc, amelyeket egy hatodik érdban tartottak meg, évente 5—15 vagy 25 alkalom-
mal. A legtobb csoportban vegyesen voltak fiik-linyok, de 1étrejott csak fig és csak ledny csoport is.

A szerz8 a bevezetés utdn hét nagyobb részre bontva irja le tapasztalatait: 1. Az emberi kap-
csolatokrdl. 2. A kiscsoport-beszélgetés kialakuldsa és viltozatai. 3. A kiscsoport médszerbeli kérdései.
4. A célcsoport mint konkrét iskolai problémdk megolddsdnak szintere. JegyzGkdnyvi szemelvények.
5. A nyilt csoport pedagégiai ,,hozama”. A gyerekek jobb megismerése és 1j kapcsolatmodell nyqjtdsa
egymassal és a pedagdgussal. 6. A zért csoport specifikumai. A személyiségértékelés tigabb lehetdségei
nevelési szempontbdl. Problémdk, perspektivik. 7. Kiscsoportmunka az iskoldban.

G. Donith Blanka kényvének elsS részében — miel6tt a vizsgdlat eredményeit ismertetné és levonna
kovetkeztetéseit — elméletileg tisztdzza a leggyakrabban haszndlt fogalmakat (interperszonilis kap-
csolatok fajtdi, szimmetrikus, aszimmetrikus, komplemeter kapcsolatok, kiscsoport, nyilt csoport, cél-
csoport, zdrt csoport stb.). Sajdt tapasztalatai alapjan féként a nyilt csoportot tartja a legalkalmasabb-
nak az iskolai nevelési célok megvaldsitdsdra, mert ,,ez litszik legjobban biztositani a bekapcsolédds-
nak, az involvdléddsnak azt az optimdlis k6zépszintjét, amelyik az intim szféra autonémidjit tiszte-
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letben tartva eléggé megmozgatja egy-egy osztdly tanuldit ahhoz, hogy egyéni és kozosségi maga-
tartdsokat lényeges pontokon és perspektivikusan formdlni lehessen” (30. old.).

A kovetkez$ rész a kiscsoport mddszerbeli kérdéseit elemzi. A szerzo ismerteti a csoport-beszél-
getések (,,ilések’) részletes lefolydsit (,,ugyanaz a hely, ugyanaz az idGpont, nagyjibSl azonos
id6tartam™ a célszerl) (31. old.), majd a felnStt csoportvezetS helyzetére, feladataira mutat ré, elemzi
a kettds vezetés (pl. osztilyféndk és pszicholégus) elényeit és a két vezetS funkcibjst. A kiscsoport
mikodtetésére a legalkalmasabb idGkeret az egy év.

A konyv taldn legérdekesebb, legszinesebb részét alkotja a negyedik rész: részleteket olvashatunk —
megfelelS elemz8 kommentdrok kiséretében —  csoportiilések jegyzSkényvi anyagaibol

A célcsoportos beszélgetések — ezekkel viszonylag keveset foglalkozik a kotet — a szerz6 szerint a
legalkalmasabbak az iskolai (osztdly) problémak megolddsdra. Fejtegetéseinek illusztrdldsira péidakat
is hoz egy j61 megoldott és egy meg nem oldott helyzetre.

Az otédik részben, a nyllt csoportok témdinak, iiléseinek bemutatisa sordn az olvasé a gyerekek
belsG viligdnak sajitos megkozelitéséhez kap utmutatdsokat. A nyilt csoportok iléseinek jegyzd-
konyveibGl megtudhatjuk, hogy féként mi foglalkoztatja a tanulékat. Az altalinos iskola felsG
tagozatin a didkok ,,vigydlma” a j6 osztdlykdzdsség, egymds jobb megismerése. Sokat téprengenek a
mdsik nem viselkedésén, de gyakori téma a ,,verekedés és az agresszio, a veszekedés, arulkodas, illetve
az Osszetartds, szolidaritds érvényességi kore: bardtok, osztdlytdrsak . . . szervezési funkcidk, szervezési
tehetetlenség; az igazsdg és igazsagtalansag, fGleg a nevelk magatartdsaban’ (77. old.).

De mi veti felszinre a csoporttagokban éppen ezeket a problémdkat? A pszicholégus szerzd
tapasztalata szerint ,,a megoldds, a vilasz keresésére 9szténzd belso fesziiltség’ (78. old.).

S mi a nyilt csoportokban folyé beszélgetések ,,pedagdgiai hozama’’? Ezt szerzGnk igy fogalmazza
meg: ,,A tandr (az osztdlyfénok, a nevel§) jobban megismeri az osztilyt, a gyerekeket, egyéniségiiket,
valédi sziikségleteiket, érdeklGdési koriiket, hogy mi hat rdjuk igazan. Bele tud kapcsolédni mindabba,
ami tanitvinyait foglalkoztatja, s ezzel — szinte &szrevétleniil — befolydsolja, segiti, irdnyitja Gket,
sokkal tobb teriileten, mint ahogy arra a tanitasi 6rdkon alkalma nyilik’’ (86. old.). Természetesen a
gyerekek is jobban megismerik a nevelGt, s a vele valé kapcsolatuk emberibbé, bensGségesebbé vilik.

Elére eltervezett témat csak a célcsoportok foglalkozdsainak keretében vet fel a tandr, mdskor a
gyerekek maguk mondjdk meg, hogy mirdl akarnak beszélgetni. A problémadkat a tanuldk tirgyaljdk
meg; a vezet§, a tandr a hdttérben marad.

A kOnyv legrészletesebben a zdrt csoportokkal foglalkomk mivel ez — a szerz§ szerint — a
személyiségfejlesztés tdgabb lehetGségeit nyujtja. Példdkat olvashatunk a kényv e részében a zdrt
csoportban torténd jellemzésre, dnjellemzésre, a csoporttdrsak, a csoportvezetd katalizdtor szerepérSl.
Ezt a részt is, mint az elOzdeket, a szerzé oOsszegezése zdrja: miért és mikor érdemes zart csoportot
alakitani iskolai keretben, melyek a csoport hatétényezGi, hatdsanak feltételei.

Végiil az utolsé rész a kiscsoportmunkdt irdnyité pedagogust sokoldalian elemzi, részletesen
bemutatva feladatait.

A zarszé Osszefoglalja, hogy lényegében mire alkalmasak a személyiségfejlesztS kiscsoportok:
1. felvetik a primer szocializdcid zavarait, 2. lehetSvé teszik a kora gyermekkori fejlédés részleges
zavarainak kikiiszobolését, 3. segitséget nytjtanak a szekunder szocializiciéhoz.

A kotetet gazdag bibliogrifia zdrja, amely jol eligazitja a téma behat6bb tanulmdnyozdsa irdnt
érdekl8dd olvasokat.

A koényvet kiilondsen a gyakorlé pedagégusoknak és a pedagdgusjelolteknek ajdnljuk, mivel
mindaz, ami a kotetben olvashatd, a tanuldk személyiségének alaposabb és mélyebb megismeréséhez
ad j eszk6zoket és médszereket. Tehdt az eredményesebb, hatékonyabb neveléshez.

Szaboné Feher Erzsébet
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