- SZEKACSNE VIDA MARIA

A ,,)ROZSA ES IBOLYA” FELDOLGOZASA EGY 4. OSZTALYBAN

" Rézsa meg elvitte szép Ibolyat haza.
A kastély a harom rajkénak marada:
Lefekiittek benne, de hamar felfaztak,
Szegény purdék, mert a puszta gyepen

haltak.

A ,,Rézsa és Ibolya” meséjét egyiitt adtuk elé a taniténdvel. A végén meg-
kérdeztiikk a gyerekeket, mi tetszett a legjobban. Néhanyan az dtvaltozas-sort
emlitették. Legtobben a befejezésre szavaztak, a kddpalota eltiinésére. B. Otté
szerint ez azért érdekes, ,,mert ahol Ibolya ott van, ott &ll a kddpalota is, de
ahol nines tiindérség, ott felfaiznak a purdék...” Koltészet és valésag, ahogy
egy 10 éves kisfia érzékeli. ARANY koltészetével a mese vardzsa élt és hatott
oit, az osztalyban, Ibolyaval a ,tiindérség” is fel-felcsillant. Igy merész vallal-
kozas a torténtek elemzése, tobbszempontd megkozelitése, ,,tudomdnyos”,
,sobjektiv’’ (szdmszer{) értékelése. A munkarél sz6l beszdmolém, amit a mese
biivoletében a gyerekekkel egyiitt végeztiink, mindarrél, ami tevékenységiink -
alapjdul szolgalt.

1975. majusiban elkésziilt a budapesti XI. keriileti Vali uteai iskola [V/d.
osztalyosainak kozos alkotasa: a ,,Rézsa és Ibolya” képeskényy. Lezarult egy
idészakasz a gyerekek fejlédésében és egy fejleszté eljaras menetében.

Hogyan jutottunk el a negyven lapbo6l 4ll6, temperaval festett nagyméretii konyvig? Hogyan
fejladtek a gyerekek, milyen eredményt mutat néhany hénapos rajzfejlédésiik vizsgalata?
Milyen elzetes kutatasok készitették el6 munkinkat? E kérdések megvalaszolidsa utan tériink
rd az Gn. komplex esatétikai program néhény — remélhetSleg — hasznosithaté tanulsigira.

Hogyan jutottunk el a képeskinyvig?

A ,,Rézsa és Ibolya” foglalkozasokat a masodik félévtsl kezdtiik, atlagban
heti két éraban, néha tébb 1d6t is tudtunk ra forditani.

A Vali utcai iskola IV/d. osztalyanak vezetbje, a pedagégia szakot végzett WingLER Mirta
a gyerekeket I. osztalyos koruk éta az &j matematikai és nyelvi-irodalmi nevelésben részesitette,
demokratikus légkord kozdsséget alakitott ki kozottiikk. Az 1974/75-6s tanévben az osztily
bekapcsolédott az MTA tamogatta , komplex esztétikai program’-ba, amelynek egyik 5 térek-
vése a zene, az mozgds, dramatizalas és dbrézolds ésszehangolasa.

A mozgéssal dsszekapesolt zenei foglalkozasokat Koxas Klara vezette. Az abrazolé programba
bekapcsolédott Sza6 Gabor szobrasz, az iskola rajztanira.

1. A remekmiivel valé elsé taldlkozas megragadta a gyerekeket. A |, felidézé
hatas” — Luxrdcs Gyérgy kifejezése — azért érvényesiilt olyan intenziven,
mert a gyerekek mar tébb ARANY-kolteményt ismertek, szerettek és ki-ki
sajat kotetével, vagy az osztalyban kapott konyvvel varta az 4j eseményt.
Mindjart az elsé foglalkozason kittiztiik a célt: képeskdnyvet készitiink kozosen.
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Beszélgettiink munkénk sorrendjérél, a gyijtésr6l és a véazlatokrél. Négy-négy
boritékot kaptak: a SzereplSk, a Helyszin, a Targyak és a Jelenetek vazlatai
szamara. (Ezeket a boritékokat kés6bb elhoztdk megmutatni, igy Atnézhettem
onkéntes, rajzos feljegyzéseiket.) Milyen is az a mozgdsvdzlat 7 Ehhez latnunk
kell a mozgast, mutassuk be, milyen az, ha valaki ,,bukdos”?

»o0k darab gyémantba, mint egy szaraz lofej,
Szolga és szolgalé csakigy bukdosott fel.”

Miutan néhédnyan megprébaltdk a bukdosis egyes valtozatait (majd hogy fel
nem bukik, de még éppen tartja. az egyensulyt) a tablanal felvazoltuk ennek
a mozgasformanak a jellegzetességét. Majd bemutattam régebben megjelent
képeskényvek mozgisvizlatait.

2. Az 1. és 11. ének részletes kozos olvasisa kovetkezett ezutin. Ekkor mar
tobben kiviilr6l is tudtidk az elsé verseket. [gy kozosen olvastuk, recitaltuk ezt
a két fejezetet, majd gesztusokkal kisértitk a széveget, dramatizalva el is jat-
szottuk. Ennek az élménynek az alapjan a gyerekek képeket kompondliak. Ki-ki
vélaszthatott a legépelt versszakok, illetve jelenetek, jelenetrészletek koziil.
Lehetdséget kaptak egyéni és csoportos munkédhoz is. (Kivitelezés: mozaik-
technika, fehér alapon, szines papirokbél tépés, ragasztas.)

3. A IIL, 1V. fejezet dramatizalasa els6sorban a mozgdsok kidolgozdsdra és
megfigyelietésére torekedett. (Parbeszédes alloképes és mozgdsos nagy gesztusit
jelenetek ellentéte.) Kiilon gonddal dolgoztuk ki a ,,harom vad paripa’ mozgasat,
a haromféle viselkedésmddot (a vadparipdk a f6hdsoket jelképezik.) Nemecsak
a jelképrél esett sz6, hanem arrdl is, hogy a jelenetek nem alloképek, hanem
egyik pereg a misik utdn. Egy kettdbe hajtott kartonlapra tervezték a gyerekek
képeiket. Igy lehetGséget kaptak kettds jelenet abrazolasahoz. (Pl. Rézsa héttal
all a létran, szemben az ablakban Ibolya feje latszik, a bal oldali képrészen,
a jobb oldalon Rézsa és Ibolya kozelrdl, egyméas felé fordulnak, buesuznak,
szomort az arcuk: Két kislany kozosen megbeszélt munkéja.) Ebben a szakasz-
ban t6bb 6sztondsen j6l komponalt munkat kaptunk; ezek kozil is kivalt
Ibolya jelképe: egy vildgoskék szemi l6fej, amint Rézsa keze selyemkendével
toriilgeti. ‘

4. A tovébbi fejezetek feldolgozasanak is alapja volt a dramatizalas, a sajds

mozgds és mdsok mozgdsdnak -megfigyeltetése. Ceruzival, tollal késziiltek egymas-
hoz kapcsolt jelenetek. (A gyerekek irélapjaikat egymashoz ragasztottdk.)
A vers-szbveg és annak rajzi megelevenitésérdl folyd beszélgetések tették lehe-
tévé, hogy eljussunk a nyelvi, nyelvtani kérdésekhez. Februir 18-in anya-
nyelvi 6ran beszéltiink eldszér a jelrdl, a jelrendszerrSl, a mondat életérdl,
a’, rajzol6” és ,,mesél6” részekrél.

»Hérom vad paripa langot fu, tizet hany.” Tébbek kazott ezt a mondatot is eljatszottuk.
Aztan két részre bontottuk: egy rajzolé és egy meséld részre. Képen néztiink meg egy lo-
vat s hozziképzeltik még a masik két vad paripat is. Igy rajzolédott fel benniink a hirom
vad paripa képe. Aztan téblira rajzoltam a torténést, a valtozast, sok paripat, ahogy fajta
a langot, vetette a fejét, hdnyta a tiizet, mintha rajzfilmet ldtnank. Kideriilt, hogy a valto-
zdsokat tobb fazisban lehet megrajzolni.

»Reggel a banyanak feldagadt a képe /S mindeniitt meglatszott a lovaglis kéke. Felfedez-
tik ezt a mondatot is. El8szor a banyanak a képérdl van szé, erre figyeljiink j6l. Rajzol.

! Kardesony Sandor: Magyar nyelvtan tirsaslélektani alapon. Bp. 1938.
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juk fel magunkban az ismert dbrizatot. Most térténik valami vele: elkezd dagadni. Elszor egy
kicsit, aztan jobban, még jobban, reggelre egészen dagadtta valik, Ezt t5bb fazisban meg lehet raj-
zolni. Késziilnek is mulatsigos részletrajzok, ezeket dsszeragasztjuk. Egy-egy mondat: egész

sorozat. -
A tovabbi versrészletek csoportos elemzése; a mondat kettébontdsa késébb dtkeriilt az

anyanyelv-6rakra. megkapték elnevezésiiket is: alanyi és Allitmanyi rész; év végéig gondol-
kozni, vitdzni valé érdekes probléma maradt mindnyijunk szdmara.

A sorozatrajzolds tovabb gazdagoedott. Egy versszakot tobb részre bontva is megrajzoltak
a gyerekek. Egy hdrom részb6l 4ll6 sorozat cime, azaz szdvege:

Viz alatt kitszol az innensé szélre,

Ulj f6l a lapatra, meg a pemetére,

Mondjad aztan: ,bipp! hopp!” vagy: ,egy, kettd, hirom”
Most mindjir’ legyek tal a tiindér hatéron.

(Ezt megelézéen a szovegben Ibolya ezt Javasolja Rézsdnak, mielftt kerek-téva valtozik:
Te pedig uszkélé kacsa lészesz bennem”. lgy menekiilhetnének meg az Sket ld6z6 gonosz
mostohatél. Az els6 kép bal alsé sarkaban két pici beszélgetd figura. Amit Ibolya mond: meg-
jelenik a képen, sét, annak az eldzménye is, a lapatot és pemetét mir leszerelte a boszorkany,
éppen most széllt le a fiire, a kacsa fut, repiil, mintha éppen most alakulna a t6, néhany hullim
fodrozédésa jelzi az Atvaltozast. A sorozat kovetkezé képén a bal alsé sarokban kozelebb
jon egymashoz a két beszélgets, fejiik, valluk latszik. A mez6n méar megjelent a kerek t6, hulla-
maiban, a viz alatt Gszik a kacsa. A harmadik képen fokozédik az izgalom. Ibolya és Rézsa
feje képkivagésban (nyakuk, 4lluk mér nem litszik), Ibolya erfsen nézi az ijabb fejleményt,
a kacsa még mélyebbre keriil, a boszorkény felé fordulva bossziasan csapkod a kezével (elvesz-
tette szem el§l Rézsat, azaz a kacsat). ) .

5. A tovabbiakban mar épithettiink erre a sorozatelgondolasra. A hetedik,
nyolcadik, kilencedik fejezet feldolgozisa szines krétaval, filctollal " tortént.
A folyamat elképzelése a vilasztott verssor, vagy szakasz nyelvi, képi dtgon-
dolasa a gyerekek szdmara ismerdssé valt, Fogalmazas éran ,forgatokinyvet”
is irtak és rajzoltak a témabdl. A szévegmegértésre és a vilagosan felfogott
jelenetek 4brazoldsara valé torekvés ezek utdn természetesen illeszkedett egy
kifejezetten vizudlis, képalkoté feladatsorba.

6. Sziikségiink volt a féhos figurdjdra. SZAB6 Gébor tanar kozremikodésével
elkésziilt Ibolya, Rézsa és a Boszorkdny kb. fél méteres figuraja, kartonbél,
drétbél, kiilonféle textilidb6l. Kifejezd lett mind a harom, az volt a célunk,
hogy eleven, anyagszeri modelleket allitsunk a gyerekek elé. A rajzéra keretei
kozott, szines temperaval festették meg elészor Ibolyat, kérben iilve. Miutan
rajottek arra, hogy egy plasztikus figura nemcsak elolrdl, de minden nézetbél
érdekes, j6 mindségil figuradbrazolasok késziiltek, ez szinte mindségi ugrast
jelentett rajzfejlédésiikben. ,,Olyan, mintha kérbe jarnank” — mondta A.
Tamas, evvel is kifejezve az osztaly ,kollektiv tudatat”. Mert mi is ennek a
gondolatnak a képi hattere? A korben iil6 gyerekek ugyanugy egy-egy valtozéd
nézetbdl festik meg a modellt, mint ahogy a gyerekek egyiittese: az osztaly
latn4, ha térténetesen korbe sétdlna a modellt és a megfelel§ szakaszokban
(a rajz-bakok helyén) megallnak.

A Lkovetkezd héten két figura egymdshoz valé viszonydra, a térbehelyezésre
figyeltink. fgy késziiltek a ,,Rézsa és a Banya” képek, bizonyitva, hogy a
természet utani studium 10 éves gyerekek szamdra is lehet izgalmas, érdekes.
Maguk a modellek is felhivébbak, izesebbek, mulatsigosabbak, mint az akta-
taska, fiirész, szemétlapat, boritékfiizet és haromszdg. Sét izesebbek, mint a
perec és a szalvéta? A harom f6hds figurdja szdmos érzelmi szillal kotsdott
a gyerekekhez és ez az ébrazolasban is kifejezédott.

2 Kézikdnyv az 4ltaldnos iskoldk IV. osztalyénak tanitéi szdméra. Bp. 19.. 508. — A IV.
osztily kovetelményei szerint a tanfté vezetésével ismerjék fel és rajzaikon hozz 4vetlegesen
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7. A statikus figurdk utan mozgé alakok rajzoldsat probaltuk ki. A gyerekek-
nek az év folyaman a mozgés szinte anyanyelvévé valt. (A zenei, a torna foglal-
kozésok, a dramatizalas egyforman apoltak ezt a fejlddést.) Egy, késébb tobb
gyerek mozgott a rajzolé gyerekek korében, beéllt egy mozdulatba. Néhény
perc utén jeleztiik, hogy j6het a kovetkezd mozgés. Ezalatt a rajzoldk ceruzéja
villamgyorsan kovette a figurak korvonalait. A ceruzét kés6bb toll, majd diéfa-
pac és palcika viltotta fel.

Nagyon gyorsan kellett ahhoz dolgozni, hogy kévetni tudjak a mozgisokat. A kilonb6zs
rajzszinten lev8k kiilonféleképpen reagiltak erre. Altalsban jobban dolgoztak, mint eddig.
Egy-két kivétellel tuljutottak jelenlegi emberabrazolasi szintjiikon. Gyengén rajzolé ,,problémas
gyerek” (aki viszont a sakkjitékban igen kivélt) itt a gyors koncentrilast igényld munkaban
meglepetésszerien kivaléan kezdett rajzolni. A mozgasvizolds nagy meglepetést hozott jo
eredményeivel. Erre is csak ,kockézattal” lehetett rataldlni. Tudomasom szerint — ahogy a
szakirodalmat ismerem — ennek az eljrésnak, nincs hagyoménya a 10 éves gyerekek rajzi
nevelésében.

8. Idékozben gyfliltek a boritékok (jelenetekkel, tablarajzokkal), a gyerekek
kezdték siirgetni a képeskonyvet. Tavaszi sziinet eltt véalasztottdk ki azt a
versrészt, amit ki-ki dbrazolni akart. Miutin az els§ szakasz spontan kompo-
zicidl jOl sikeriiltek annak idején, s a gyerekek szovegmegértésben, a figurak
festésében, a mozgéisabrézolasban is szépen fejlddtek, — tehat megtértént a
»betaplalas’ — varhatjuk az eredményt: a leends képeskinyy lapjait.

Csalédast hoztak a tavaszi sziinet uténi elsé alkalommal késziilt, nagy kartonra
festett, rajzolt képek. Az eddigieknél alacsonyabb nivéjaak lettek. A spontan
komponalas ezen a szinten hanyatlast hozott. Eljott az id6, hogy a komponalés- .
rol, a képt elemek elhelyezésének torvényszeriiségeirsl beszélgessiink. Bemutatasra
keriilt néhény reprodukciénk, ezeknek a szerkesztését figyeltik, példaul el-
szért elemek (Gsmivészet), haromszog kompozicié, sik hattérrel (olasz rene-
szansz), hattér a két szembenallé elem mégott (Németalfsld). Végiil a gyerekek
maguk is képesek voltak leolvasni, majd tablarajzban visszaadni egyszer(
képszerkezeteket. .

Ezek utan véalasztott versszakokra nagyméretdi megkomponalt ceruzavazlatot
készitettek. Kovetkez§ héten a szinvazlatrdl, a szinek hangulatérél volt szd,
CsoNTVARY képeinek alapjdn. A gyerekek szinvézlatot készitettek.

9. Ezek utén festették meg a ,,0égleges képet”. A képeskonyv osszedllitasa
csak atanév végén, vagyis néhédny héttel késébb tortént meg. A képeskonyvbe
a tudatosan komponalt képeken kiviill még néhiny sikeriilt modell uténi fest-
mény is bekerilt. ’

'10. A kézbensé idGszakban a mozgasvaltozast zenet foglalkozdshoz kapesoltuk.
A gyerekek a hangokat magassaguk szerint is ki tudjak fejezni, mozgassal.
Egy rovid dallam leéneklésekor néhény gyerek a kor kozepén ,letancolja’™
a dallamot, minden hangnal megall a mozdulat. A tobbi figyel és rajzol. Majd
teljes dal (Hej, pava...) eléneklése utdn a hangulati, mozgéasos és képi elemek
megkomponélasat tiizziik feladatul.

Az év végére elkésziilt kasirozott, dsszeflizott 40 lapos kdnyv a gyerekeknek
is friss meglepetés. Ki-ki 6rémmel fedezi fel sajat munkajit a kozosben.

‘A kor lezarult, de a IV. osztalyosokban a remekmii felidézé hatdsa tovdbb él,
mert sajat kézzel foghaté és rendezett alkoté munkéjuk fliz6dik hozza. :

fejezzék ki a tagolt lapos targyak (pl. aktatdska, fiirész, szemétlap4t), valamint azok egyszert

csoportjanak (boriték, fiizet és haromszdg, perec és szalvéta) jellemzs formait, szfnbeli tulaj-
donségait, egymdéshoz valé ardny4t és térhelyzetét. :
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Hogyan fejlodiek: a gyerekek, milyen eredményeket mutat
néhdrny hoénapos rajzfejlodésiik vizsgdlata ?

A 1V/d. osztaly rajzoltatasa bizonyos vonasokban eltért a tobbi osztalyokétol.
Az 1. félévben SzAB6 Gébor tanar tobb alkalommal mintéztatott. Igy a gyerekek
mozgéisos tapasztalataikat tdnc-megfigyeléseiket, népdallal kapesolatos drama-
tizdlasukat agyagban formézhattdk meg. Tobb tollrajzuk késziilt, tiikorbdl
onarckép; baratok rajzoltik le egymast. Félbevagott kaposzta gazdag vonalait
kovették szemiikkel, rajzoltdk le papirra. Koveket néztek meg kozelrfl, meg-
figyelésitket tollrajzban régzitették. Majd kompoziciés feladatot kaptak: tajat
szerkesztettek, a természet utani kérajzok felhasznaldsdval. Természeti meg-
figyelések, sétdk utan madarakat rajzoltak emlékezetbél, részletes madartoll-
rajzok késziiltek természet utan, ablakot, ajtét rajzoltak stb. Mindez mar kap-
csolédott a Rézsa és Ibolya-programhoz.

A 25 gyerek munkait a kovetkez8 sorrendben rendeztem:
- I. ¢narckép, baratom arca, -

II: k6, kobél -taj, kaposzta rajza;
III. madar,

IV. toll; .

V. ablak rajza stb.

1. Elsé véazlatok Rézsérél és Ibolyarsl

2. Mozaik .

3. Szines kréta

4. Papircsikokon sorozat

5/a. Ibolya : ‘ :

5/b. Rézsa 4+ Boszorkany (tempera) . .
6. Mozgasvézlatok (ceruza, toll, diéfapac) .

7/a. Spontan kompozicié festése i
7/b. Ceruza-vazlat - ‘

7/c. Szinvazlat

7/d. Végleges kép

8. Hangok egymésztanja, mozgasvazlat

A rajzokat az emberfigura és a kompozicié fejlédése szempontjabél értékeltem.
Elkészitettem viézlatosan a 25 gyerek rajzfejlédési gorbéjét (lasd G. T. rajz-
fejlédési gorbéjét).. Az egyéni fejlédési gorbéket .5sszevetve néztem meg, hogy
taldlok-e fejlédési csomépontokat az emberdbrazoldsban és a kompoziciés
feladatokndl. A gorbékre rakeriiltek a kreativitas-mérések eredményei is (LO-
RINCZ Eva IV. éves pszicholégus hallgaté dolgozata). A 25 gyerek rajzgérbéje
hozzavetSlegesnek mondhaté, mert nem mindenkinek volt meg minden kategé-
ridji munkaja. De a fejlédést, a visszaesést a mozgasirdnyokat még igy is ki-
mutatjak, és leolvasdsuk érdekes tanulsagokkal szolgalhat.

Az emberfigura

A gyermeki abrazolasban az emberfigura fejlédését 5 szakaszban rogzitet:
tem: .

a.) Séma. :

b.) A sémabél tovabblép, de ardnyhibdk vannak az alakban és kevés a mozgasa.

¢.) Az emberfigura kifejezévé valik, de még mindig szegényes és kozel 4ll a sémdihoz.
d.) Kifejez6, jo mozgasa figura, karakteres ardnyos, gazdag részletekkel.

e.) Kivételesen fejlett emberabrazolas.
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Az emberabrazolas alakulasanal eldszor az tiint fel, hogy az el6z8 emberdbra-
zoldsokhoz képest a természet uténi figura festés (5/a. b. feladat) a gyerekek
55,59/-4ndl fejlédést hozott: a tarsasag fele egy kategéridval, masik fele 11/,—2
kalt]egt(iiriéval Iépett felfele. A gyerekek 309/-a tartotta addigi szintjét, 119/-a
siillyedt.

Fflvencio Flexibilitas originalita’s
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A két természet uténi feladat megoldésa jelentett-e vajon fejlédést az eddig
elért eredmények mellett? Kideriilt, hogy az egy héttel késébbi természet uténi
festésnél 439/, fejlédott, lépett kovetkezd kategéridba az emberdbrazolasban,
mig 319/, tartotta a szintet, 259/, siillyedt.

Mennyire véltozik az emberabrazolds a statikus természet utdni és a mozgast
rogzité feladat kozott? Itt a szamadatok bizonyos egyensilyi helyzetet mutat-
nak, 269/, oldotta meg jobban az emberfigura mozgésat, mint a statikus ember-
abréazolasban, 269/, siillyedt, a tobbi 489/, viszont tartotta a természet uténi
dbrézolasban elért magasabb eredményt.

Erdekesen jelentkezett a spontén képalkotasban az emberfigura hanyatlasa (ez volt a sziinet
uténi festésiik). A gyerekek 799/y-a (/) siillyedt, gyakran egynél tobb kategoéridval is. Csak
149/, emelkedett, 70/, maradt a szintjén.

A tudatos képalkotéssal késziilt figura a spontédn kép emberabrézolasahoz
képest 229/-ban emelkedett, 289/;-ban siillyedt, 509/-ban tartotta a szintjét.
Vajon hogyan hatottak a mozgéasvazlatok a spontan képre? Kideriilt, hogy
az emberabrazolas 780/;-ban siillyedt a spontdn képnél, a mozgéisvazlatokhoz
képest. Ez azt jelenti, hogy a j6 eredményt hozé mozgasvazlatok még nem
vélnak a gyerek sajatjava, nem tudja 6ket felhasznélni. Viszont a mozgésvéz-
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latok j6 hatdsa a tudatosan komponilt képek emberfigurdindl mar jelent6s
(tudniillik a tudates komponalas el6tt Gjbél atnézhették a gyerekek mozgas-
véazlataikat). Itt a gyerekek 400/)-anak az abrazoldsa emelkedett és 330/,-a
tartotta azt a magas szintet, amit a mozgasvazlatnal elért.

Mit mutat a gyakorolt mozgédsvazlat egy 0j helyzetben, zenével kapcsolva?
A gyerekek emberabrazolasénak 290/-a emelkedett, ezeknek 3/, része a leg-
magasabb emberébrazolasi kategoéridba lép (e.), 219/, tartja a szintet, 509/-a
siillyedt. :

Kompozicié

Fejlédik-e a kompoziciés készség? Ennek megéllapitasdhoz 5 kategériaba
osztottam a gyerekmunkikat, kompozicié szempontjabél.

A. Rendezetlen, egyensulya gyenge, billen.

B. Rendezett, de merev, az egyensuly mellett is iires (a lapot nem teliti).

C. Kapcsolédnak a formék, szinek, de az egész nem alkot igazi egységet, formai gondolati
egységet.

D. Egyenstilyos, forméak, szinek harmonikus kapesolédésa, jellemzé kifejezd egység.

E. ,,Vizuilis tabl6”%. Gazdagodik a téribrézolss, ellentétek egyensilya, szinritmus. Szép rész-
letek beillesztve az egészbe.

Fejlédétt-e a természet utani figurafestés kompoziciéja a gyerekek azt meg-
el6z6 munkdainak kompoziciéjadhoz képest? Kideriilt, hogy a gyerekek 689/)-a
feljebb lépett (ennek 309/-a a maximumra, a masik 30%-a t6bb mint egy
kategoériaval, 409/)-a egy kategéridaval ment feljebb. 220/;-a tartja el6z8 nivéjat,
csupan 109/;-a siillyed. Ebb6l valahogy az deriil ki, hogy ezt a feladatot (egy
érdekes figura helyes kompoziciés elhelyezését) csak jol, vagy még jobban
lebet megoldani. Az ilyen feladatokra van nagy sziikség.

A két egymast kovet§ természet utani festés kompoziciés elhelyezése is mutat
fejlodést; 419/, fejlédott (ebbdl 359/, a legmagasabb, az Gn. vizuélis tablé kate-
goridjaba jutott), 539/, tartja a jo szintet. ‘

Mindez azt mutatja, hogy a kompoziciés készség — akkor is, ha természet

utdni festményrél, két figura térbehelyezésérél van sz6 — igen j6l tovabb-
fejleszthetd. :
. A természet utani festés és a késGbbi spontan kompozicié viszonya — mint
az emberabrazolasban is — siillyedést mutat. A gyerekek 75%)-a gyengébben
komponadlt a spontan képalkotasban, mint a figurafestésben. Csak 120/, emel-
kedett, 120/, tartotta a szintet. Végiil nézziik a spontdn és a tudatos képtervezés
kozotti viszonyt. Jelentds eredmény az, hogy 689/, feljebb lépett, ebbdl 420/, a
legmagasabb kategéridba, tehat a vizuélis tabléba keriilt. (159, tartotta a
szintet, 159/, siillyedt).

Kreativitds

A kreativitas-tesztek eredményeként a kisérleti és a kontroll osztdly kozott
nem taldltak szignifikdns kiilonbséget egy ezt vizsgalé szakdolgozat szerz6i.t
A kapott eredményekbél arra kévetkeztetnek, ,hogy a kreativitast fejleszté

8A kifejezés Padl Akos tanulményébol: Gyermekrajzok esztétikai mingségei 6—12 éves
korban. Pszicholégiai Szemle (sajté alatt).

4 A komplex tanterv hatésa a kreativitasra, az osztalystruktdrara, a kreativ tanulék helyze-
tére. Csépe Valéria, Lirincz Eva. ELTE, 1975.
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didaktika nem abszolGt értékben valtoztat az adott faktorokkal mért kreati-
vitdson, hanem az osztélyt nivelldlja a kreativitas tekintetében.” A kontroll-
osztaly tanuléi jobban tomériilnek egy atlagos kreativitismérték mentén,
(tehat vannak kiemelkedSen kreativok, az osztily atlagos értéke alacsonyabb
szintet mutat). A IV/d. osztily tanuléi kézott kisebb kiilonbségek vannak,
»az osztaly jelentGs része a fluencia és az originalitds értékeit tekintve egyardnt
egy magasabb értékdvezetbe esik”. A komplex médszer tehat nem az értéken,

2 1

hanem az osztély kreativ ,,szerkezetén” valtoztat.

A kapott eredmények alapjan a IV/d. osztdly gyerekeit 3 értékcsoportba témoritettem: ala-
csony (1.), kozép (2.) és magas (3.) originalitasidak csoportjaba. Ennek alapjan néztem meg, mi-
lyen feladatoknal fejldik jol a kiilonb6z6 csoportba tartozék emberabrazolasa, kompoziciés
készsége. Azt taldltam, hogy az ember4brazoldsban az elsd csoport legtébbet a természet utani
festésnél fejlddistt: 660/,-uk lépett magasabb kategéridba ennél a feladatnél. (Viszont ugyan-
ezek a gyerekek — bar mozgisvazlataik kielégitGek voltak — a spontan képalkotiskor mar
449/,-ban’ sillyeds tendenciat mutattak. Erdekes, hogy a mésodik csoport tartja a szintjét.
A harmadik csoport gyerekei a mozgisvazlat hatasira fejlédnek a legjobban.

A komponélasnak altaldban kiegyenlit hatdsa van, az elsé csoport sokkal nagyobb szdzalék-
ban 77%;) jut el a vizualis tabléba, mint a masodik. (40 ¢/)) Az alacsony originalitdsii csoport
— ha kevéssel is — tualszdrnyalja harmadik ecsoport vizualis tabléba jutasat. (75 )

Olyan eljaras latszik eredményesnek, amely sokoldalian mozgatja meg a gyerekeket az abra-
zolasban is és fgy médot nydjt arra, hogy a kiilonboz3 originalitasi szintii, kiilonboz§ foka
kreativ tulajdonsigokkal rendelkez3 gyerekek a nekik legmegfeleldbb feladat-formaban tudjik
a legtsbbet nyujtani.

Milyen elozetes kutatdsok szolgdltak alapul murnkdnkhoz ?

Az 1967/68-as tanévben 6vodai kiscsoportos 4brazolasi program kidolgozaséara
kaptam megbizast: itt kapcsoltam a mozgast és a mozgasmegfigyeltetést a
rajzoléassal, festéssel, mintazassal® -

A Miinnich Ferenc gyermekotthonban Kokas Klirdval valé egyiittmiiko-
désiink soran alakitottuk ki azt a foglalkoztatasi format, ami egyben két mivé-
szeti 4gnak — zene és abrazolds — a kisgyermek nevelésében val6 6sszekapcso-
lasat jelenti. Az el6z8ekbdl természetesen kovetkezik, hogy a mozgas, a drama-
tizalas kozéppontba keriilt.

Mi indokolta ezt a fajta kapcsolast? Fontossa valt a targyat kévet6, letapo-
gaté szemmozgas, az ujjak kdvetd mozgasa, az igy kialakult mozgds-vdzlat.
A képzet mozgas-vézlat formajiban alakul belsd torténésként. Az abrazolas
is mozgis-tevékenység. Az emberi motorikus magatartds-formdhoz tartozik.
ARNHEIM, mint a fejl6dést, két régebbi és altaldnosabb magatartasmédbél
szarmaztatja: a fiziognomiai és leiré6 mozgasbh6l® A fiziognomiai mozgasnal
egy meghatdarozott személyiség tiikroz vissza egy meghatérozott tapasztalatot.
(Ezért tiikrozik a gyerek firkai, rajzai j6 kozérzetét, biztonsagat, batorsagat,
vagy félénkségét, bizonytalansigit, szorongésat stb.) A lefr6 mozgas: konkrét
tirgyak, természeti jelenségek, cselekvések jelzése gesztusokkal. Ezek a kiils6,
majd interiorizalédott mozgasok taplaljak az abrazolas folyamatat is. Tehat
rajzolas, festés, mintazas szorosan kapcsolédik a belsd, motoros torténésekhez.

$Székdcsné Vida Méria: Firkatol a személyes kapesolatok kifejezéséig. Magyar Pedagégiai
Tarsasag, 1970. .
¢ R. Arnheim: Kunst und Sehen. Berlin, 1965.
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A dramatizalas kialakuldsiban, az utdnzés tevékenységé ben fontos szerepe van a latott moz-
gés belsé lekovetésének. Kisgyerekeknél egy jellegzetes v allmozgas példaul uténzasra 6sztonoz.
A ,,jelz6-mozgas” elindit egy mozgas-sort, amit a gyerek ek maguk alakitanak tovabb. Célunk
volt, hogy ki-ki a maga médjan alakitsa ki pl. a macké, a pejko, a béka, a gélya mozgasat, a
figura jellegzetességeit. Igy alakult ki a kezdeti foké dramatizalds, amiben a gyerekek egész
testiikkel, egész val6jukkal vettek részt. Az arckifejezése k utanzésa is tarsak kdzotti mozgasos
hasonulas. A dramatizdlashoz szokott gyerekek egymas arckifejezésébsl, mozgasabél nyertek
ujabb és ujabb Osztonzést, rajzi és egyéb kifejezésre inspiralé erdt.

A zene mozgasos természete is indokolja ezeket a kapesolatokat. Van egy Gn.
tagolatlan zenei mozgas-élmény. A hangmagassdgi valtozdsok elvilaszthatat-
lanul 6sszeforrnak az ‘embernél — taktikus-motorikus -elményeinek a dinami-
kajaval.? :

Tébb dokumentum (film, el6adédsok, két pszicholégia szakos hallgatém szak-
dolgozata) bizonyitja, hogy helyes a hipotézis: a kiilénféle tevékenységi formak
osszekapcsolasa valéban motoros attétellel segitette a pszichikus fejlédést, a
kreativitas kibontakozasat.®

Néhdny kivetkeztetés

Elgondolasaink tovabbfejlesztését az a korillmény segitette, hogy lehetdséget
kaptunk iskolai kisérletre.

Az iskolai életnek kétségteleniil kozponti kérdése a gondolkozas fejlesztése.
Ebbél a nézbpontbdl is szerepet kaphat a mozgas, mint a szellemi.tevékenység
inspirdléja. Meg kell gydzniink a pedagdgusokat arrél, hogy a mozgdsnak
nagy szerepe van a tanulasban, a koncentralas elsajatitasaban. ,,A kinesztétikus
analizdtor. . . fontos szerepet jdtsztk még az idegrendszer oly bonyolult, magas foka
tevékenységében is, mint a gondolhodds.”® Amikor tehat a koétott teret, a szigo-
raan felallitott padsorok rendjét bontani akarjuk, az iskolai tevékenységet
természetes mozgassal frissitjitk, a mozgdskultira tudatos fejlesztésével tan-
targyakhoz kapcsolédunk (anyanyelv, abrazolas, ének stb.), akkor a gondol-
kodas legszélesebb értelmii fejlesztését tiizziik célul.

A komplex-esztétikal program mozgiscentrikus. Kiemeli a gyerekek mozgas-
fantaziajanak fejlesztését, a mozgést Gsszek6t6 hidnak tekinti zene és abrazolas
kozott, irodalom és képek megjelenitése (dramatizalds, abrazolas) kozott.
Alkalmasnak latja a gondolkodés, a szoveg-elemzés és megértés fejlesztésére.

A mozgasfantazia esztétikai megkozelitéséhez LuxAcs Gydrgy ad Gtmutatéast.10

Az utédnzds, a felidézés, a mimézis a mivészet forrasa. Ha gyerckeknél a mozgdsfantdzia és a
hallds-ldtds-érzékelés dsszefiiggéseinek, egymdskizti transzfer hatdsdnalk, kilesonos fejlesztheté-
ségének kérdéseit vizsgdljuk, akkor az alkoté gondolkedds témakdrének egyik csomdpontjdhoz jut-
hatunk. Feltételezhet6en éppen itt a mozgésfantazianal siirtisddnek azok a jelenségek, amelyek
a gyerekek pszichikus fejlGdésében a miivészeti és tudomdnyos gondolkoddst egyarant elindithatjak.

? Ujfolussy Jozsef: A valésag zenei képe. Bp. 1962. _

8 FelsGoktatasi film: ,,Kifejezési formak ssszefiiggése” Vas Judit rendezése, 1970. — A Kodaly-
Szeminarium fiizetei: Kokas Kléra: Zene, dramatiz4cié a gyermekotthonban. 1970.; Székacsné
Vida Maria: Egy miivészeti nevelési kisérletrél. 1970. — Karddi Judit, Kereszturi Margit és
Szabé Judit szakdolgozatai az ELTE pszicholégiai tanszékén.

® Hepp Ferenc: A mozgasérzékelés kisérleti vizsgalata sportolékon. Bp. 1973. 22,

1® Lukdes Gydrgy: Az esztétikum sajatossaga. Bp. 1965. II. kotet.
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A mozgasattekintés olyan fontos képesség, amely szerepet kaphat az alkoté gondolkodis
fe]leszteseben Kinesztétikus tapasztalatokra épiil. Feltehet§, hogy a kinesztétikus tapasztalatok
(ének-tanc, mozgas-improvizalas, dramatizalés, abrézolas elmenyegysége) gyermekkorban ]61
fejleszthet6k mozgéasfantaziava. Ovodas és iskolas gyerekek sajat mozgasuk tapasztalatan és
az osztilyban, csoportban egyiittmiikodd tébbiek mozgisdnak megfigyelésén, tudatositdsén
keresztiil fejleszthetik ,,dinamikus testséméijukat” és juthatnak olyan fokra, hogy, ennek a
rajzi, zenei, nyelvi kifejezésiikben, valamint elemz§ és szintetizalé képességiikben is nyoma
lesz.

Kecskeméti vizsgalataink alapjén — Kozma Katalin pszicholégus, rajz-
tanarral egyiittmiikédve — igyekeztem blzonyltanl, hogy a zenei nevelés,
mozgassal egybekétve fejleszti a mozgdsfantaziat és ez a mozgasiabrizolasbél,
annak mingségébdl is leolvashat.1!

Valészinii tehat, hogy serdiilSkor el6tt, a névé gyermekkorban van jelentésége
a ritmus-, a mozgds-, a hangérzékelés egyiittes fejlesztésének, a mozgéasfantazia
cselekedtets, abrazolason keresztiil torténd kialakitasénak.

Az elméleti meggondoldsok utan térjiink vissza a gyakorlatba. Fejlesztd
eljarasunk a Kisegit6 Iskoldban mér hozott eredményt. A tanulék személyi-
ségében az intenziv mozgés-, ének-, beszéd- és rajzfejlesztés hataséra bekovet-
kezett valtozasokat az _osztalytamto pszicholégus mérte folyamatosan®? (1971/
72—1974/75. tanév).

Mar a féléves — tehat révid ideig tarté — Rézsa és Ibolya program is szolgél
a rajzi nevelésben hasznédlhat6 tapasztalatokkal, valamint altaldnosabb tanul-
saggal is.

1. A természet uténi rajzolas 9—10 éves gyerekek szdmaéra unalmassd valhat,
ha elszigetelt és érdektelen targyakra vonatkozik (még akkor is, ha a feladatok
didaktikus felépitése logikus pl. lapos, szigletes targyak stb.). Az a tapasztala-
tunk, hogy ha a tartés élményegységhdl fakadé movitacié erds, a gyerekek
gondosan és erdosszpontositassal festenek, figyelik a természetet, a modellt,
lletve alkotjak 1jra a szdmukra kedves babut, amely anyagszer(, eleven, a
maga médjan kifejezé és humoros.

2. A mozgasvazlatrél, ,kroki”’-r61 nem gondoltam hogy ,gyerekmiifaj”.
Kiderilt, hogy bevalik: kényszeriti a gyerekeket a gyors megfigyelésre, szemiik
letapogatdsdnak irdnya lenditi a keziiket. Feltehet8, hogy mozgaskultardban
nem részesiil gyerekek esetleg nem tudnak ilyen magatél értet6d8en gyorsan
vizolni. Ehhez bizonyos rajzi szint is kell. Az osztalyban csak egy gyerek nem
iittte meg ezt a szintet emberabrazolasban. Fejlédése mégsem maradt el, mert
mas irdnyban, a komponaldsban jél haladt.

3. Egy nagyobb egységben a szélsGségesen ellentétes feladatok jél egészitik ki
egymaést. A mozdulatlan babu festése utan (két héten at két-két 6éran) fel-
idiilés volt a mozgdsvazlat. A mozdulatlan babu is mutatott ugyan mozgast:
1éps, eleven személlyé valt, a gyerekek belestritették mozgismegfigyelésiiket
a drapéria esésének, a f6 vonalak irdnyédnak, a fej- és kéztartasnak megfigye-
lésével.

4. A gondos ra]z1 ,,betaplalas”, a babuk festése, a mozgéd figurdk rajzolasa
nem volt elegendd a komponalas el6készitéséhez. A legtobb gyerek ragaszkodik
a figura sémajahoz, kiilongsen azért, mert a IV. osztalyt megel§z6 szakaszban
a kotelez6 szintl rajzoktatds mellett nem fejlddik megfelelé mértékben az

1 Székacsné Vida Maria: A mozgisfantézia megkozelitése. Bp. 1973. Az alkoté gondolkodas
problémai. Magyar Pszichologiai Téarsasag.
12 Ferenczy Zsuzsanna: Komplex vizualis nevelés és interiorizacié. Szakdolgozat. 1975. ELTE
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emberabrédzolas. [gy a tapasztalat vitt két fontos el6készitd szakasz fontossa-
ginak a felismeréséhez: 1. kompozicié olvasds (szerkesztés) szinolvasas, szin-
vazlat. 2. addigi mozgédsvazlatok, figura festmények atnézése, tudatos felhasz-
naltatasa.

A | komplex’ miivészeti nevelési tapasztalatok kéziil az az elsé hogy a komp-
lexitds nem megfelels sz6. Bar a teljességre torekszik, arra utal, mégis sok
tisztdzatlan kérdést takarunk vele. A miivészeti nevelés: kapcsolat a felnstt
és a gyerekek kozétt, egy bizonyos miivészeti nevelési kozegben, nyelvrendszer-
ben (nyelv, irodalom, zene, tanc, kifejez6 mozgas, abrazolds, dramatizalas).
Ezek a teriiletek a kisgyermekkorban még egyiittélnek, egybefolyéan szét-
valaszthatatlanok. A I'V. osztdlyra polarizlédniuk kell. Torekvésiink, hogy a
specidlisan zeneihez, irodalmihoz, képihez, mozgassal megjelenithetd tartalmak-
hoz keriiljenek kézelebb a gyerekek. Tehat a zenében egy olyan vildgot ismer-
jenek meg, amit se nyelvvel, se képpel nem fejezhetiink ki. Ugyanigy az iro-
dalom nyelvi szépsége is 6nmagéaban allé, a képi vildg térvényei is onalléak.
Viszont a gyerekek életébél, fejlddésébsl kovetkezik a feladat, hogy bizonyos
iddszakokban lehet6vé tegyiik szimukra a szintézisteremtést. 10 éves kor
koril a mivészeti dgak szétvalasztédasa, polarizalédasa akkor a legtermésze-
tesebb, ha az egészet a mozgas kapcsolja mégis egységbe.

[gy 4jbél visszaérkeztiink a miivészet és valosag alapvetd nevelési dilemma-
jdhoz. A kodpalotéra, a tiindérség vardzsara sziikkség van, ebben a gyerekek
otthonosan mozognak. De a miivészet torvényszer(iségeit is meg kell ismerniok,
ez is egyfajta realitds. Csak csinjan kell vele banni, mert ihletett neveld nélkiil
a legkidolgozottabb médszer mellett is Ggy jarnak az iskolisok, mint szegény
purdék, kik a puszta gyepen hiltak. : '

Olyan kérilményeket kell teremteniink, olyan tanitékat kell nevelniink,
olyan fejleszt6 eljarasokat kidolgoznunk, hogy a miivészet szépsége, biivols
hatasa védelmet, novekedést és a tudatositds képességét nyujthassa a gyere-
keknek.
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