- ‘Az ismertetett vizsgilatok koziil szeretném kiemelni a csoportmunka keretében végzett iskolai
tanulmanyi feladattal kapcsolatos atalakité kisérlet jelentdségét.

Bisosix Istvan egy elméleti pedagégiai kérdés egyik részletének tisztazasara vallalkozott,
a kérdés vizsgalata és kidolgozasa soran — mondhatnank, hogy szinte a munka mellékterméke-
ként — jelentds gyakorlati nevelési eredményeket is felmutatott. Ez a kisérlet egyértelmiien
bizonyftotta a csoportmunka keretében végzett oktaté munka fokozott nevelési lehetsségeit;
igazolta, hogy a tanulék egyiittmiikddése, munkéaban valé aktivitisa, munkastilusa kedvezgen
alakithaté a csoportmunka keretében, st mindez fokozza a tanulék teljesitményét. Ebbsl kovet-
kezik, hogy azok a pedagégusok, akik az oktatast el6térbe helyezik azzal, hogy a tananyag fel-
dolgozasa mellett a nevelésre nem jut kell§ id, nemesak az oktatés nevels hatésat nem érvénye-
sitik kellsképpen, de a nevelési hatdsok mell§zése altal az oktatds eredményességének lehetGségét
is csokkentik. S ’

A szerzé kisérletei sorén igazolta a szovjet pszicholégusok altal feltart ésszefiiggést, hogy
a személyiség megfelels komponenseinek modositdsdn keresztiil létrehozhatdk az erkélesi magatartdsnak
olyan pozitiv dllandé jellemzdi, a személyiség olyan erkilesi sajdtossigai, amelyek ellendllnak az
etikailag nem kivdnatos, szituativ esetleges hatdsoknak. A magatartéast szabalyozé determinansok
kialakult hierarchikus struktirijinak szilird domindlé tagjai azonos iranyban determinaljak a
magatartast az azonos ifpusu szitudciékban. Ebbél kiovetkeztetve megallapitja, hogy a deter-
minénsok szildrdsdga és hierarchikus kiépiilése, a jellem kialakulasa feleslegessé teszi a cselekedetet
megel6z6 hosszadalmas vivéddst, a motivumok harcdt. Ezt a megallapitdst azért kivdnom kiemelni,
mert a gyakorlatban ma is talilkozunk olyan téves nézettel, mely a tudatossag irdnyabél véghez- -
vitt hosszas latolgatast, vivdast tartalmazé motivumok dulé harcat eldonts erkélesi cselekvést
a belss sziikséglethdl fakadd, szinte automatikus cselekvési forma értéke folé helyezi. :

A tudatosftas szerepének kisérleti vizsgalata alapjan BArosik Istvéan kifejti konyvében, hogy
a tudatositas jelentds szerepet jatszik a tapasztalatok feldolgozédsdban, értelmezésében, értékelésé-
ben, rendezésében, végsé soron az erkoélesi sziikségletek kialakuldsdban. A tanuléknak, ha nem
nydjtunk segitséget a tapasztalataik feldolgozasahoz, értékeléséhez, lényegében lemondunk az
erkolesi nevelés tudatos irdnyitasardl és igy kockéztatjuk az erkdlesi nevelés sikerét.

A gyakorlat szdmadira jelentGs az erkélesi magatartds hatétényezéinek ilyen elemzése, mert
mint a vizsgalatok eredményeibdl kivetkezik, nem elég a pedagégiai helyzetteremtés és erkolest
szitudci6kban a kelld erkdlesi cselekedet gyakorldsa, de a megeldz8, a parhuzamos s a cselekvést
kévet8 tudatosité munkéval egyiitt képes csak marandandé pozitiv atalakulast, fejlédést els-
idézni a személyiségben. A tudatosits pedig esak akkor hatékony, ha a gyakorlat éltal elgkészi-
tett talajra hullik, 6nmagaban szintén nem elégséges az eredményes erkélesi neveldmunkdhoz.

- A vizsgélatok soran az is igazolast nyert, hogy az erkélesi tudatossag szinvonalatél fiiggden,
a tanulékat bar eltérd, de viszonylag szildrd magatartdsi tendencidk jellemzik. Vagyis a tudatositas,
a tudatossag hatdsmechanizmusa nemcsak a tarsadalmi kovetelinények belsé sziikségletté valasat,
a sziikségletek hierarchizalédasat segiti elS, de a sziikségletek erdviszonyainak tartéssdgat és
szilardségat is szabalyozzdk és eziltal tartés magatartési rendszer kialakitasat ‘eredményezi.

A tudatosftds-tudatossadg bar kozvetetten, de jelentss mértékben befolyédsolja a sziikségleti
sziéra ‘strukturajanak kialakulésat, a jellem és-ezen keresztiil a magatartas erkolesi mingségét
befolyésolja, vagyis nélkiilozhetetlen szerepet 161t be a személyiség formalasaban. :

- A kényv zéréfejezetében a szerzd sszegezi elméleti és-kutatdsmédszertani megallapitdsait,
hangsilyozva célkit(izése indokolt lesztikitését, hogy ugyanis az erkélesi magatartés formalasanak
folyamatéb6l csupén a-hatédsrendszer néhdny eleme kozti 6sszefiiggés analizalasara vallalkozott
és nem tekintette feladatinak az egész erkolesi nevelés folyamatanak komplex elemzését. Sze-
retnénk mégis megjegyezni, hogy ez a részlet jelentds hozz4djarulds az erkélesi nevelés hatdsmecha-
nizmusdnak komplex kidolgozasdhoz. : )

Végezetill a szerz gazdag irodalomjegyzéket kozol, mely j6 tajékoztatast ad a téma irédnt
érdeklsds gyakorlé pedagégusok és kutatok szamara. :

: Bir6é Katavin

BUDA BELA, HAVAS OTTONE: A FELNOTTKOR KUSZOBEN
Budapest,” 1974. Tankényvkiadé. 300 oldal

- Havas Otténé és Bupa Béla, az ismert szerzik, népességiinknek azt a milliés nagysagrendé
korosztaly4t teszik vizsglatuk térgyava, amely a serdiils- és a felnSttkor kozott foglal helyet.
Ennek az Gn. fiatal felnGttel: népes csoportjanak jelentdsége kordntsem csak a 1étszdma miatt
(2,5 milli6) kiemelkedd. Tarsadalmi szerepe mér a jelenben is nagy fontossigi s a jové tavlatain-
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kat tekintve ez tovabb nivekszik. A felndttek tarsadalmatél sokszor élesen eliitg, gy akran szem
behelyezked6 életfelfogasukkal, magatartasukkal, kiilsd megnyﬂvanulasalkkal szembetind
oltzkodési és viselkedési szokdsaikkal, a kézvélemény részérdl cles kritikat, rendkivil szenvedé-
lyes és nemegyszer szélsGséges ftéleteket viltanak ki.

Felelgs allami és térsadalmi szervek is gyakran foglalkoznak ennek a korosztalynak specidlis
kérdéseivel. Vizsgaljak a fiatalok eszmei, politikai és szakmai fejlédését, munkaba dlldsuk kéril-
ményeit, szocialis helyzetiik alakulasét, “kultaralédasi vxszonyalkat sth. Az elemz8 vizsglédaso-
kat kévetden az elmilt években is tobb, fontos hatérozat és dontés sziiletett, ezek nyoman szdmos
nagy jelént8ségll intézkedésre is sor Kerilt. 1970: az J\ISZ’VIP -KB 1f]usagp0hnkal hatérozata;-
1971: IV. torvény az 1f]usacrr61)

A fokozott torédés és gondoskodas indokolt is; kévetkezik ez térsadalmunk emberkozpontu-
sagabél, az 1f.|usagunkért érzett feleldsségiink tudatabol.

A figyelem és az érdeklédés koréntsem a fentiekbél kévetkezik csupan. Ezek a flatalok tehat
a 18—30 életév kozott levdk népes tabora, az lpal’lldg fejlett orszagokban markans vonasalknél
fogva a tarsadalomnak. vitathatatlanul ndlls rétegét alkotjak. .

E fiatalok helyzetének, sajatos arculatdnak pontos vagy viszonylag megkozelits ismerete
nélkil, megértésitk, problémaikkal valé térddés, azok optimélisan kielégité megoldasa’ aligha
varhato Ehhez nyujt segitséget a szerz8k munka]a :

A konyv negyedik része (BUDA Béla tanulménya) foglalkozik elméleti sikon a” korosztaly f6bb

pszicholdgiat és szociologial kérdéseivel. Maga az tn. fiatal felnSttkor behatérolasa is problémat
okoz, mint altaldban problema a személyiség pszichikai fejlédésének a periodizéldsa. A fejlédés-
nek egyes szakaszal nem kotddnek szorosan az évek szdmdhoz. Az ember pszichikumét.nem a
biolégiai tényezék alakitjik, a [dszerep a kornyezeti, térsadalmi hatésoké. Igy értheték meg
azok a kiilonbségek is, amelyek a fiatal feln6ttekhez tartozék kdzott észlelhetk. Ezek az eltéré-
sek alapvetden a térsadalom bonyolult strukturilis tagoz6dasabél kivetkeznek.' Hogy az ,élet-
kori sajatossagoknak” nevezett és a foként blolocrlallav determinaltnak vélt jellegzetességek,
pszichés problcmak jelentés hanyada mennyire térsadalml, kulturslis viszonyokkal fiigg dssze,
azt a szerzd pregnénsan bizonyftja a serdiilékor torténeti, tarsadalmi vizsgalatdnak tanulségai-
val, valamint a primitiv népek gyermeknevelési tapaszialataival. A civilizalt thrsadalmak munka-
megosztasa, a nagyfoku specializdcio, az egyes szakmakra valé felkésziilés idejének névekedése
késlelteti a fiatalok bekapesolédéasat a termelémunkdba, az 6nalls, felndti-status-elnyerését. Ez:
a késleltetés ellentmondast idéz el6 a biolégiai érettség és a thrsadahmi érettség kozott. A bonyo-
lult térsadalmi kériilmények, a csalddokban végbement viltozdsok, a szexualis magatartds
vonatkozasdban kialakult normak, a felndttes kapesolatformdk és kovetelmenvek mtegralésa
a serdild személyiségét hallatlanul nehéz adaptacidés feladat elé Allitja.

A tarsadalmi mobilitas felgyorsulésa, az informéciék nagyar’m)(l mennyiségi meonuvekedese,
a csaladon kiviili tarsaskapcsolatok-és a hasonlé kordak égymasra gyakorolt befolyasdnak foko-
z6désa, bonyolultabbd és nehezebbé teszi identitasukat. Mig az eldz8 generaciok azonosulasi
modelije a felnétt, a sziild volt, az utébbi évtizedekben ebben a vonatkozésban sajatos fordulat
kavetkezett. be. A serdiildk kérdésessé tették a-felnit- tirsadalom altal becstili ériékeket, sajat
felfogast, 6nall6 ,,teen-ager kultarat” alakitottak ki.

A fiatal felngtikor arculatat ugyanazok a tarsadalmi folyam’atok alak]t]ék amelyek. a serdiil6-
ket is formaljak. A két korosztély fejlédési sajatossagai egymassal szoros sszefiiggéshen vizsgal-
hat6k és érthet8k csak meg. Egymastél val6 pontos elhatarolasuk sem lehetséges. Néhany allam-
polgari, jogi természetli tampont (valasztédjog, biintetSjogi felel(‘isseg, hazassaglxotes, munka-.
véllalds életkorhoz kotése sth.) utal arra, hogy a 17—18 év kériil 4 életkori szakasz kezdddik.,.

A fiatal felnéttkorba lépdk jelentds hanyada tovabbtanul. Szamukra, ha valtozott feltételek
kozott is, tovabbtart a didkéletforma, azaz nem lesznek 6nallé keres6kké. Az életpilya meg-
vélasztasa nehéz déntés elé allitja a fiatalokat. Lehetdségek és vagyak oss7hang,anak megterem-
tése, amely nem mentes a konfliktusoktol sem. A dontések azonban még nem tekinthetsk vég-
legesen lezirtaknak. Maguk a fiatalok sem érzik annak. Ez a perspektiva érzése az egylk Jellem-
z0je a fiatal felndttkornak, tovibba a fokozott térekvés az nmegvalésitasra.-

A képzés folyamatédban, még a nagy tirsadalmi mobilitdst szocizlista orszdgokban is, érvénye-
siil a tarsadalmi rétegstruktira bizonyos Gjratermelédése, részben a csalddi motivéciés készteté-
sek gyengesége vagy hidnya, mésrészt a killonbézd péalyak megbecsiiltségbeli ¢les kulonbsegek
nivelldlédisa miatt is.

A felsBoktatasban részesiilsk korében a ,teen-ager kultdrdhoz” hasonlatosan, sajitos fiatal-
kori kultiira alakult ki és egyre erdsodik. Ennek részesei és-alakitéi, a felsGoktatdsban novekvé
szimban résztvevd leanyok is. Helyiiket altaldban a tanulményi munkéban is j6l megélljk, mégis
a végzés utdn mobilitdsi lehetdségeik még mindig kisebbek, mint a fifiké.

Napjainkban a kézvélemény is kezd felfigyelni a munkéba 4ll6 fiatalok nagyobb kreativita-
séra, gyorsabb tanuldsi képességeire és dinamizmuséra. Kiilonosen kezdik ket szfvesen alkal-
mazni az 4j, kialakuléban és fejlidében levd termelési és tudoményagakban.
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A szabad idé eltoltésében altalaban a serdiilékori tendencidk tovibbi erfsédése érvényesiil.
Névekszik a csoportos egyiittlétek, kirdnduldsok és utazasok id6tartama. A tomegkommunikécids
miisorok jelentésége a serditlékhoz viszonyitva azonban csokken. A szérakozas formajat tekintve
meglehetds eltérések mutatkoznak az egyes tirsadalmi rétegek, valamint a tanulé és dolgozé
fiatalok kozbtt. A fiatal feln6ttek anyagi helyzete a régebbi id6khdz viszonyitva lényegesen meg-
javult. Anyagi eszkdzeiket azonban nem a felndtteket utdnozva ,,stitusszimbélumok’ meg-
szerzésére forditjak, szimukra a dolgok funkecionalis értéke a mérvadébb. A fiatalkori kultira
kellékeit azonban anyagi dldozatok &ran is igyekeznek megszerezni. Ugyanesak névekszik az él-
vezeti cikkek fogyasztasa, -

gy tiinik, hogy a fiatal felnSitkori problémék, legalabbis egy részik, az életkori szerep-
konfliktusokban gyokereznek. A tarsadalmi helyzetiikkel adekvat magatartasforma, a fiatal
feln6ttkori 6nall6 szerep most van kialakuléban. Mint alapveté életkori szerep, nehezen egyez-
tethet6 mas, hagyoményosan kialakult szerepekkel, pl. hazassag, csalad, gyermek vagy bizo-
nyos munkakéri szerepekkel (4llamigazgatisban, tanari palyan stb.).

Az emberi kapcsolatokat a fiatal felndttkorban altalaban az &szinteség és a kézvetlenség jel-
lemzi. Egyméassal egyenrangi kapcsolatokat alakitanak ki. A csoport szerepe még ebben a kor-
ban is jelentds. Kozpontban az egyiittes élményszerzés, altaliban a gyakorlatias aktivitas, a
kozos akeid 4ll, Az egyéni kitdrulkozast nem tekintik illenddnek, ink4bb csak a véleményeiket

. kozlik egymassal. Meglehetds tiirelmet, toleranciat taniisitanak az egyéni sajatossigakkal szem-
ben. A férfiak és a n6k kapcsolatat is az egyenléség jellemzi. A régebbi idGkkel 6sszehasonlitva,
a romantikus szerelmi kapcsolatok jelentdsége. csikkent. A felndttekkel szemben van némi
tartézkod4s. Tekintélyt csak tényleges teljesitmény és értékek alapjin fogadnak el. A szexualitis
vonatkozdsdban a kapcsolatok: természetesebbek, dszintébbek' és szabadabbak, mint régen.

A_kbzvélemény azonban egyes, szélsGséges esetekbdl altaldnosit és szabadossaggal vadolja a fia-
talokat. A vizsgalatok ezeket a feltevéseket nem erdsitették meg.

. A szemsélyiség fejlédésének viszonylagos lezirulasa, a régebbi generaciékhoz viszonyitva, ki-
tolédott a-fiatal felnSttkorra, A személyiség identitisinak integrativ ereje ebben az életkorban
stabilizilédik. Természetesen a személyiség kisebb-nagyobb médosulasai, valtozasanak a lehetd-
sége azért fennill az egész élet folyamén. .

A pszichopatalégids megnyilvidnuldsok a fiatal felngttkorban sem gyakoribbak, mint &ltala-
ban mas életkorokban. Eléfordulhatnak azonban még ebben a korban is a serdiilokre jellemzd
viselkedési, neurétikus dnértékelési zavarok. : .

A kényv elsé, masodik és harmadik része (Havas Otténé munkaja) @ magyar fiatalokra vonat-
koz6 legfontosabb jellemz5 adatokat mutatja be, ismerteti és elemzi a killonb6zo felmérések és vizs-
galatok anyagait. .

Az elsS rész gazdag statisztikai adataibél kitilinik, hogy az orszig népességének tobb mint
dtéde (2,5 millié) a 15—30 év kozotti korosztalyokhoz tartozik. Az aktiv keresd 5 millié £6bsl
t6bb mint masfél millié 15 és 29 év kozotti fiatal. Az 1970. évi adatok alapjan tajékozédhatunk
a fiatalok iskolazottsdgéarél, részvételiikrdl a tirsadalmi munkamegosztasban, elhelyezkedési
és érvényesiilési lehetdségeikrsl, kereseti viszonyaikrél, tovabba megtudhatjuk, hogyan élnek
a fiatalok, mennyit keresnek és mire kéltik a keresetiiket. A fejezet végén talilhatjuk meg a fiatal-
koriak &ngyilkossigara és biindzésére vonatkozd adatokat.

A masodik rész a kinyv legterjedelmesebb (120 lap), de ugyanakkor a legizgalmasabb fejezete.
A Munkaiigyi Minisztérium 1971. évi 8000 palyakezds fiatalra és a Kozponti Statisztikai Hiva-
tal 1968. év1 2000 palyakezdd fiatalra vonatkozd vizsglatok alapjin, maguknak a fiataloknak
a véleményével ismerkedhetiink meg a palyavélasztasukrél, annak metivumairél, munkiba
Iépésiik korilményeirdl, munkahelyiikdn szerzett benyomasaikrél és tapasztalataikrél. Valla-
nak a megkérdezettek keresetiikrsl, munkahelyi problémakrél, tanuldsrél, szérakozasrél, céljaik-
rdl és jovo terveikrdl, elképzeléseikrsl. A vélaszok adatszerl Osszegezése, tablazatokba foglal-
va. és szemléletes grafikonokon feldolgozva, kiegészitve a szerzd. mértéktarté kovetkeztetéseivel
és meggybz0 elemzéseivel, mindvégig rendkiviil érdekes és igen tanulsagos olvasminy. A vizsga-
latok tobbek kozott azt igazoljak, hogy megfeleld palyairanyitissal a valasztast sikeressé lehet
tenni. Azok’ a fiatalok is, akik eredetileg mas szakmét szerettek volna tanulni, elhelyezkedésiik
utdn a 469, nyilatkozott Ggy, hogy teljesen elégedett a foglalkozasaval, s 279, az elégedetlen..

A munkéba lépést nagy vérakozis elézi meg és mély nyomot hagy s fiatalokban. Sajnos,
az alkalmazé iizemek, véllalatok erre alig vannak tekintettel. A fiatalok tobbsége elégedett
a-munkahelyével, de fejlett kritikai érzékkel figyelik és észreveszik a munkahelyi visszdssidgokat.

- A. tébb tuddst és a tanulast 4ltaldban nagyra értékelik. Legtébben igyekeznek magukat
tovabbképezni. A magasabb iskolézottsig pozitiv hatdsa lemérhetS a szabad .id§ eltéliésére,
a szérakozasra, a kozéletiségre, az életcélokra stb. vonatkoz6 kérdésekre adott valaszaikban is.

. A kdtet harmadik. részében kozolt, 14 fiatallal készitett interji meggyGzGen bizonyitja és
alatémasztja az el6z6 fejezetek vizsgalati anyagaibdl levont kovetkeztetéseket.

.- Tivmir IsTvin
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