J6 6sszhangban vannak ezzel a szemléletméddal A. LEwin és Vastaem Zoltan tanulményai,
amennyiben a magatartas, az aktivitas elemzésének hutatdsmetodolégiat jelentsségét emelik ki.
Ezen tal Vastacr Zoltdn munkaja az ,,aktivitasi fok” mint a kollektivitast mindsité mutaté fel-
haszndlasaval gyakorlatban is bemutatja a kozosség tartalmi vizsgilatanak eredményességét.

A kotet 1. részét Honvapy Gydrgyné tanulmanya az attitid-skdla felhasznalasi lehetdségeinek
alapos metodolégiai elemzésével gazdagitja, bemutatva ennek az eljarasnak problematikus pont-
jait is, mindenekel6tt azt, hogy a gyerekek a kérdésekre torténd valaszadast sokszor iskolai fel-
adatnak fogjak fel, igy értékels allasfoglalas helyett gyakran egyszeri intellektualis teljesitményt
nytjtanak. A mély metodikai elemzésen til a tanulmany értékes dsszefiiggéseket tar fel a tanuléi
tisztségek jellege és a tanulék értékels beallitédasanak mingsége kozott. Ezzel kimondatlanul is
arra, hogy egyes formalis kozésségi ismérvek megléte még nem jelenti a kozésségben zajlé szemé-
lyiségformalasi folyamatok optimalis lefutasat, hanem ehhez tudatos pedagogiat szabalyozo tevé-
kenység sziikséges.

A személyiség és kozosség kélesonviszonyanak kutatdsmédszertani kérdéseivel foglalkozé téma-
kért PETRiEAs Arpad tanulmanya zirja, melyben a szerzd a neveléstudomanyi kutatasok nevelés-
filozdfiat szinten dltaldnositott metodoldgiai elveit foglalja egységbe. Ezzel egyuttal keretet biztosit
az 1. rész azon tanulmanyainak is, amelyek tematikailag kissé tavol allanak a személyiség és
kozosség kolesonviszonydnak kérdéskorétdl.

A tanulménykétet I1. része az Elgszoban jelzettekkel ellentétben nem elsGsorban a beallitodas
vizsgalatinak kérdéseivel, hanem inkabb az oktatds bedllitéddsformdlo szerepével foglalkozik.

Ezzel kapcsolatban a legkonkrétabb eligazitist KExemeEn Laszlé tanulmanya adja, amelyben a
feladatrendszeres oktatas személyiségfejleszts hatdsmechanizmuséanak j6l kévethetd és meggy6z6
kifejtését kapjuk.

Sajnalatos médon hidnyzik ez a konkrétsag W. DorsT, M. Crauss és H. WENGE tanulmanyai-
bél. Ezekben a tanulményokban hangsulyozédik ugyan az oktatas formai korszer(sitésének 1gé-
nye, elsdsorban arra hivatkozva, hogy a formai tényezék atgondolt megvaltoztatasaval az oktatas
személyiségformalé hatékonysédga fokozhato, de ezekkel a valtoztatasokkal kapcesolatos elgondola-
sok jorészt homélyban maradnak. )

Ugyanakkor kissé laza kapcsolatot tartanak a fenti harom szerz8 tanulményai a beallitédasra
vonatkozé nemzetkézi kutatasok eredményeivel is, ami mindenekel§tt abban nyilvanul meg, hogy
a beallitodas helyét a személyiség struktirajaban és kapesolatait a személyiség tobbi komponen-
seivel nemegyszer ellentmondasosan vagy bizonytalanul jelslik meg.

Kiilsnsen szembetiinik ez azért, mivel a fenti tanulmanyokat kévets két munka, Boros Dezsé
és BERENCz Jénos tanulmanya, elméletileg lényegesen tisztizottabb és egyértelmiibb alapokra
épiil.

pTalz’m levonhaté a kotet I1. részét képezd tanulmanyok t6bbségébél az a tanulsag, hogy egyre
inkabb szitkség van a beallitédassal kapesolatos olyan kérdések tisztazasara, mint az értékeld és
magatartisbeh beallitédas megkiilonboztetése, megfelels értékelésiik és adekvat vizsgalati mod-
szereik kidolgozasa, személyiségbeli szerepiik és helyiik meghatéarozasa.

A kétet egészével kapesolatban hidnyolhatd, hogy valédi pedagégiai kisérleten alapulé tanul-
méanyt nem tartalmaz, az egyes tanulmanyok keretében alkalmazott médszerek skaldja sziik,
foként intellektualis jellegli moédszerek (interjn, ankét) keriiltek alkalmazésra és bemutatasra, s ez
egy kutatasmetodikai kotet esetében nem tekinthet§ eldnyésnek.

Ezen til maganak a ITI1. Kutatasmédszertani Szeminariumnak a munkajat még eredményeseb-
bé, a kotetet pedig gazdagabba tehette volna néhany olyan hazai szerzé kozremtikodése, akik a
kozelmaltban kutatdsmoédszertani monografidk publikalasaval jarultak hozzd a metodolégiai
problémak tisztazaséhoz.

BiBosik IsTvAN

HANS LOWE: BEVEZETES A FELNOTTKOR TANULASLELEK-
TANABA

Budapest, 1974. Tankonyvkiad6. 242 oldal

Az iskolds gyermekek tanuldslélektanarél az elmult évtizedekben szdmos kényv és tanulmany
jelent meg. A felndttkor életkori sajatossagaival és tanulaslélektanaval viszont csak az utébbi
évtizedekben kezdiink foglalkozni. Marpedig, mint H. L6wE miive bevezetésébenirja, ,,a korunk-
ban végbemend, egyre gyorsabb iitemii tudomanyos és technikai haladas nemcsak a felnovekvé
nemzedéktdl kivan meg alapos és atfogé ismereteket, de a felnéttektsl is megkivanja, hogy allan-
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déan képezzék magukat és szakmai tudasuk szinvonala egyre emelkedjék. A felnsttek eredményes
oktatdsa csak a felngttkor fejlédés- és f6ként tanulaslélektani ismeretei alapjan valésithaté meg.”

Aczilyen jellegii oktatas terén a lemaradast az indokolja, hogy az elmilt félévszazadban sok pol-
gari pszicholégus (pl. James 1925, Bumrer 1933, 1962, FrEuD 1948, Morrs 1953, KonLer 1964)
helyteleniil dgy informalta a kézvéleményt, hogy az ifjukorban befejezédik a személyiségtulajdon-
sagok fejlédése. (Ezel§tt masfél évtizeddel egy felndttoktatasi konferencian még erésen biraltak
egyesek azt az allitisomat, hogy van a gyermek- és ifjikor mellett felnGttek pszicholégisja is,
amely nem azonos az altalanos lélektannal. Azéta tobben kisérletet is tettiink ennek a megirasara.
Kiss T. 1966. Durkd Matyas 1972.)

Ilyen el6zmények utin érommel iidvozolhetjilk H. LOwe professzornak, a lipcsei Karl Marx
Egyetemen a ,,Felnéttkor. pszicholégidja” tanszék tanaranak 1972-ben megjelent miive magyar
nyelvii (kissé roviditett) forditasat a felnSttek tanulaslélektanarél.

A felnéttek tanulaslélektana bevezetéseként a szerzé a tanulds fogalmi meghatdrozdsdt adja.
A korabbi — pedagégiai szemléletli — meghatéarozasok a tanulast egyrészt ismeretek befogaddsa-
ként, masrészt készségek elsajdtitdsaként fogjak fel. Eszerint a tanuldsnak van egy kognitiv (meg-
ismerési) és egy praktikus (cselekvéses) oldala. Altalaban a tanuldst a korszerd pedagégia céltuda-
tos, szandékos, aktiv tevékenységnek tekinti, ami a tanulét a gyakorlatban hasznosithaté tuddshoz
és egyben képességek lifejlesztéséhez segiti.

Ujabban a tanulés e sziikebb értelmezését — mint direkt tanuldst — egy nem szandékos, indi-
relt tanulés folyamatara utaldssal kiegészitik. Szovjet pszicholégusok (ZiNcsENko, SzMIRNOV)
kisérletei azt igazoljak, hogy ,,a nem szindékos tanulas eredménye, dsszehasonlitva a szandékos
tanulédssal, a késdbbi felidézéskor jobban mutatkozik, mint az azonnali reprodukalaskor. Olykor
az eléz6nek t6bb mint kétszerese.” (14. old.). Ez kionnyen érthets. Ha valamit valamilyen vonzé
cél érdekében sajatitunk el, ez mélyebb és tartésabb tudasként marad meg, mint a magaért a
»megtanulasért’ kifejtett elsajatité tevékenység. Az indirekt tanuldsnal a kiséré érzelmek is meg-
erdsitik a szerzett tudast.

A tanulas pszicholégiai szemlélete a fentieknél még szélesebben értelmezi a tanulast. Mar
Hiepsom és VorwERre (1968) megallapitotta: ,,A tanulast ma univerzélis emberi tevékenységnek
kell tekinteni. Az ember az ismereteken kiviil magatartasokat, beallitottsagokat, emocionéalis allas-
foglaldsokat is megtanul, megtanulja, hogyan észleliink és gondolkodunk, megtanulja a cselekvés
motivumait és magit a cselekvést, a viselkedésmédokat és azok indokait stb.” J. Pracer (1948),
Vigorszkis (1964), LEoNTvEV (1966) ezt interiorizaciés folyamatnak tekintette. Ilyen értelemben
hatarozza meg LO6ws is a tanulas fogalmat: ,,A tanulds formalis és tartalmi viselkedés- és teljesit-
ménymintak javitisa vagy ujak szerzése. Ez a tanulds az egyénnek a kornyezs vilaggal folytatott
aktiv vitajaval, interiorizaciés folyamatban megy végbe.” (18. old.)

Habar a tanulasi folyamatok — Axmsrr (1961) szerint — mind az iskolasgyermeknél, mind a
felntteknél azonosak, az oktatds médszeretben sziikség van az életkori sajatossagok figyelembe-
vételére. A tanulds minden életkorban aktiv és nem receptiv folyamat legyen. Necsak isme-
retek befogadadsat eredményezze, hanem vj, szocidlis magatartdsformik és személyiségtulaj-
donsédgok kialakitasat, a kiilvilignak az ember tevékenysége folyaman megvalésulé, aktiv birtok-
bavételét, a tanuld szerzett tuddsa kreativ alkalmazisat.

A szerz$ a tanulas folyamatéban két fontos tényez8t hangsilyoz: az aktivitast és a tanulas
motivaciéjat. Aktivitdson a szerz§ az embernek a kiilsé és belsé faktorok kolesénhatasa révén be-
kévetkezs allapotvéltozasat érti. Es tanuldsi aktivitdson a pedagogiailag értékes — a tanar altal
kézvetleniil vagy kézvetetten iranyitott — tevékenységet, amely a tudés és képesség 6n4llé elsa-
jatitasdban nyilvanul meg. Ezt az aktivitdst az érettebb életkorban a tudatossdg, alkots jellegii Gsztinzé-
sek és feleldsségtudat jellemzi, és tdrsadalmilag értékes, egyénileg jelentés motivumok hatdrozzdk meg.
»,Motivomon sokfajta motivum (mozgaté ok) ldncolatat értjiik — irja a szerzé —, mely interiori-
zalédasi folyamat sordn jon létre, és az ember cselekvését (munka és tarsadalmi tevékenységét)
hatdrozza meg.” A szerz§ e motivumlincolaton beliil habitudlis motivdcidt (vagy beéallitottsagot)
és aktudlis motivdcidt killonboztet meg.

A kiilonb6z6 tanulaselméletek ismertetése utdn a szerzd mindenfajta tanulasra vonatkozé dlta-
ldnos elveket ismertet, amiket minden oktaté, de killonésen a felnstteket oktatéok a gyakorlatukban
munkajuk hatékonysaga érdekében j6l hasznosithatnak.

E megalapozé fejtegetések utan targyalja a szerz§ a felndttkor specidlis tanuldslélektani problé-
mdit. Felveti a kérdést: mennyiben bizonyithat6k a felngtteknél az életkortél fiiggd tanulési ered-
mények? .

Eurdpaban és Amerikéban folyé idevonatkozé kutatésok eredményeinek és szakirodalmi kézlé-
sének elemzése és kritikaja alapjan kétségbe vonja, hogy a felnéttkor egyes szakaszai életkori saja-
tossagaitol fiiggen a teljesitmény szellemi téren is egy bizonyos csucsig emelkedne, s utdna ha-
nyatlana. Biol6giai szempontbél valéban van a sziiletéstél kezdve a felnGttkorig hatarozott emel-
kedés a testi fejlédés vonalan, majd a 2—4. évtizedekben az elért magas szinten maradas, és az
5—6. évtizedidl kezd6dden bizonyos hanyatlas, de ,,nem beszélhetiink kizarélagosan biolégiai
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fejlettség meghatarozta lelki fejlddésrsl.”” (50. old.). A dialektikus materializmus szemlélete, de a
szaktudomanyos vizsgalatok is azt igazoljak, hogy ,,a személyiség fejlédését tulnyomdrésat tdrsa-
dalmilag meghatirozott tanuldsi folyamatnak kell tekinteniink.” (52. old.). A szerz — részben ma-
sok, részben sajat kutatécsoportja eredményeire tamaszkodva — megallapitja, hogy a felnéttek
intellektudlis teljesits képességét kevésbé biologiai tényezbk, hanem sokkal inkdbb az iskolai képzettség,
a tovdbbképzésben valé aktiy részvétel, a szabad idében folyé snmivelés és szakmai tréning hatdrozzak
meg.

Meggyézdek azok a megallapitasok is, amiket a szerzd a felndttek tanuldsi képességei vizsgalatai
és az eredmények elemzése alapjan tesz. A tablazatokkal és grafikonokkal szemléltetett eredmé-
nyek azt mutatjik, hogy ,,6tven éves korig csaknem minden, és csaknem mindig megtanulhaté.”
(167. old.). Természetesen kiilsnbséget kell tenni az elsajatitandé anyag természete, a fejlesztendd
képesség és készség jellege kozott. Altalaban az életkor befolyasa a szellemi javak megszerzésére
sokkal kisebb, mint a motoros jellegii készségek és jartassagok fejlesztésére.

A vizsgalatok arra is ramutatnak, hogy a felngttek sokkal kevesebbet tanulnak, mint amire
képesek volnanak. Ezért a felnSttnevelésben nagyobb gond forditandé a motivaciés bazis erdsité-
sére, az 0sztonzésre, és helyes értékorientacié kialakitasa alapjan a lelki beéllitodasra.

A szerz$ vezette kutatdcsoport vizsgélatai arra is fényt deritettek, hogy ,,a pszichofizikai
kiillénbségek ugyanazon korosztalyba tartozé felnfttek kozott sokszor nagyobbak, mint a kiilén-
boz8 korosztalyba tartozok kozétt”. L6we kutatécsoportjaban ScurercEer (1970) kimutatta,
hogy a szak- és fGiskolai végzetiséggel rendelkezé dolgozéknal a névekvs életkorban az 6sszteszt
értékeiben enyhe emelkedés lathaté: a szakmunkasoknal kis csokkenés, azoknal pedig, akik nem
tanult mesterséget folytatnak, erds csolkkenéds mutathaté ki.” (169. old.). Ebb4l az allapithaté meg
a szerzd szerint, hogy ,,a felnStt életkorban az intellektualis fejlédés osszefiiggésben 4ll a szakmai
tevékenység szintjével”. Az alacsonyabb szinten dolgozé munkasok szellemi képessége gyorsab-
ban csékken, mint azoké, akik szakmai tevékenységiiket magasabb szinten végzik.

Vilagszerte felismertté valt, hogy a tudomaényos és technikai forradalom korszakaban a szerzett
ismeretek és szakmai eljarasok hamar — atlag 10 éven beliil — eléviilnek, s igy a felnéttek perma-
nens képzésére van sziikség. Erre az 41lando tovabbképzésre a dolgozé nem tud elégidét szakitani.
Ezért kell a tanulaslélektan és a pedagdgia szakembereinek keresni a leghatékonyabb médszere-
ket. A szerzd a legkorszer(ibb idevonatkozé kutatasok alapjan azon az alldsponton van, hogy a
felndttek oktatédsara a legalkalmasabb a programozott oktatas, illetsleg a programozott tanulds.
Ez ugyan nem kénnyt feladat elé allitja a szaktanarokat, de a tanulékat 6n4llé munkéra készteti
s megadja a lehetdséget, hogy képességeiknek és munkatempéjuknak megfelelden sajatitsak el az
ismereteket, és a j6 megoldasok sikeret 4ltal kells motivaciés bazisra tegyenek szert. Ma mar nem-
csak a matematika, a természettudomanyi targyak, hanem a miiszakiak is programozhatoék.

" A programkészitének azonban ismernie kell a tanulok képességeit, ismereteik szintjét, s Ggy kell
tagolja a kozlend anyagot, az informdciékat, feladatokat, hogy a tanulék azokat képesek legye-
nek feldolgozni. Az aktiv feldolgozashoz pontosan el§ kell irni a megoldasi eljarasokat, a segéd-
miiveleteket, az ellen6rz8 kérdéseket.

A szerz8 miutén ismerteti a programozott tanulds médszerét és alapelveit, befejezésiil értékes
stleteket kozol a hagyomanyos felnéttoktatas megjavitdsara, valamint hasznos Gtmutatést ad a
gyakorl6 pedagdégusoknak arra, hogy miként névelhetik hallgatéik figyelmét az oktatas folyama-
taban. .

H. L6we munkéja a legkorszeriibb oktataslélektani alapelveken nyugszik, érveléseit meggydzs-

vé teszik a kutatasi csoportja altal feltart pszicholégiai torvényszeriiségek, és metodikal dtletei
igen jol hasznalhaték a felnGttek oktatasa gyakorlataban. Az a fejlédéslélektani megallapitasa,
hogy a biolégiai tregedéssel a felnGtiek intellektualis teljesitéképessége nem hanyatlik, s6t tovabb
fejlédik permanens tanulas és szellemi aktivités esetén, dsztonzéen kell hasson a kézmivelGdés
felelgseinek és a felndtt oktatdoknak ily jellegl aktivitasara, valamint a dolgozéknak az allandé
tovabbképzésre, nmiivelésre, szellemi tevékenységre.

Kiss Trmamér

HORANSZKY NANDOR: KOZOKTATASI TANTERVEK. 1868—1971.
Budapest, 1974. Orszigos Pedagégiai Kényvtar és Mizeum kiadasa. 173 olda

Fontos feladatot teljesit az Orszagos Pedagégiai Kényvtar és Muzeum a kiilonféle tematikus
bibliografiai Gsszeallitasok kdzreadasival, a pedagégial elmélet és gyakorlat munkésai nagy
haszonnal forgathatjak e kiteteket. A neveléstorténeti kutatokra is gondolt a szerkeszt§, ARATO
Ferenc, az OPKM fdigazgatdja, amikor meginditotta a Neveléstirténeti Bibliogrdfidk cimi soroza-
tot. Emlékezetes sikert aratott e sorozat els§ szama: ,,Comenius Magyarorszagon kiadott mivei-
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