KOBOR ENIKO: VIZSGAFESZULTSEG ES EGYETEMI TELJESITMENY

Pszicholégia a gyakorlatban. 19.
. Budapest, 1972. Akadémiai Kiadé. 112 old.

- A hétkdznapok tennivaléi és a felsdoktatas elmélete is a gyakorlatot alakité szandékkal vizs-
gilé miiveket keresi, illetve vérja a felsGoktatas teriiletére 1éps kutatétol. A hatekony kutatas -
szandéka egzakt kutatési eredmenyekre tamaszkodva realisan haté energiava alakul at. Ebbél
a ténybdl fakad egy fontos és egytuttal salyos kutatéi feladat: a konkrét vizsgdlati eredmények
szintetizdldsa az elméleti és gyakorlati sziikségletekbil eredd fesziiltségek felolddsdra. A szintézisre
torekvés szandékarsl — tébb gyokérbsl taplalkozo motivumrendszer hatisira — gyakran le-
mondanak a kutaték, ezért virakozé 6rommel kell iidvozolni azokat a munkdkat, melyekben .
— a neveléstudoményra gondolva — a feldolgozas alapelve az oktatdsi folyamat egysegben latasa
és lattatasa. A ,,Vizsgafesziiltség és egyeteml teljesnmeny cimii kdnyvet 1s athatja ez a szemlélet.
A tagabb kutatasi tém ktatdasban — kifejtése megvilagitja a szerzd egységre
torekvd szemléletst. Kérdésfeltevésével a téma sokagid problémavilaga bontakozik ki az olvasé
elgtt:

1. A vizsga mint rryakorlatl tevckenysur és az egész felsGoktatasi gyakorlat kapesolata. (Mas
megfogalmazéshan a vész és az egész v1510nya az oktatasi folyamaton beliil.)

2. A vizsga mint elméleti kutatasi téma és a tagabb szakirodalomban fellelhets kételyek,
eredmények “dsszevetése.

3. A konkrét kutatasi eredmények és a felsdoktatasi gyakorlat szembesitése.

A szlikebb, illetve az egzakt médszerrel megkozelitett témajahoz — a vizsgaszorongds és az
egyetemi teljesitmény tettenérhetd Gsszefliggéséhez — ugyancsak a véazolt lépcesésoron jutott el
a szerz§. ,,A vizsga ... a felsfoktatasi munka fékusza, amelybél kévetkeztethetiink az oktats-
neveld munka jellegzetességeire is.”” (L.: 1. pont) ,,A jelenlegi vizsgarendszer tudoményosan
még nincs eléggé feltarva.” (L.: 2. pont) A vizsga " pedagc’wiai eredményességéhez a pszichikus
faktorok feltarasa ¢és figyelembevétele is sziikséges.” (L.: 3. pont) A pszichikus faktorok egy
részét a hallgaték pozici6jabol kozeéliti meg, luszen a ,vizsgahelyzet {Gszerepléje a hallgaté, igy
a vele jaro intellektualis teher hordozéja 1s 6.”” Az ily médon megtaldlt kutatési téméat hiarom
részegység alkotja:

A. ,,A hallgaték véleményeiben, javaslataiban tikr6z6dé jegyek, elvirasok, kivansagok.”

B. ,,Vallomasok arrol, mit tesznek 6k maguk (ti. a hallgaték) az eredményesség érdekében a
felkésziilés és a vizsga soran.”

C. ,,A vizsgaizgalom, az izgalom megnyilvanulésa.”

A téma empirikus megkézelitésére a postai kérddives modszert vilasztotta a szerzd, kiegészits
mddszerként fethasznalta a Tavror-féle manifeszt szorongasskalat. Felmérésének vizsgalati
korét a Budapesti Miiszaki Egyetem és a Miskolci Nehézipari Egyetem hallgat6ibél valésziniiségi
mintavételes eljarassal kivilasztott minta adta. A kapott adatok feldolgozdsakor kontingencia-
egyiitthatdval és 22 probaval dolgozott, ,,mivel — irja — a valaszokat mingségi ismérvek alapjan.
csoportositottuk.”” £ mingségi mutaték megtalaldsat a kutatd mar az olvaséra bizza, és igy anmak
eldontését is, hogy a kutatds soran megfigyelt jelenségek valéban a vizsgalt jelenség mutatdi-e.
Az operacionalizalas folyamatanak nyomatékosabb megjelenitése attekinthet8bbé, egyértelmiien-
elfogadhatéva tette volna a szerz§ elemzd, értékel§ és problémat felvets munkajat.

Réviden tekintsiik at, hog’y mely jelenségek megfigyelésébél és I‘egISZtl ralasabol kovetkeztet
a szerz§ a \'1zscafeszultseg ¢és az egyetemi teljesitmény kapcsohtara !

A. A vizsgarendszerre vonatlozé hallgatot vélemények :

1. A konzultici6 igénylése vagy elvetése.

2. Az évkézi munka vizsgajegybe valé beszamitasinak az igénye.
3. Az objektiv VIngatlpus kivalasztasa.

4. Az idealis tanari magatartas a vizsgan.

B. A hallgatok optimalizdcios tirekoései :

1. ‘A hallgatéi felkésziilés mutatéi (tanulasi id8, az egyéni vagy csoportos késziilés mindsitése).

2. Munkaszervezés-a vizsgaidgszakban.

3. Torekvés a v17sga521tuac1o optlmalwalasara (a vizsga id6pontjanak a kivalasztasa, a felelet-
varlat mindsége, a tarsak és a tandrok zavaré hatdsa).

C. A vizsgaizgalom mutatéi:
1. A hallgaténak a vizsgaizgalom be[olyasolasara irdnyuld torekvései (serkentd- és nyugtato-
szerek hasznélata).
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2. A hallgatok vallomasai vizsgaizgalmukrdl, izgalmuk és teljesitményiik kézstti kapcesolatrél.
3. A szorongasnak a Taylor-féle szorongasskalaval mért mutatoja.

A szerzé e mutatdk rendszeréhez alkalmazkodva kézli mennyiségi és minéségi elemzéseinek
az eredményeit. Az eredmények érzékeltetésére az dsszefoglalds néhany gondolatat emelem ki:
— ,,Ugy tiinik ..., hogy a konkrét ismeretanyag oktatasan és szamonkérésén til nem sok
torténik annak érdekében, hogy a hallgatéknal kialakuljanak, tovabbfejlédjenek a teljesitmény-
képes tudashoz, 6nillé munkéhoz sziikséges tulajdonsagok.” :
— ,,A vizsgan altaldban nines moéd és lehetdség az 6nillé, kreativ gondolkod4s bemutatasara.”
— A hallgatok gy élik at a vizsgaszitusciét, hogy az egész személyiség prébatételének érzik.
A hallgaték 40%,-anal ,,a szorongas olyanmértéki, hogy érzésiik szerint rontja a teljesitményiiket.”
E gondolatok megfogalmazasanak a jelent8ségét alihuzza az a témy, hogy konkrét egyetemi
gyakorlat megfigyelésébil szilettek, és igy a gondolatokhoz kapesolédé empirikus anyag részletes
megismerése hozzajarulhat a vizsgalt egyetemek konkrét munkajanak dinamikus feltérképezésé-
hez. Példaként idézhetjiik a hallgatéi vélemények alakulasat a vizsgan feltett kiegészit§ kérdé-
sekkel kapcsolatban. A kapott adatok vilaigosan mutatjak, hogy az els6éves hallgatok mégigénylik
azokat a kérdéseket, amelyek 6nallé gondolkodist, osszefiiggések meglatasat, sajat vélemény-
kialakulast tételeznek fel, mig a tobbi évfolyamon egyértelmiien elvetik az ilyen kérdéstipusokat.
,,Megleps, hogy az egyetemi élet megismerését és megszokasat e kérdéstipus egyontetii és intenziv
ta sitdsa kiveti” — irja a szerzd, és vele egyiitt kérdezhetjiik: ,,Negativ tapasztalatokat szerez-
nek” az egyetemi évek sordn? Sem a g yakorlat, sem az elmélet nem hagyhatja figyelmen kiviil
feltart tényeket.
A szerz§ is tudja, hogy ,,a hatékonyabb beavatkozédshoz ... mindenekel6tt hazai kutatasokra
an sziikség, a felsdoktatds kiilonb6z6 mozzanatainak (el6adas, gyakorlat, szemindrium, vizsga)
elemzé és kritikai feltardsara, melynek alapjén egy szervezettebb (nem uniformizalt!), a nevelési
célokat is érvényesitd s a kiemelkedd hallgatéknak is megfelels fejlddési lehetdségeket nywjto
oktatasi és vizsgarendszer alakithaté ki.”
A konyv néhany vitathaté (példaul a tuddsszint fogalma; a vizsga regisztrilé funkcidja)
fogalomhasznélata mellett is, a vizsga kisérleti, kritikus jellegii megkozelitésével az egyetemi okta-
ték, kutatok szamdara egyarant érdekes olvasminy. -

GoLnEOFER ERZSEBET

ALEXANDRU ROSCA, ZORGO BENJAMIN: A KEPESSEGEK

Tudomdnyos Konyvkiado. Bukarest, 1973. 202 old.

Hazai pedagégusaink kérében is széles érdeklidésre tarthat szdmot a kolozsvari Babes-Bolyai
Tudoméanyegyetem két professzoranak #j konyve.

Amint a szerz6k a bevezetésben irjak, a képességek iranti érdeklGdés valodsziniileg dsrégi
keletd, aminek oka, hogy a képességek déntden befolyasoljak a megismerd, termel és alkotd
tevékenységek hatékonysagat. Napjainkban, amikor a technikai forradalomban megsokszorozo-
dott a kiilonb6z6 szakmak szdma, az aAltalanos és szakmai képességek felismerése és megléte
egyesekben eldsegiti egyfeldl a helyes palyavalasztast, masfell annak az elvnek érvényesitését,
hogy a ,,megfeleld embert a megfeleld helyre’” tegyen a tarsadalom.

»A képességek tudomanyos megismerésének azonban — irjak a szerz6k — nemcsak a pélya-
vélasztasi tandcsad4s és a szakmai kivalasztds szempontjabdl van jelentdsége, hanem a képessé-
gek fejlesztésére iranyuld leghatékonyabb médszerek, eljarasok kidolgozésa szempontjabél is.”
A térsadalmi igények megkovetelik ifjasagunk intenziv és tartds felkészitését a differenciélt és
magasszint termeld-alkoté tevékenységre. Nem hosszabbitjuk meg az altalinos és szakmai
miiveltség stad4dsa érdekében az igy is hosszi (12—18 éves) iskolai képzést. A kiillonb626 képessé-
gek fejlesztésére és az 6nképzésre alkalmassa tevésre kell napjainkban pedagégusainknak nagyobb
gondot forditani, annak érdekében, hogy az ipari és tudomanyos forradalmak megijulé sordban-

" a felnévekvs nemzedék rugalmasan alkalmazkodni legyen képes a mind magasabb kiovetelmé-
nyekhez.
7 fgy a szerz6k e korszerii tudominyos munkaja a legnagyobb érdeklédésre a pedagbgusok
korében szamithat.

A téma érdemleges kifejtését a szerzSk a fogalmi dsszefiiggések elemzésével és a fogalmi meg-

hatdrozdssal kezdik. :
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