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A N Y E L V T A N U L Á S R A V A L Ó ALKALMASSÁG-

P S Z I C H O L Ó G I A I V I Z S G Á L A T Á R Ó L 

Ma már széles körben ismert lény. hogy a pedagógiai tevékenységgel foglal-
kozó tudományok közt milyen fontos szerepe van a pszichológiának. Az utóbbi 
években a fejlődés egyik legnagyobb eredménye éppen az. hogy egyre inkább 
előtérbe kerülnek azok a pszichológiai kutatások, kísérletek, melyek — komoly 
elméleti megalapozottsággal — az oktató-nevelő munka mindennapi problémái-
ban tudnak konkrét segítséget nyújtani. 

Az egyik i lyen a l a pve t ő kérdés az egzakt, mérés lehetősége a tanulók személyisé-

gével, tevékenységével, értékelésével kapcsolatban. A d iagnóz is és a p red ikc ió , a m i t 

a megfelelő pszichológiai mérőeszközök lehetővé tesznek, rendkívül jelentős 
lehet a pedagógiai tevékenység hatásfokának növelése, a helyes személyiség-
alakítás szempontjából, különösen, ha összhangba tudjuk hozni ezeket, jó peda-
gógiai mérésekkel. 

E tanulmány is ilyen, a pedagógiai pszichológia elmélete és a pedagógiai tevé-
kenység gyakorlata szempontjából egyaránt, fontos témával kapcsolatban vég-
zett kísérletezés módszertani összefoglalása kíván lenni, melyben a szerző közép-
iskolás tanulókkal 1969 óta folytatott, valamint a Budapesti Műszaki Egyetem 
Nyelvi Intézetében 1.968 óla egyetemi hallgatókkal végzett saját kísérleteire* és 
a külföldi — elsősorban amerikai — kísérletekre támaszkodik. 

A kísérletek célja olyan módszerek kialakítása, illetve kipróbálása volt, melyek 
segítségével a. nyelvtanulás kezdetén fogalmat, nyerhetünk az egyénnek a tanulás 

folyamán, várhatóan felmerülő problémáiról, s — az i dő f üggvényében — a tanulás 

eredményességéről. 

Mint ahogy a pszichológia nagy, jelentős mérési problémái (az intellektuális 
képességek, a mot iváció slb.) mindennapi kérdésként már évezredek óta izgat-
ják az embereket., de komoly gyakorlati, s különösen tudományos vizsgálatuk 
inkább csak évtizedek óla folyik, a nyelvtanulásra való alkalmasság is nagyon 
régen laikus vita tárgya, tudományos igényű megközelítése azonban szinte csak 
az utóbbi években kezdődött. 

Az alkalmasság kérdése, mint gyakorlati mérési probléma a húszas évek végén 
merült fel 1929-ben. New Yorkban már a teszteket összefoglaló mű-jelent meg 
V. A . C. HENMON, J . É . BOHAN és C. C, BRIGHAM to l l ábó l , s J . B . CAROLL a 

húszas-harmincas évekből jó pár, a gyakorlatban bevált tesztet sorol fel A A 
második világháború vége felé ismét nagy lendületet kapott a kutatás, s azóta 

1./. B. Carrol: The Pi-ediclion of Success in Intcnsive Forcign Language Training. A „Training 
Research and Educntion" c. kötetben. Pittsburgh, 1962. 87—135. 
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szinte szakadatlanul folyik, mégis, mivel a modern nyelvtanítás célkitűzéseit 
és a modern pszichológiai elméleteket egyesítő kísérletezés csak pár évre tekint-
het vissza, így inkább csak kezdeti sikerekről és hipotézisekről beszélhetünk, s a 
problémakör sajátosságaiból következőleg a kutatómunkát minden országban 
külön-külön szinte teljesen elölről kell kezdeni, természetesen az eddig elért 
külföldi eredmények figyelembevételével. 

Mindmáig talán a legjelentősebb, legszélesebb körű kutatási program a nyelv-
tanulásra való alkalmassággal kapcsolatban a Harvard Egyetemen folyt. A több 
mint egy évtizedes kutatás eredménye többek közt az a teszt lett (Modem 
Language Aptitude Test. J . B . CAROLL és S. M . SAROK, 1958), a m e l y m i n d m á i g a 

legismertebb, legtöbb nyelvre alkalmazott, s úgy tűnik, legjobban bevált mérő-
eszköze a nyelvtanulásra való alkalmasságnak, pontosabban a nyelvtanulási 
képességek mérésének (rövidítve: MLAT). 

Minthogy saját kísérleteimet tizennégy éven felüliekkel végeztem, az említett 
amerikai teszt általános iskolás korú változatáról szeretnék először röviden be-
számolni. 

Az EMLAT (Modern Language Aptitude Test — Elementary) célja is az, hogy 
megállapítsa a gyermekeknek a nyelvtanulásban alapvetően fontos képesség-
szintjeit. A tesztnek hármas célkitűzése van, egyrészt segít kiválogatni azokat a 
gyerekeket, akikkel legkorábban érdemes Elkezdeni a nyelvoktatást, s akiktől a 
leggyorsabb előmenetel várható. Másrészt segít a homogén csoportok kialakítá-
sában, olyan gyerekek kerülhetnek így egy-egy nyelvi osztályba, csoportba, 
akik nagyjából azonos lépésben képesek haladni. Végül — s ez a modern okta-
tásban alapvető fontosságú — az irányítás szempontjából ad hasznos segítséget: 
ha megfelelő képességű (és más pszichológiai mérésekkel kimutatva) megfelelően 
motivált gyerekek nem a várt módon haladnak előre a nyelv elsajátításóban, 
akkor az oktató-nevelő munkát kell felülvizsgálni, esetleg módosítani. 

A gyerekeknek szinte szórakoztató formában különféle feladatokat kell egy 
tesztfüzetben, többnyire csak jelek beírásával megoldaniok, magnetofon irányí-
tásával. A feladatok: „rejtett" szavak megtalálása, vagyis szokatlanul írt for-
mában való felismerése, pl. api, opn (apple, open); szintén anyanyelven írt mon-
datok összehasonlítása alapjón egy-egy szó mondatbeli szerepének kiemelése; 
rímtalálás anyanyelvi szavak írott formáihoz; képzelt nyelv egyes számneveinek 
elsajátítása után ezek különböző kombinációinak megalkotása. 

A teszt teljesen praktikus úton, számos ismert vizsgálati módszer kipróbálásá-
val jött létre, a kutatók inkább csak azt vizsgálták, melyik próba bizonyul a 
legmegbízhatóbbnak, nem azt, hogy miért. Ennek ellenéve, természetesen a 
vizsgálatok megszervezése sem, elemzésük meg különösen nem nélkülözhette az 
elméleti alapokat, mégis a kutatásnak ez az a része, az elméleti megalapozottság, 
ahol a legtöbb munkát kell végeznünk a nyugati kutatások kiegészítésére. A 
gyakorlati módszereket, s a kapott eredményeket fel kell használnunk, nemcsak 
azért, mert ezek nagyon jónak bizonyultak, hanem azért is, mert ilyen széles 
körű, sok ezer embert igénybevevő és hatalmas összegeket felemésztő kutatásra 
részterületeken nálunk ritkábban adódik lehetőség. Másrészt viszont — mint 
említettem — a kutatást teljesen új elméleti alapon kellett végezni. 

Egyet kell értenünk az említett kutatókkal abban, hogy mindenki, aki az 
anyanyelvét el tudta sajátítani megfelelő szinten, idegen nyelveket is meg tud 
tanulni, ha elegendő időt és megfelelő lehetőséget biztosítunk számára. Az azon-

56 



ban már nagyon eltérő az egyes személyeknél, hogy az illető számára mi tekinthető 
elegendő időnek és megfelelő lehetőségnek. Ezt tehát, legalább nagy vonalakban 
mindenkinél tudnunk kellene. Igen tág határok között — mint CAROLL meg-
állapítja teszt-kézikönyvében — az általános intelligencia megfelelésben van a 
nyelvtanulásban elért sikerrel, de ez a korreláció egyik tárggyal sem túl szoros, 
s úgy tűnik, az idegen nyelvekkel a legkevésbé az. Ezt természetesnek kell 
tartanunk, hiszen az intelligenciát mi az értelmes megismerés és cselekvés képes-
ségének tartjuk, ami az iskolai előmenetelnek — a tanulás minden fajtájának — 
alapja, nem mond azonban eleget a megismerő tevékenység és a cselekvés olyan 
speciális részterületeiről, mint pl. a nyelvtanulás. 

Amikor új, szilárd elméleti alapokról beszéltünk, elsősorban a pszichológia 
következetes alkalmazására gondoltunk. Az egyik alapvető tisztázandó kérdés 
a képességek szerepe a nyelvtanulásra való alkalmasságban. Sok szerző azt vallja, 
hogy a nyelvtanulási képességek szintje az egyénnel vele születik, s egész életén 
át nagyjából változatlan marad. CAROLL is ezen a véleményen van, s tesztjük 
kísérő szövegében azt mondja, a nyelvtanulás nem befolyásolja a tesztben elért 
eredményt, mert a próbák tartalma olyasmi, ami a nyelvoktatásban nem szokott 
szerepelni. Az ilyen megállapítások elméleti szempontból legalább is félreérthe-
tők, hiszen a képességeket semmiképp nem szakíthatjuk el a tevékenységtől, a 
kettő csak kölcsönhatásban fejlődhet, egyrészt tehát csak extrém esetekben for-
dulhat elő a képesség állandó szinten maradása, másrészt nehéz elképzelni, hogy 
egy képességet olyan tevékenység során mérjünk, amely független attól a tevékeny-
ségtől (a nyelvtanulástól) bármilyen módon is, amihez az a képesség szükséges. 

Az ilyen problémák elvi tisztázása nélkül nem kezdhetünk hozzá a téma tudo-
mányosan megalapozott megoldásához, még akkor sem, ha — egyéb tényező 
hatására — például a MEAT esetében az elméleti megalapozás hiányos volta 
nem mutatkozik meg a teszt praktikus alkalmazásánál. A teszt sikerének alapja 
egyrészt a kialakítás módszere: az, hogy csak az igen sok esetben bevált formákat 
tartották meg, megfogalmazás nélkül, vagy annak ellenére is helyes elméletet 
kell, hogy implikáljon. Másrészt az elmélet oldaláról kiindulva is megtalálhatjuk 
az igazolást. A képességek, fejlődésében ugyanis nem elhanyagolható az adottságok 
szerepe. Ha hasonló tevékenységet tételezünk fel az egyes individuumoknál 
(ami egységesedő és egyre nagyobb szerepet játszó nevelési hálózatunk mellett 
nem is olyan képtelen feltételezés), akkor — legalábbis bizonyos korig — az 
egyéni képességek szintje szorosan korrelálhat az egyéni adottságokkal. 

Az amerikai nyelvtanulási alkalmasságot vizsgáló tesztek elsődleges célja az 
intenzív tanfolyamokra alkalmas tanulók kiválogatása, nekik tehát elegendő 
lehet csupán bizonyos képességek aktuális szintjét mérni, s ha a tanfolyam rövid 
ideig tart, akkor valóban mindegy, hogy a tanulás megkezdésekor elért képesség-
szintek milyen arányban függenek az adottságoktól, illetve bizonyos tevékeny-
ségektől. Az EMLAT és a MLAT ennyivel meg is elégszik, a másik jelentős teszt, 
a LAB (Language Aptitude Battery, P. PIMSLEUR, 1966) már a motivációt is 
faktorai közé sorolja, de mégis midegyik eljárás inkább [csak egy-egy konkrét 
tanfolyam, a praktikum szemszögéből, s nem a tanulók pszichikai tevékenysége, 
össz-személyisége oldaláról vizsgálja a kérdést. 

A mi célkitűzésünk ennél többet foglal magába, a kérdést mint metodikai pszicho-
lógiai problémát fogjuk fel, s az egész nyelvtanulás-nyelvtanítás pszichológiai elem-
zése felé szeretnénk bővíteni, vizsgálatainkat tehát szélesebb körben kell folytatni. 

,,A tanulóknak az oktatásra való felkészültsége nemcsak pszichikai tevékeny-
ségük intellektuális, megismerési formáinak a problémája, hanem az emberi 
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személyiség valamennyi oldalára vonatkozik. A pszichológia foglalkozik is ennek 
a problémának a kidolgozásával. A kutatások azonban rendszertelenül és nagyon 
szűk körben folynak. A kutatók figyelmét általában csak az a kérdés kelti fel, 
hogy az óvodáskorú gyermekek felkészültek-e iskolai tanulmányaik megkezdé-
sére: pedig "ennek a problémának valójában az oktatás minden szakaszára, 
minden fajtájára ki kell terjednie."2 A tanulási folyamatot csak akkor tudjuk 
helyesen irányítani, ha ismerjük a tanulók pszichikai tevékenységének kiindu-
lási állapotát, s a folyamat közben ellenőrizni tudjuk, hogy pszichikai tevékeny-
ségük a kívánt módon és mértékben változik-e. 

Célunk az idegen nyelvek tanulása pszichológiájának egyik alapkérdése, a 
nyelvtanulásnak a személyiség egésze szempontjából való vizsgálata. A kutatásnak 
a pedagógia számára fontos eredménye az lehet, ha a pedagógusok eszközöket 
kaphatnak, melyek segítségével megismerhetik és irányíthatják a tanulók 
•pszichés tevékenységét, e tevékenység ésszerű struktúráinak kialakítását a 
nyelvoktatás során, mégpedig közvetlenül, nem csupán a végtermékből, az egyes 
nyelvi feladatok megoldásából visszakövetkeztetve. Ez a cél természetesen csak 
több lépésben közelíthető meg, többféle kutatási módszer alkalmazásával. Ezek 
közé tartozik az itt ismertetett kísérletsorozat is, melynek közvetlen célja « 
nyelvtanulásra való alkalmasság fokának mérésére szolgáló eszközök kialakítása és' 

kipróbálása. 
* 

A kísérleteket részben gimnazistákkal végeztük, 1. osztályosokkal. Ez a kor-
osztály azért volt különösen alkalmas, mert már mindannyian tanultak idegen 
nyelvet (oroszt az általános iskolában), tehát alkalmuk volt arra, hogy a nyelv-
tanulással kapcsolatos adottságaikat ilyen tevékenység során képességekké 
fejlesszék, viszont egy más idegen nyelv (az angol) tanulása előtt álltak, tehát a 
mérésnél kapott eredményeket utólag összevethettük a nyelvtanulás egyes 
területein elért eredményeikkel, a nyelvtanárok véleményével stb. Hasonló á 
helyzet a vizsgált személyek másik csoportjával is: ezek olyan harmadéves 
egyetemi hallgatók voltak, akik oroszt, mind tíz éven át tanultak, az angol nyelv 
tanulását viszont csak a kísérlet időpontjában kezdték. 

A kísérletekben teszt-, kérdőíves és explorációs módszereket, alkalmaztunk.3 

Az első vizsgálandó tényezőcsoport, a LAB. l . és 2. része, az iskolai teljesítmény 
és a nyelvtanulás motivációja. A MLAT-ból ez teljesen hiányzik, mi viszont a 
későbbiekben ezt jóval szélesebb alapon szeretnénk tanulmányozni, mint a 
próbasorozat egy részfeladata. 

A LAB 3. része a verbális intelligenciát vizsgálja. Ezt, úgy érezzük, a MLAT-nak 
sikerült speciálisan a nyelvtanulási képességek szempontjából megközelítenie: 
fonetikusan leírt szavak szinonimáit keresteti meg. Ez a próba az angol nyelv 
sajátosságaira épült, de alapgondolatát érdemes átvenni, a kísérletben szereplő 
egyik próbánk ezen alapult. Ez magában foglalja a .szótártesztek alapelemét is 
(amivel a LAB közelíti meg a problémát), de a szövegpercepciót is kutatja, azt, 
hogy a vizsgált személy szokatlan formában is fel tudja-e fogni és a megfelelő 
fogalommal azonosítani a szóalakot. Mi ezt még dialektikus ellentétpárjával is 
kiegészítettük. így először el kellett vonatkoztatni a lényegtelen elemek szokat-

- N. F. Talizina: A programmozott oktatás elméleti problémái. Bp. 1970. 37. 
3 Jellegénél fogva a tesztek közé sorolhatjuk azt. a próbasorozatot, amelyet a képességek 

számunkra érdekes körülírt csoportjának, a nyelvtanulásban alapvető képességeknek a mérésére 
állítottunk össze. Ld. Kozéki Béla : A képességek szerepe az idegen nyelvek tanulásában. Magyar 
Pszichológiai Szemle. 1970. 1. szám, 96—101. 
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lan formájától, utána viszont épp a hasonló, de nein azonos alakokat, kellett, 
megkülönböztetni. 

A LAB 4. részében nagyobb szerepet kap az ismeretek alkalmazása: tanult 
idegen nyelvi formák alapján rá kell jönni, hogyan kell más dolgokat ezen a 
nyelven kifejezni. Ezt mi próbasorozatunkban a A'ILAT 3. része alapötletével 
oldottuk meg: mesterséges nyelven hallóit, szám jegyek megjegyzése után az ezek-
ből kombinált többjegyű számokat, kellet i, felismerni. Ez a több faktort mérő próba 
(auditív készség, memória stb.) egyébként egyszerűbb formában az EMLAT-ban 
is szerepel. Ugyancsak része a MLAT-nak és az EM LAT-nak is a szavak külön-
böző mondatokban betöltött szerepének azonosítása. Ez egy többfelé elterjedt 
különböző célokra használt, de a nyelvtanulásra való alkalmasság mérésére külö-
nösen jónak bizonyult próba. A MLAT-ban csak mint nyelvtani érzék mérője sze-
repel, de nyilván azért vált be leg jobban a mi kísérletünkben is, mert sokféle gon-
dolkodási műveletet foglal magába, mégpedig a nyelvi integráció szempontjából 
legjellemzőbb formában. 

A LAB kél; utolsó része az auditív képességeket leszi próbára, beszédhangok 
linóm diszkriminációja, illetve a hallott és írt nonszensz szavak egyeztetése 
útján. Az utóbbihoz hasonló a Ml-AT második része. Ezt a kétségtelenül fontos 
vizsgálatot; az egyetemi hallgatóknál szerepeltettük a próbasorozatban, s több 
variációját is alkalmaztuk, de problémát okozott az, hogy vagy a lebonyolítás 
volt technikailag nehézkes, vagv kevéssé megbízható adatokat szolgáltatott. 
A továbbiakban ezt nyelvi laboratórium bevonásával kívánjuk majd megoldani. 
Próbasorozatunk része volt egyszerű páros asszociációs tanulás is, ami egyébként 
valamilyen formában minden tanulási képességet vizsgáló tesztben szerepelni 
szokott, s úgy véljük, a nyelvtanulás szempontjából mindenképpen fontos 
(a LAB-ban egyébként nincs, a MLAT-ban van hasonló). 

A próbákat igyekeztünk úgy kialakítani, hogy a lebonyolítás és az értékelés 
minél egyszerűbb legyen, a vizsgált személy dolga csupán egy-egy szám. vagy 
betű kiválasztása volt. 

A kísérletben az általános intelligencia mérésére a RAVEN-teszt. szerepelt, mely az 
irodalmi a datok szerint; szoros korrelációt mutat a WECHSLEB-teszttel. A középisko-
lásoknál erről néhány eset kiemelésével szintén meggyőződhetünk, s számunkra ez 
a teszt nemcsak gyakorlatilag bizonyult nagyon hasznosnak (könnyen, aránylag 
gyorsan tömegesen végrehajtható, könnyen értékelhető), hanem elméletileg sem 
kifogásolható, hiszen a próbasorozat alkalmas „minden olyan rendező, elemző 
és integráló művelet, vizsgálatára, amelyek a magasabbrendű gondolkodási folya-
matokban szerepet, játszanak" j s így az értelmes megismerés és cselek vés általá-
nos mentális képességének számunkra megfelelő mérőeszköze lehet. 

A képességek általános és speciális csoportjának pszichológiai méréssel kapott 
eredményeit, pedagógiai, mérések eredményével vetettük össze: a nyelvtanulásban 
való beválás inertéke íiz angolhói kapott osztályzat, az iskolai tanulás terén elért 
eredményesség mércéje pedig az általánostanulmányi eredmény volt. Az utóbbi ma-
gú tói értetődően a legkülönbözőbb tevékenységfajtákban elért részeredmények ösz-
szesitése, az angol osztályzat pedig általában is. de a kísérleti csoportokban pedig 
különösen gondosan szerkesztett; pedagógiai mérések eredménye, melyek a nyelv-
tanulás különböző résztevékenységei során eléri eredményességet, vizsgálták.5 

4 Bitoók Pátné, Takács lMárla : Pályaválasztási szaktanácsadás. Bp. 1.967. 26, 
5 A nyelvi tudásszint, mérését a középiskolásoknál Árva Magda és Kolz Lászlónc tanárnők 

végezték, akiknek ezúton is köszönetemet fejezem ki: az egyetemistáknál a szerző végezte a 
méréseket,. A mérések eredményét mindenhol a szokásos öt osztályzattal fejeztük ki. 
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A négy összemérhető mértékskálát azután sokoldalú matematikai-statisztikai 
elemzéssel dolgoztuk fel. (Az egyetemi hallgatóknál az általános tanulmányi 
eredmény és az általános intelligencia összevetése értelmetlen lett volna, hiszen 
csak az általános- és középiskolában tételezhetjük fel, hogy az általános tanul-
mányi eredmény az értelmes megismerő tevékenység és értelmes cselekvés, az 
értelmi képességek mérőszámával szorosan korrelálhat. Az egyetemen egyrészt 
sokkal jobban függ a tanulás eredménye az egyéntől független tényezőktől, 
másrészt — s ez a döntő — ott már az általános tanulmányi eredmény is a speciá-
lis képességek egy csoportjának a vetülete, s épp akkor megbízható, ha nem 
általánosságban méri az értelmességet, hanem a választott szakma, hivatás 

/ . táblázat (egyetemi 111. évfolyam) 

A vsz.-ek sorszáma 
Angol eredmény 

X 

Képességpróbák 
eredménye 

y 

i . 5 72 
2. 5 61 

3! 4 55 

4. 3 42 

5. 3 48 

6. 2 37 

7. 5 66 

8. 5 57 

9. 4 57 

10. 3 40 

11. /, 52 

12. 4 56 

13. 1 25 

14. 2 36 

15. 5 60 

16. /, 56 

17. 3 36 

18. 2 38 

19. 4 57 

20. 3 41 

21. 5 59 

22. 4 58 

23. 3 39 

24. 2 42 

25. 5 60 

26. 3 53 

27. 2 • 47 

28. 2 36 

.29. 51 

30. /, -58 

31. 2 41 

32. 2 36 

33. 4 57 

34. O 
O 42 

35. 3 36 

36. 5 70 

124 1777 

N = 36 x = 3.4 y = 49 

r - 0,90 p < 0 , 0 0 1 elérhető m a x . : 

80 p o n t 
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I I . táblázat (középiskolai I. évfolyam) 

A vsz.-ek Angol eredm. Képess. p. Tanúim, átl. Intelligencia t. 
sorszáma X y x' y' 

í . 3 85 3,3 47 

2. 4 86 3.7 26 

3. 1 37 2.8 15 

4. 2 75 3,0 43 

5. 3 82 3.7 54 

6. 4 83 3.6 41 

7. 2 77 3.3 53 

8. 5 87 3,6 44 

9. 4 79 4.3 50 

10. 1 74 2Í3 46 

11. 3 88 2,8 21 

12. 2 92 3,6 56 

13. 2 68 2,5 43 

14. 3 86 4.0 53 

15. 3 63 3,2 44 

16. 2 69 2,8 37 

17. 3 85 3,8 50 

18. 3 85 3,6 38 

19. 3 83 4,1 35 

20. 4 81 3.3 40 
21. 5 83 2.9 16 
22. 2 80 3.1 52 

23. 1 79 2,7 . 49 
24. 4 85 3.1 55 

25. 4 84 3,3 38 

26. 2 82 2.9 51 

27. 4 86 3.5 49 

28. 2 75 2;s 42 

29. 1 66 2.5 44 

30. 3 88 3.6 45 

31. 4 87 3i2 36 
32. 1 68 2,1 7 

33. 3 82 3,1 39 

. 34. 4 81 3,3 22 

35. 2 73 2,8 42 

36. 1 71 2,2 25 

37. 2 66 2,8 49 

102 5901 117,2 1484 

N = 37 x = 2,8 y = 78 x, = 3,2 x, = 40 

(max.: 100) (max.: 60) 

Angol eredin.—képesség p. rxy = 0,59 p 0,001 

Tanulni, átl.—képesség p. rx y = 0,53 p 0,001 

Tanúim, átl.—intelligencia t.  rx,y, = 0,37 p 0,01 

Angol eredni .—tanúim, átl . rxx = 0,64 p 0,001 

Angol eredm.—intelligencia t. rxy = 0.002 nem szign. 

szempontjából. A nyelvtudás mérőszámánál már más a helyzet, a nyelv csak 
kis része egyetemi tanulmányaiknak, az már szinte csak személyiség motiváló 
szférájától függ, hogy az egyén mennyi időt és energiát szán a nyelv tanulására, 
s személyiségének végrehajtó szférájától, hogy milyen sikereket ér el.) 

Módszerünk mindkét korosztálynál az volt, hogy a tanév elején elvégeztettük 
a tanulókkal a nyelvtanulási képesség mérésére szerkesztett próbasorozatot, 
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majd az első, illetve a második félév végén feladatlapos és hagyományos mód-
szerekkel megállapítottuk a tanulók nyelvi tudásának szintjét. Ezt a két mérési 
adatot és a középiskolásoknál az intelligencia teszt eredményét és a tanulmányi 
átlagot minden variációban összehasonlítottuk. Kiinduló munkahipotézisünk 
az volt, hogy speciálisan e célra szerkesztett próbákkal — és csak ezekkel — 
előre következtethetünk a nyelvtanulásban később elérhető sikerre, bizonyos 
körülmények között. 

A számítások illusztrálására bemutaljuk egy — három kis csoportban okta-
tott — egyetemi (1968/69-es tanév BME Gépészmérnöki Kar) és egy — két kis 
csoportban oktatott — középiskolai (1969/70-es tanév, Kaffka Margit Gimná-
zium) tanulócsoport eredményeit. 

Számunkra a'kutatás jelenlegi fázisában ezekből az adatokból az a legfonto-
sabb, hogy minden vizsgálatban (kb. 100 középiskolás korú és több mint 200 
f e lnő t t v i z s g á l t személy esetében) az angol tanulásban elért eredmény és a képes-

ségvizsgáié próba eredménye között mindig igen magas korrelációt találtunk; e lég 

magas volt (ahol mértük) az á.ltalános tanulmányi eredmény és-az intelligencia 
teszt korrelációja is, viszont az intelligencia teszt alig mondott valamit a nyelv-
tanulásban várható eredményről, egyes ••csoportokban már e durvább vizsgálat-
nál sem volt szignifikáns az- eredmény, a finomabb összevetésnél pedig a nyelv-
tanulás eredménye és a nyelvtanulási képességeket, vizsgáló próbasorozat ered-
ménye közt megmaradt a szignifikáns korreláció, az. angolban elért eredmény 
és az intelligencia mérőszáma között viszont minden esetben eltűnt.6 

Az, hogy a négy mérőskálánk minden összevetésében pozitív 'korrelációt talál-
tunk, természetes, és így is kell lennie.' Egyrészt a pedagógus számára csak az 
lehet megnyugtató — és ez az egész eredményesség-mérés értelme — ha a tanulók 
az iskolai munka minden területén mentális képességeiknek és egyéb személyiség-
vonásaiknak megfelelően haladnak. Másrészt a nyelvtanulási tevékenységei 
semmilyen formában nem akarhatjuk elszakítani az általános tanulási tevékeny-
ségtől, sem az ezekkel kölcsönhatásban fejlődő nyelvtanulási képességeket vagy 
a nyelvi tehetseget az általános tanulási, értelmi képességektől, a tehetségtől. 
Elszakítani semmiképpen nem szabad, de megkülönböztetni meg kell. 

Előfordul, hogy néha egy gyengébb tanuló könnyebben sajátít el idegen nyel-
veket, mint egy jobb tanulmányi átlagú, társa, vagy hogy remek szellemi képes-
ségekkel megáldott kiváló 'szakember milyen nehezen képes minimális nyelv-
tudást is megszerezni, de ezek felett gyakran legtöbben átsiklanak, furcsa vélet-
lennek tekint ve ezeket az eseteket. Pedig mint HTÍDSON megállapítja, a kivételes 
eseteknek igen nagy gyakorlati jelentősége van.7 DARWIN™ hivatkozik, aki 
mindig különös gonddal jegyezte fel a szokásostól eltérő eseteket, mert azt tapasz-
talta, ezek mennek legkönnyebben feledésbe. Márpedig a kutatót gyakran épp a 
kivételes esetek vezetik rá új törvényszerűségek felismerésére. Akik erre képte-
lenek — pl. azok, akik a felmerülő tényekkel szemben is ragaszkodnak ahhoz az 
elképzelésükhöz, hogy a nyelvtanulásra való alkalmasságban nincsenek egyéni 
különbségek — azt a hibát követik el, amit KOZIELSZKI „önmegerősítési mecha-
nizmusnak" nevez. „Ennek lényege az, hogy az emberben a hipotézisek meg-
alkotása után, ezek igazolása során a tényleges mérési eredményektől függet-
lenül növekszik a hipotézis fennállásának valószínűsége. Így ennek a »furcsa«, 

6 Ki'i'ől. a parciális korrelációs együtthatóval végzett számításokról Id. Kozéki Béta: A nyelv-

• amdásra való alkalmasság pszichológiai mérésének problémái. Pedagógiai Szende. 1971. 3. sz. 

235-249. 
7 k. lltidsoli: Conlrary Imagiiialjons. I larinondsworl h. 1967. 23.-
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paradox bizonyításnak az eredményeként, az ember akkor is ragaszkodik az 

általa alkotott hipotézishez, amikor valószínűleg hamis."8 

* 

Módszerünk ismertetésének e szakaszában szeretnénk .röviden vázolni kuta-
tási témánk, a nyelvtanulásban való egyéni különbségek pszichológiai elemzésének 
általunk tervezett megközelítési módját. 

A problémát a gyakorlat vetette fel, nemcsak azzal, hogy egyre nagyobb töme-
geket egyre gyorsabban minél magasabb nyelvtudási szintre kell eljuttatni, 
hanem azzal is, hogy minden modern oktatási formában a tanulásra, a tanulók 
egyéni aktív megismerő tevékenységére és cselekvésére tevődik át a hangsúly. 
Ehhez, s az ebből értelemszerűen következő magas színvonalú és hatékony 
irányítás megszervezéséhez elengedhetetlen a személyiség sokoldalú, s a speciális 
területen minél mélyebbre hatoló megismerése. Ebben a legtöbb segítségei a 
pedagógia a pszichológiától várhatja és kaphatja, attól, a tudománytól, mely az. 
ember és környezete, a belső és külső tényezők sajátos kapcsolatának vizsgála-
tával foglalkozik. . • 

A téma fontosságának igazolása az eddigiekből fakad. A pedagógus uklalás 
közben csak abból indulhat, ki, hogy a megfelelő tevékenységek gyakoroltatásá-
val minden tanulójában minden képesség szintje, emelhető, tehát sem magát, 
sem egyes tanulóit nem mentheti fel eleve a fokozott erőfeszítéstől azzal, hogy 
bizonyos vele született, adottságok, rátermettség hiányára hivatkoznak. De 
egyrészt épp ehhez az egyes területeken megkívánt, fokozott, erőfeszítéshez-kell 
a képességek kiinduló szintjének pontos, ismerete, másrészt a pedagógus m i n t 

oktatás szervező és kutató a pszichológussal karöltve tudományos alapon, a 
várható legnagyobb sikernek megfelelően kell,. hogy -..kiválogassa a több időt, 
energiát, pénzt követelő intenzív oktatási formákra, nyelv igényesebb szakmákra 

alkalmas tanulókat, nem pedig — mint, ma is sokszor történik, épp a nyelvtanulás 
szempontjából — véletlenszerűen. Véletlenszerűnek nemcsak azokat a „kiváloga-
tásokat" nevezhetjük, ahol nincs felvételi vizsga, hanem azokat is, ahol csak 
tudásszintet mérnek, hiszen egy ilyen szelekciónál, mondjuk egy fizikai dolgozó 
gyereke, akinek csak pár száz óra idegennyelv-tanulási lehetősége volt, s ez 
alatt, fele olyan szintre jutott, mint egy jobb helyzetben levő társa, aki viszont 
több ezer órát fektethetett be, míg eredményét elérte, alkalmatlanabbnak tűnik 
egy nyelvi pályára, pedig lehet, hogy képességei vagy még inkább adottságai 
alapján olyan szintre is eljuthat megfelelő körülmények közöli, amire a másik 
sosem lesz képes. Könnyen belátható, hogy az idegen nyelvek tanulására való 
alkalmasság mérésének nagy pedagógiai (nrind oktatási, mind nevelési), pszicho-
lógiai, gazdasági stb. jelentősége van. 

A következő probléma a különbségek megállapíthatóságának igazolása. A nyelv-
használat és a nyelvtanulás gyakorlata alapján kiválogathatjuk a legalapvetőbb. 
tevékenységeket, ehhez, kapcsolódóan a pszichológia elméletéből a megfelelő 
képességeket, s ezeket a nyelvtudomány szempontjaival egyeztetve olyan 
próbasorozatot szerkeszthetünk, mely minden egyéb pedagógiai, vagy pszicho-
lógiai mérőeszköznél alkalmasabb a diagnózisra és predikcióra e speciális területen. 

A következő már t iszt án gyakorlat i lépésű próbasorozat összeállítása, kipróbálása. 
A kutatás természetéből fakadóan ismét az elmélet következik. Egyrészt 

csak az elmélyült pszichológiai és pedagógiai vizsgálódás alapján dönthetjük el. 

8 Ismerteti Putnnlá .lenti. ..A. pszichológia új útjai" r. köt,otl>en-(szcrk. I.éntirtl Ferenc, lip. 
1:967. 399.) " " • ' . 



hogy ezek a statisztikai eredmények, a magas korrelációk tudományos és praktikus 
szempontból mit is érnek. Az elemzés alapján már kibontakoznak a következő 
lépések körvonalai. Az egyik irány a képesség-tevékenység kapcsolat vizsgálatának 
mélyítése. Ez a gyakorlat oldaláról a teszt végleges, tökéletesített formájának 
kialakítását, nagy mintán való kipróbálását, sztenderdizálását, a külföldi 
sztenderdekkel való összevetését stb. jelentené. Az elméleti vizsgálatnak köz-
ben pontosan meg kell határoznia, s az adatok elemzésében is differenciálnia, 
hogy melyik próba eredménye milyen részképességnek az átlagostól eltérő 
állapotát mutatja, ez milyen sajátos problémákat jelent a nyelvtanulás folyama-
tában, s így az illetőnél milyen speciális gyakoroltatásra kell a hangsúlyt helyezni. 
Ez természetesen megköveteli a gyakorlati pedagógiai munka és a pszichológia 
tudománya mellett a didaktika és a metodika bevonását is. 

A kutatás másik iránya talán még bonyolultabb, és még lényegesebb is. Eddig 
csak bizonyos képességek vizsgálatáról volt szó, kétségtelen azonban, hogy az 
alkalmasság csak részben függ bizonyos szellemi képességek állapotától. A 
nyelvtanulás folyamatában és eredményességében is bizonyos mentális képes-
ségekkel egyenlő fontossága lehet számos egyéb tényezőnek is. A szerző célja 
tehát a kísérlet következő fázisában az, hogy a vizsgálatba bevonja a személyiség 
végrehajtó és motiváló szférájának számos egyéb faktorát is (m i n t p l . a kogn i t í v , 

konvergens és divergens gondolkodás viszonyát, az általános műveltség hatását, 
a családi és iskolai közösségben való kommunikációs kapcsolatokat, karakter-
típust stb.). Ha sikerül a személyiségnek az idegen nyelvek tanulása szempont-
jából alapvető külső és belső tényezőit kiválogatni, s ezek minél pontosabb 
mérésére megfelelő eszközt készíteni, akkor az előzmények, az- előző fejlődési 
fok és a jelen állapot ismeretében elég nagy biztonsággal és elég konkrétan 
következtethetünk majd a tanulási folyamatban az egyes tanulók egyes tevé-
kenységeinek következményeire, vagyis az irányítás megfelelő rendszerét teremt-
hetjük meg. 

Az itt vázoltak már a kutatás következő, magasabb fázisát jelentik, s ezt 
követheti majd a harmadik, legmagasabb szint, amikor a pszichológiai elemzés 
eredménye már konkrét segítséget jelent az oktató-nevelő munka hatékony-
ságának emelésében. 

* 

Módszerünk bemutatásánál itt az első, a már kidolgozott szakaszt ismertetjük, 
a képességek aktuális állapotának fogalmi és mérési problémáit. A kísérlet egy 
fázisa azonban természetesen csírájában már magába foglalja a következő fázis 
elemeit is. Ezt szolgálták vizsgálatainkban a kérdőívek és az exploráció. Igye-
keztünk felmérni a tanulóknak és közvetlen környezetük tagjainak a nyelv-
tanuláshoz, az idegen nyelvekhez való viszonyát, kapcsolatait, érdeklődését. 
Úgy találtuk, hogy ezeknek a tényezőknek is komoly szerepe van, elsősorban a 
megfelelő motivációs bázis kialakulása szempontjából. 

Minden fa j t a t anu l ás az idegrendszerben gyakorlás által létrehozott maradandó 

változás, melynek energetikai alapja a motiváció. Jogos t eh á t a fe l téte lezésünk, 

hogy a nyelvtanulás eredményességét biztosító belső feltételek két legfőbb cso-
portja a nyelvtanulás speciális képességeinek és a nyelvtanulásra vonatkozó 
motívumoknak az összessége és viszonyuk határozza meg (természetesen a 
külső tényezőkkel együtt) a nyelvtanulás eredményességét. A kettő viszonyát 
azért hangsúlyozzuk, mert hosszabb távon ez a tanulás részterülete szempontjá-
ból is, de a személyiségfejlődésben általában is meghatározó jelentőségű. Termé-
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szetesen az az ideális, ha az egyén magasan motivált és képességeinek szintje is 
magas, tehát mind motivációját, mind képességeinek szintjét emelni igyekszünk. 
Ám itt nemcsak a YERKES—DODSON-tör vény fordított u-görbéjére kell gondol-
nunk, arra, hogy a motivált állapot-, az aktivációs nívó emelkedése csak egy 
optimális szint eléréséig segíti a teljesítmény emelkedését, a túlfokozott akti-
vációs nívó már káros hatású, hanem arra is, hogy a képességek és a tárgyra 
irányuló motiváció közti diszkrepancia bizonyos fokon túl már mindenképpen 
káros, mert a környezetrendszerhez való folyamatos alkalmazkodás, az adap-
táció ellen hat. (Ha valakinek jó képességei vannak, de alacsonyan motivált, 
akkor nem tud adekvátan beilleszkedni, mert mindig képességei alatt teljesít, 
ha pedig képességei szerény szintjéhez képest mindenáron nagy teljesítményt 
akar elérni — vagyis a mi vizsgálataink oldaláról nézve, ha olyan egyén válasz-
tott nyelvigényes pályát, akinek adottságai nem ebben az irányban voltak 
különösen jók, illetve ha intenzívebb nyelvtanulási formákba olyan személyekét 
választunk, akik a nyelvtanulásban csak lassabb előrehaladásra képesek — 
akkor az szorongó, kedvetlen, kudarcorientált lesz, s még jó, ha módja van a 
feladat teljesítésével felhagyni, vagy alacsonyabb megoldást találni, s nem válik 
neurotikussá.) 

TAXIZINA írja: ,,A szovjet pszichológiának és pedagógiának nem azért van 
szüksége tudományosan megalapozott tesztfeladatok segítségével nyert objektív 
mutatók rendszerére, hogy embereket tehetségtelennek nyilvánítson, hanem 
azért, hogy megállapítsa képességeik, jártasságaik, ismereteik kialakultságának 
már elért színvonalát, meghatározza a helyes utat a velük való további foglal-
kozásra, eredményesen fejlessze személyiségük különböző tulajdonságait. A 
pszichológiában — mint bármely más tudományban is — egységes rendszerbe 
kell foglalni a különböző pszichikai jelenségeknek és jellemzőiknek megállapí-
tására szolgáló módszereket és eljárásokat. A pszichológia jelenleg még nem 
tűzheti napirendre a pszichikai tevékenység kvantitatív mérőeszközeinek 
kidolgozását, legfőbb ideje viszont, hogy kidolgozza ennek a tevékenységnek az 
objektív minőségi mutatóit. Ennek a problémának a megoldása nélkül a tanul-
mányi folyamat irányításának hatékonyságát sem lehet objektíven értékelni."9 

Véleményünk szerint az alkalmasság mérése a nyelvtanulás terén is minden-
képpen a sikéres adaptációt szolgálja, azt, hogy az egyén legjobban kifejleszt-
hesse és használhassa képességeit, akár az intenzív és szokásos tanítási formákra 
irányítjuk segítségével a tanulókat, akár a tanulás folyamán vizsgáljuk külön-
böző személyiségvonásaik aktuális állapotát., pszichés tulajdonságaik alakulását. 

Az idegen nyelvek tanulása a legszorosabb kapcsolatban van a beszéddel, ami 
a gondolkodással szoros összefüggésben, kölcsönhatásban fejlődik. A gondol-
kodási tevékenység pedig az ember megismerő tevékenységének legmagasabb 
fokát jelenti, mely kihatással van az ember egész pszichés működésérc. Nyilván 
ezért van az, hogy talán a nyelvtanulásban tapasztalható leginkább, mennyire 
szervesen, elválaszthatatlanul fonódik össze az ismeretek elsajátítása és alkal-
mazása, illetve a tevékenység és annak emocionális kísérő jelenségei. Ezért az 
itt vázolt problémának a tantárgy keretein messze túlmutató, az egész személyiség 
alakulása szempontjából fontos jelentősége van.10 

9 Tali.zi.na i. m. 27. 
10 További felhasznált művek: E. Antsey: Psychological Testing. London, 1966., F. Carpenler, 

E. Iladdan: Systematic Application of Psychology to Education. New York, 1964., J. B. Caroll: 
Use of the Modern Language Apt i tude Test in Secondary Schools. Prentice-Hall, New Jersey, 

1959., uő.: Language and Thought. Prentice-ITall. New Jersey, 1964. 
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