SZABO PAL

ATESTI ES LELKI FEJLODES
KOZTI DISZHARMONIA KOVETKEZ-
MENYEI

(Egy eset elemzése)

A testi és lelki fejlédés kozott bizonyos 6sszefiiggésnek, korrelaciénak kell
lennie ahhoz, hogy harmdnikus-személyiség j6jjon létre.

Ha az egyik nagyon elmarad a masiktél, diszharménia keletkezhet. Minél
korédbban jelentkezik az elmaradas, ill. diszharménia, annal nagyobb problémat
okoz a személyiség fejlédésében. Ha nem ismerjiik fel idében, ha nem tesziink
meg mindent az okok kikutatasira és a harmonia visszaallitasa érdekében, az
egyén esetleg végleg elveszhet tarsadalmunk szamara.

A korrekcié nem szoritkozhat csak pedagégiai vagy csak orvosi stb. térre.
Minden szakembernek, orvosnak, pedagégusnak, pszicholégusnak és — elsésor-
ban természetesen maganak a csaladnak — 0Ossze kell fognia, hogy a restitucié
mielGbb létrejohessen.

Tovabbi elméleti fejtegetések helyett egy konkrét eset tiikrében szeret-
ném igazolni a fentieket. '

A. V. 16 éves II. osztalyos gimnazista fid nem sokkal a vizsgik utan
— bicstilevél hatrahagyésaval — megszokott hazulrdl, disszidéalasi szandékkal.
Egy baratjaval hdrom napig csavarogtak a Bakonyban, eltévedtek, végiil
onként jelentkeztek a renddrdrson.

A sziiléket nagyon bantotta a dolog, mert — mint mondtdk — ha taldn
kissé szigorabbak voltak is néha mindent megtettek a fidkért. Féltek a disz-
szidélasi kisérlet megismétlsdésétél, és annak kivizsgalasat kérték, hogy mi le-
hetett a valédi ok, ami a gyermeket szokésre birta. — Egyebkent az utébbi idé-
ben mar sok problema volt vele.

A panasz meghallgatasa utdn tajékozédtunk a csalddban eléfordult beteg-
ségekrél. Az anyat hosszabb ideig kezelték idegbsszeroppanéssal. Az apa kissé
ideges ember, sok megprobéaltatdson ment keresztiil. Az apa anyal nagyapja
alkoholista volt. (Dipsomanias).

Az objektiv, kornyezeti viszonyok otthon altalaban megfelelgek a v1zsga1at
idején. — Két szoba oszkomfortos lakasban 5 személy lakik. (Két sziil8 és harom
gyermek) Régebben azonban nagyon nehéz lakaskérilmények kozott éltek.
— A havi jévedelem 5000 Ft koril van.

A szubjektw kérnyezet otthon — a szulfk szerint — szintén Jonak mondhaté.
Az apa és anya kozott nézeteltérés alig van. Mindketten dolgoznak, értelmiségi
munkakérben. A gyermekek nevelését {8leg az anya irdnyitotta. Az apa csak az
utébbi idGben szél bele, mi6ta latja, hogy a felesége nem bir a gyermekkel.
Igyekszik vele barati hangot hasznélni, bar néha nem tud magén uralkodni.
Egy-egy sitlyosabb vétsége utdn szijjal is meg szokta verni. Ezért a gyermek
altalaban fél téle.
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A vizsgaltnak egyébként még két testvére van. Egy 19 éves egyetemi
hallgaté fia és egy 14 éves alt. iskolas kisleany. — A testvérek kitéing tanulok.
Gyakran allitjak Gket eléje példaképiil. Azok j6l 6sszeférnek egymassal, § nehe-,
zen'illeszkedik be kozéjiik.

Bardti kore : hozza hasonlé magatartasiakbol all Egyiitt isznak, dohanyoz-
nak, udvarolnak.

T A csaladi, ill. kérnyezeti adatok utan felvettik A. V. anamnézisét az édes-
anyjatol. — A \-'izsgélt masodik terhességbdl szarmazik. Terhesség alatt az anya
sokat idegeskedett, kiilondsen az utolséd hénapban A terhesség egyébként zavar-
talan volt. A gyermek lakéson sziiletett, orvos és baba jelenlétében, arctartdsban.
Kék volt. Elesztgetnl kellett. Sziil suly 3100 g.

‘Az anydnak tc]e nem volt, mesterségesen taplaltdk az Wjsziilottet. 12
napos kordban sargasagot, ma]d sulyos bélhurutot kapott. Emiatt testileg nagyon
leromlott. Féléves koraban még 3170 g volt a silya. Elmaradasat csak kétéves
kora koriil tudta behozni. Akkor kezdett iilni, majd allni és beszélni. Ebben az
id6ben lett szobatiszta is. :

Megeldz8 betegségei: 2 éves kor utin a szokasos gyermekbetegségek (ba-
ranyhimlé, kanyard).

Mindig nagyon eleven, szertelen, kotekedd gyermek volt. Gyermektarsak-
kal nehezen tudott dsszeférni. 4 éves kortdl 6vodaba jart, verseket, dalokat kony-
nyen megtanult, szivesen szerepelt, de magatartdsa miatt sok "panasz volt ra.
6 éves kordban keriilt iskolaba. Nehezen kezdétt olvasni, kés6bb is sokat kellett
vele foglalkoznl Anyja sokszor egyiitt tanult vele. A pedagogusok s7er1nt »]0
fejd, de lusta™ gyermek volt.

Az 4lt. iskola ,,j6” (4) eredménnyel valé elvégzése utan vérosi glmnanumba
keriilt. Az I. osztalyt is nehezen végezte el, a IL. osztdlyban pedig év vegen ma-
gyarbdl és foldrajzbol bukott. ~

A sziilgk szerint semmi kotelessegtudas nincs benne. Folyton noszogatni,
biztatni kell. Megprébaltdk mdr pénzjutalmakkal, kedvezmények nytjtdséval
is ravenni a tanulasra. Meg is igért mindent, egy idére nekllendult de azutan
hamarosan visszaesett.

Ugyanez a helyzet magatartas terén is. IHa megbiintetik valami miatt,
teljesen dsszetdrik. Sir, fogadkozik, hogy tobbet ilyet nem tesz, azonban a csdbi-
tasnak, kisértésnek alegkozelebbi alkalommal sem tud ellenallni. — Pedig a fele-
lossegre vonastél nagyon fél. Hogy a biintetést elkeriilje, mindent (hazugsag,
sz6kés) megengedhetdnek tart a maga szamadra.

Inkabb az érzelmek vezetik. Sok mindenbe belefogott mar (zeneérikra
jart, vivott, teniszezett, nyelveket kezdett tanulni), azonban semmihez sem volt
kitartésa hosszabb 1de1g

Tarsasagban udvarias, kellemes, mulattaté egyemseg Allandéan bohéc-
kodik, ,,j6 pofa” akar lenni, ismerdsei szeretik.

kisgyermekeket szereti gyakran jatszik veliik. A kornyék 6sszes gyerme-
kei ismerik, pajtasuknak tekintik.

‘Az ishola véleményét is megkérdeztiik réla. A kapott ]ellemzes szerint:
»e -« agimn. L. osztilya kezdetén is sok probléma volt vele. Késébb szorgalma
egyre hanyatlott. Véleményiink szerint akaratereje gyenge és kitarté munkéara
képtelen . .. Az II. osztalyban hasonlé volt a helyzet. Itt azonban elmaradasa
az év vége felé mar oly nagy volt, a pétlandé anyag annyira felgyiilemlett, hogy
nei tudott vele megbirkézni . . . Jellemileg konnyen béfolyasolhaté . . .7

429



Ezel utdn keriilt sor a tulajdonképpent vizsgdlatokra, melyet a fiival valé
beszélgetéssel kezdtink.

A. V. az exploraciés kérdésekre Gszintének latszé nyiltsiggal valaszolt.
Elmondta, hogy azért akart elmenni otthonrél, mivel sziilei sokat szidjik a rossz
tanulasaért. Ugy érzi, nem lesz képes leérettségizni. Ha sokat tanul, fj a feje.
Jéforman minden targy problémit okoz neki. Néha, ha jél megérti az anyagot,
konnyebb a tanulas, de ez ritkan fordul el§. Batyjat nagyon tiszteli és csodalja,
amiért kiting eredménnyel tudta letenni az érettségit. O nyomaba sem léphet.
Ezért inkabb dolgozni szeretne mar. Hugira haragszik, mert az henceg ]6 ta-
nulé voltéval, és allandéan 6sszehasonlitast tesz kett8jitk kozott. — Sziilei is mindig
hangoztat)ak, hogy testvéreibél ,lesz ember”, de bel8le soha. Ezt § is tudja, de
azért rosszul esik neki, hogy erre allandéan felhivjik a figyelmét. Mit csinaljon,
ha egyszer ,,olyan hiilye”.

Az alt. iskolaban jobban tudott tanulni, féleg az als6 tagozatban. (Falusi
iskolaba jart.) Abban az id8ben tébbszor meg is dicsérték. Egyébként amennyit
tud, most is tanul. — Tudja, hogy sziileinek szomorasigot okozott szokésé-
vel, hogy anyja életét esetleg megroviditi rossz tanuldsival és magaviseletével.
Azért is akart elmenni, hogy tobb banatot ne okozzon.

Az dltaldnos orvosi vizsgdlat a koranak kb. megfelels magassaga és sulyd
fiinal organikus eltérést egyik szervvel kapcsolatban sem talalt. Testi fejlettsé-
gével probléma nem volt. Az idegorvosi vizsgdlat azonban élénkebb reflexeket,
hiivos,nedves kéz- és labfejeket, pilla- és kézremegést allapitott meg. A lélektani
vizsgdlatot — mivel a sziildi panaszokban elsGsorban a magatartési zavarok domi-
naltak, — Szondi-sorozat, majd a TAT felvételével kezdtiik.

A SZONDI-féle vizsgdlat nagyfoki szeretet-igényt, felfokozott érvénye-
siilési torekvéseket mutatott, csekély ,,én kontroll” mellett. Ezenkiviil t6bbé
kevéshé elfojtott, inkabb gyermekes indulatossagot, szereplési vagyat, tettetésre '
val6é hajlamot, bizonyos fokd énmagaval, illetve helyzetével valé elégedetlen-
séget és valtozatossag keresést arult el.

A TAT-oizsgdlat vélaszat kodziil a legjellegzetesebbeket az alabbiakban
kozoljik: '

1. A kisfiG hegedtit kapott, és azt-nézi, hogy milyen ez a csodaszerszam, hogyan
lehetne rajta jatszani .- .
3. Ez -egy bortonben jatszédik le. Az-illetdt-bézartak, és annyira elkeseredett,
hogy -bijat sirdssal akarta feledni . . .
8. Meggyilkoltak azt a fiatalembert térsai a munkésszallason . . .
10. A kisfia a mamaja keblére borul, sir, mert megverték . . .
12. Meg akarta fojtani a tarsdt, mert az alszik és nem tud védekezni . . .
14. Binat emésztheti, mert éjszaka az ablakon akar kiugrani. Ongyilkos akar
lenni, vagy talan székik ...
16. Az apa megfojtja fiat . ..
18. Bertigott, és valaki fogja, hogy el ne essen... .

Mint lathaté, a kiilonbsz8 képekre adott valaszok kozott elég gyakori a
néies, ill. gyermekes reakciéra-sirds, szokés-utalé valasz. (1. 3., 10., 14. sz.
képnél) '

Az aktivitassal, munkavégzéssel kapcsolatos képre (1. sz. kép) adott valasz
agy is értelmezh et§, hogy a vizsgélt szintén bizonyos csodalkozéssal, gyermekes
kivéncsisaggal all a komoly munka (rendszeres tanulas) elgtt.

Kilonosen feltiing volt a 16. sz. képre adott valasz. Miutdn megfojtasra
valé utalas mas képpel kapcsolatban is eléfordult (1. 42, sz. kép), a sziil6kt6l kér-
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tiink felvilagositast, mivel a v17bgalt kitérs valaszt adott a rédkérdezésnél. Az

apa ekkor elmondta, hogy kb. 3/4 éve erés felinduldsaban megfogta fia torkat,

bar természetesen nem akarta megfojtani. A gyermek azonban nagyon meg-

ijedt, és még tobb nap milva is szemrehdnyést tett a fojtogatasért. Az apa akkor

azt valaszolta, vigyazzon magara, mert ha tovabb is igy viselkedik, egyszer még
valéban ki fogja provokalni megfojtasat.

A TAT tovabbi valaszai utalnak tarsaival valé kozos szérakozasaira, a
kozds ivaszatokra (18. sz. kép) és ivé cimboraitél valé félelmére is (8. sz. kép),
akik cstfoljak és fenyegetik, ha nem megy velik.

Elvégeztik a vizsgalndl még a HARSANYI-féle adaptdcids vizsgdlatot és a
MAUDSLEY —HARSANYI-féle személyiség-vizsgdlatot. Felhasznaltuk a BAUM-tesztet
Is.

Ezen vizsgialatok eredménye szintén megerGsitette, hogy a vizsgalt nehezen
alkalmazkodd, inkdbb az érzelmek, mint az értelem altal irdnyitott, extrovertalt
és bizonyos mértékben neurotizalt.

Ha az érzelmi vizsgtilatok nyomdn kapott személyiség képet megnézziik,
nem annyira egy 16 éves ifjq, hanem inkabb egy 13—14 éyes, pubertiasban levd
gyermek 4ll el6ttiink.

A fokozott érzelmi reakcidk, az értelmi kontroll hidnyos volta és a fejletlen
akarat inkabb a serdiilni kezdére ]ellemzo Mindez annak a kérdésnek felvetésére
késztetett, vajon csak a bucsilevelében feltiintetett-érzelmi okokbél, sziileinek
szidalmai miatt akart A. V. disszidalni? Vagy inkabb az exploraciéban elmon-
dottak miatt? Hogy megszabaduljon az altala lassan elviselhetetlennek érzett
tanulastél. '

A vizsgalt figyelmének gyors kifaradasa, a TAT-képekre és egyéb kérdé-
sekre adott valaszainak alacsony szinvonala, bicsulevelének gyermekes stilusa
stb., mind arra utaltak, hogy elégtelen eredményeinek és a tanulastél valé hizé-
dozasanak hatterében komolyabb, els6sorban mentalis jellegi problémak allnak.
Nem egyediil akaratgyengeség az oka, mint pedagégusat allitottak.

‘Hogy feltevésiink helyességét cllenorlzzuk modszeres . ertelmessegt PLzsgd-
latot is végeztiink A. V.-nél.

Ezt a BINET—BoBERTAG-féle intelligencia vizsgalat 13—14 éves kornak
megfelel6 probaival kezdtiik. A vizsgalt mar az elsd, a-kombinativ készséget
igénylS probat is csak ravezetéssel tudta megoldani. — Az erkélesi itéletek fel-
allitasanal nem ismerte fel a silyossagi fokozatokat a kiilonb6z8 helytelen csele-
kedetek kozétt. Szerinte pl. legnagyobb rosszat az a gyermek kovette el, aki a
torténet szerint egy ablakot betért, de nem a7ért mert letagadta tettét, hanem
mivel: ,egy nagy iskolai ablakot betsrni kar

A taldlékonysag, a logikai kovetkeztets kepesseg megallapltasala szolgalo
prébanal teljesen cs6dot mondott. Tiz perces gondolkodés utén sem tudta meg-
mondani, hogyan lehet egy hét és egy négy literes korsé segitségével harom liter
vizet hozni. Végiil — tiirelmét vesztve — kijelentette, hogy a feladatban szerep-
16 gyermek biztosan megjelolte az egyik kancsén a harom litert, és csak addig
engedett bele vizet.

A tobbi feladatot tobbé-kevésbé sikeriilt megoldania. A 11—12 éves kor
probait jol oldotta meg.

Bar a BIiNET—BoOBERTAG-féle vizsgalat feladatainak megoldasi médja
(ill. meg nem oldasa 14 éves fokon) eléggé bizonyitani latszott feltevésiinket az
értelmi képességek fejletlenségével kapcsolatbﬂn tovabb folytattuk az intelli-
gencia-vizsgalatokat. .
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A reproduktivintelligenciaval kapcsolatban megnéztiik
a figyelemkoncentracié milyenségét a BOURDON-teszt felhasznalasaval. Az emlé-
. kezetet a RANSCEBURG—NAGY féle szépar-moédszer segitségével vizsgaltuk.
A vizsgalatok er8sen faradékony figyelmet, gyorsan létrejovdé dekoncentraciot és
féleg az elvont székapcsolatokra kiterjedGen gyengébb emlékezetet mutattak.

A produktivintelligencia vizsgilatandl a. fogalom-megha-
tarozasai nehézkesek, hibdsak voltak. A lényegest alig, ill. egyéaltalan nem ismerte
fel. — A logikai meghatarozasok és itéletek vizsgalatira szolgalé Kliiver-féle
probanal adott valaszaibol néhanyat alabb kézliink, mint jellemzét clvont
gondolkodasanak milyenségére:

,,Miben kiillonbozik egymastdl a fosvény és a takarékos?

A fosvény dicsekedik pénzével, a takarékos nem dicsekedik.

Miben kiillonboznek egymastél a bossza és a biintetés?

— A bosszi rovid ideig tart, a biintetés hosszabb ideig”, stb. :

Sz6-, ill. gondolatkombinalé képességét az EBBINGHAUS-féle szoveg-ki-
egészitéses probaval vizsgaltuk. Ezt a prébat elég elfogadhatéan oldotta meg,
bar jéval idén tul.

Az elvégzett értelmi vizsgalatok alapjan megallapithat6, hogy feltevésiink
a vizsgalt életkorandl gyengébb. értelmi képességeit illetGen helyes volt.-A4. V.-nél
lassubb szellemi fejlodés, bizonyos mértékil, kb. két évre tehets értelmi visszamaradds,
(retardatio mentalis) dllt fenn. Bebizonyosodott, hogy a figyelem-koncent-
racid, lényegmeglatas, fogalom- és itéletalkotasi képesség, azonkiviil a kovet-
keztetés és az elméleti ismeretek gvakorlati alkalmazédsa terén jéval kortarsai
mogstt van. Egyediil a szé- és gondolatkombinalé képességet igényl§ probanal
nyQjtott korat megkozelit§ teljesitményt. Ez is magyardzza tarsasdgbeli sike-
reit. Tud és szeret is beszélni. Az érzelmi és akarati élet zavarar is féleg az intellek-
tudlis kontroll gyengeségére voliak visszavezethetdk.

A vizsgalatok befejezésével kiértékeltiik esetiinket.

Egyik oldalon adva van a vizsgalt A. V.-, aki értelmi, érzelmi és akarati
sikon vald lasstibb fejlédése miatt lényegében gyermekes személyiség, 16 éves
kora ellenére is. .

Lasstbb fejlédése részben feltehetSen az asphyxids sziilésre — mely az
idegrendszert bizonyos fokban karosithatta —, részben pedig a mar 12 napos
koraban elszenvedett sargasigra, ill. bélhurutra is visszavezethet§ (organikus
okok). Ez a retardacié kisebb kordban még nem volt olyan feltting. A lassubb fej-
18dés- jelei komolyabb formaban elészor a beiskolazas utin mutatkoztak, amikor
az olvasas megtanulédsa és a szamfogalom kialakitasa terén mar az elsé OSthl)—
ban problémik voltak. (Iskolaeretlenseg ) Késébb is sokat kellett vele foglal-
kozni, hogy elfogadhaté eredmenyel\et érjen el. _

‘A VIIL osztdlyban kapott j6 végbizonyitvanya nem volt realis. (Talan
az édesapanak a faluban elfoglalt tarsadalmi helyzete is kozrejatszott benne.)
Ez mindjart kitéint a gimnaziumba valé keriilése utédn, mikor az elsé negyed-
évben 4 targybol kapott rovét, ill. intgt. Természetesen a fanéy folyamdan csak
novekedett a fesziiltség a redlis képességek és az iskolat kévetelmények kozitt. Egyre
jobban érezte, hogy valéjaban képtelen meglelelni a feladatoknak, melyeknek
végzését tole elvartak.

Ugyanakkm azonban volt. benne blzonyos becsvagy, torekvés is, hogy
sikereket érjen el, hogy valahogy mégis kitlinjon tarsai koziil, vagy legalabb
kompenzalja valamivel az iskolal, tanulményi sikertelenséget. Mivel egyébként
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is hajlott a feliiletesebb emberi kapcsolatok, a szérakozas, az élvezetek keresése
felé, inegpr(’)bélt legalabb ezen a téren érvényesiilni. Személyi adottsagai voltak
hozza hogy szivesen vegyék megjelenését a tarsasdgokban. Sima modora, bohée-
kodasai és 16 beszelokes7sege hamarosan sikereket is biztositottak szdmaéra.
— Inkabb a mar dolgozé fiatalokkal baratkozott, akiknek &, a didk, némileg
impondlt is. — Természetesen sajat helyzetét 111et0en is csokkent krltlkal érzéke,
intellektualis fékjének gyenge volta miatt nem tudott megallni a sziikséges ha-
tarnadl. — Nem megfeleld barati kérnyezete, ivécimborai egyre jobban maguk-
kal rantottak mulatozasaikba, egyre tobbszor kellett hallania sziilei keserii szem-
rehanyéasait. Apja végill mar tettlegességhez is folyamodott. — Kézvetlen kor-
nyezetével valé kapcsolata igy egyre rosszabb lett.

Helyzetére a csaladban 6l ravildgitott a székésekor hatrahagyott biucsu-
levele is, melyet az alabbiakban kézlink:
,,Kedves Sziileim !
Ne haragudjatok tovabb ram. Felejtsetek el, mintha én nem is lennek Elmen-
tem, hogy Anyu élete hitralev idejét nyugodtan ¢élje tovabb. Elismerem, hogy
csavargd, strici vagyok, de nem tehetek réla. Ne bankédjatok, hogy elmentem
legalabb nyugodtan vagytok, nincs aki bosszantson benneteket. — Nevel]etek
tovabb Bélat. és Zsuzsit, 6k megérdemlik, mert mind a kett6bdl erbs jellem,
gerinces ember lesz. Még egyszer kérlek benneteket, ne haragudjatok rdm, hogy
elmentem, hisz Apu is azt mondta, barcsak mennék el, nem fog kerestetni. Sorai-
mat zédrom, csékol benneteket volt strici, csavargd fiatok

Ui, Apu kérlek, hogy ne kerestess!!! Ocsi.
Hiszen ezt megigérted. Foldrajzkényvemet viszem. magammal.

3

Szerbusztok: Ocsi.

A sziil6k tehdt nem igyekeztek megfelel6 médon kompenzalni a gyermek
lasstibb értelmi fejlédését, ,,éretlenségét” — kell§ rahatasok atjan — legfeljebb
szidtak, biintették érte. Kiilonosen az  apa. Mintegy ,,szemben Aalltak™ a
fidval tehat. Ok alkottak a mdsck oldalt. '

) Az apa, nagy nélkiilozések kozben, sajat erejébél végezte el tanulményait,
szerzett diplomat, el sem tudta képzelni, hogy fia ne tudjon tanulni, mikor
erre minden lehetdséget megad neki. Csak értelmiségi munkakérben latta bizto-
sitva jovGjét. Anndl is inkabb, mivel a tanaroktdl is azt hallotta, hogy a fia jé
fejti, csak lusta. Ezért fel sem meriilhetett a csalidban a kozépiskola abbahagya-
sinak gondolata a vizsgalt részérl. — A. V., hogy szorult helyzetébgl, melyet
legalis uton nem tudott sem megoldani, sem tovabb elviselni, megszabaduljon,
végiil is a ,,konnyebb ellendllds” irdnyaba ment, és a nehézségekkel szembeni
jellemz8en gyermekes reakciét, a székést, ill. a disszidalast valasztotta.

A dissziddlds valdd okdt felfedve, elkészithettiik terdpids terviinket, melynél
Pavrov megallapltasat tartottuk szem el6tt:

»AzZ egyén nemcsak a velesziiletett adottsagok, hanem a kornyezet a
nevelés tvozete is.’ _

Mindenekelstt megoldast kellett talalnunk az ,,alap-bajra’, az idegrend-
szeri tilterhelés megsziintetésére. Le kellett venniink A. V. vallarél azt a ,,ter-
het” (azaz a gimnaziumi tanulméanyokat), amit mar alig tudott tovabb viselni.
El ‘kellett érni, hogy a vizsgalt ne kényszeriiljon-olyan feladatok elvégzésére,
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amelyekre jelenleg (a vizsgalat idején) nem volt szellemileg felkésziilve. Ren-
dezni kellett viszonyat a csaladdal, ill. tirsadalommal kapcsolatban is.

Fentick érdekében mindenekelstt behivatiuk az apdt, és mindezeket elmond-
tuk neki. Megmagyaraztuk, hogy a gimnizium elvcg7esene1\ tovabbi erdltetése
egyel6re csak karara lenne a fitnak idegrendszerileg és egyéb téren is. Esetleg a
disszidalasi Kisérlet megismétlésétdl is tartani lehet. Egyezzen tehat bele, hogy
a fid dolgozni menjen. Ha teherbird képességének megfeleld feladatot \efre7heL
ez talan a sziilskhéz, a tarsadalomhoz valé kapcsolatainak rendezdését is el
fogja segiteni. Behozva fejlédésbeli elmaradasat, érettebb fejjel az érettségit is
kénnyebben megszerezheti, esetleg esti tagozaton

Miutan a vizsgalattal kapcsolatos magatartasi zavarok jérészt az iskolai
sikertelenség, a tanulmanyi kudarcok adekvat reakcidi, azok a gimnaziumbél
valé kimaradassal gyokeriiket vesztik. Megsziinni egyediil ett6l természetesen
nem fognak, mar csak a vizsgalt labilis egyénisége s a megszokas, a baratok csa-
bit4sal miatt sem. De mindenesetre konnyebb lesz elleniik kiizdeni, mivel érvé-
nyesiilési torekvéseit egy megfelel6 munkahelyen ,legalisan” is kiélheti. Az apa
kezdetben hallani sem akart arrél, hogy a fia ne folytassa tovdabb a kézépiskolat.
Sa]at gyermekkorara hlvatkozott a f1a lustasagat emlegette. Késébb azonban
mégis engedett.

A vizsgdltat kivette a kézépiskoldbdl, és veliink megbeszélve, egy iizletbe helyeste
el tanuléként.

A. V. megvaltozasdhoz azonban maganak a vizsgaltnak kézremiikodésére
és a tarsadalom segitségére is sziikség volt, mely utobbi esetiinkben konkréten
a fia munkahelyének dolgozéit jelentette. ‘A korrekcidhoz az »alapot” tehat a
vizsgaltnak a neki megfeleld munkakorben valo elhelyezése szolgaltatta, to-
vibbi biztositékat pedig a vele valé gyakori, pszichoterapias célzattal torténd
beszélgetések és az otthoni mevelésében tandcsunkra bekovetkezd valtozasok
jelentik. Sokat segitett az 1j kornyezetbe valé zokkenésmentes beilleszkedésnél
munkatdrsai megért6 viselkedése, fonokének segitSkészsége, kiidonként—kérésiink-
re — be is szdmol a i1t munkajérdl és ottani viselkedésérél. A. V. j6 modorinak,
bes7edkeszsegenek hasznat veszi az lizletben. Segitségiikkel bizonyos fokig , k1-
étheti” -tarsas igényeit. A vevék szeretik. Természetesen problémak- azért adod-
nak, a valtozas, az atalakulds nem megy gyorsan. Nehezen vetkezi le feliiletes-
ségét, ,,nagyvonalisdgat”. A munkéban valé pontossig csak lassan fejlédik ki
nala. Nehéz véglegesen elszakadnia a ,»régi” baritoktol, az egyiittes szérakoza-
soktdl is.

Azonban a komplex nevelési rahatasok, melyek résziinkrél és a sziil6i haz,
ill. munkatérsai részérgl érik és amelybe beletartozik az allandé ellendrzés is,
— nem engedik véglegesen visszaesni. Nem fogja engedni jelenlegi munkahelyé-
vel valé elégedetisége sem, mivel nem szeretné azt elvesziteni.

Az, hogy A. V. jelenleg dolgozik, nem jelenti egyben az érettségir6l valé
lemondast is. Ha a belsé fejlddési folyamatok és a kiilsG nevelési hatasok kévet-
keztében személyisége érettebb lesz, esti tagozaton leteheti az érettségi vizsgat,
s6t magasabb képzettség megszerzése sem lehetetlen szamara.

Sz. RUBINSTEIN neves szovjet pszicholégus ,, Az dltaldnos lélektan alapjar’
c. munkajaban kifejti, hogy az egyén személyiségjegyei mencsak eléfeltételei a
fejlédésnek, hanem a neveléssel megszervezett tevékenységben ki is alakulnak.

Mint irja: ,,A pszichikus funkeciék miikodésiik folyamataban alakulnak
ki... Az értelmi fejlddés szakaszai, ill. fokai (a fejlédés belss feltételei mellett). .
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a tanulds soran elsajétitott tartalmaktél, valamint a neveldi rahatasoktol fiigg-
nek.”

Ismertetett esetiink is bizonyitja, hogy a lassubb, retarddlt fejlédés korrek-
ciojdt nem bizhatjuk egyediil az idére. Nekiink magunknak is aktivan be kell
avatkoznunk, a kérnyezeti viszonyok rendezése és a meglelel§ kovetkezetes,
rendszeres nevelési rihatdsok megszervezése révén.

ITaa Cabo

TIOCJIEJICTBUS HHCFAPMOHI/IVI MEXXIY ®HU3NYECKMM M HAYXOBHbIM
. PA3BUTHEM

Bckope nocne caayy WIKONbHBIX 9K3aMeHOB 16-TH JeTHUH H0HOWA ~ yuenuk H knacca
THMHA3WM HapylluJl 3aK0H. ABTOP KaK IICHXOJIOT CTPEMHTCS PacKpPbITh IPHUKMHBL, KOTOPbIE
npHBeENH K nofo6Homy noctynky. OH yCTaHOBHI, UTO IICUXMYECKOe PasBHUTHE IOHOWM HO CPaBHE-
HHIO € €ro ¢u3nYecKum pasBUTHeM ObLIIO 3ame/JIeHHBIM. FI3 aToro daKTta aBToOp Jejiaer BhIBOJ, YTO
HeNIb3sl OXKUJATh, YTO C TeYeHUWEM BpPEMEHH Pa3BHTHe CITOHTAHHO CTAHET YPABHOBEILEHHBIM,
TNearorusi OM>KHA BMEIIAThCA B €ro X0/ NyTem YJIYUlIeH!sI OKPY)KALIUX MOJIOZOrO YeioBeKa
ycnoBuit U 30 (eKTUBHOrO BOCIUTATENBHOrO BOSNEUCTBHSI. :

Pdl Szabo

THE CONSEQUENCES OF DISHARMONY BETWEEN INTELLECT/UAL
AND PHYSICAL DEVELOPMENT

A 16 years old boy attending the second form of secondary school went foul of the law
shortly after he had passed his examinations. The author, a psychologist, wanted to reveal the
motives in the child’s development which had led to such behaviour. He found that the said
pupil’s intellectual development was retarded in comparison with his physical growth. He drew
the conclusion that the correction of a development of this kind could not be relied merely on
time, it should be interfered with by means of settling the child’s environmental relations and’
organizing efficient educational influences.
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