
J O S E F V A N A: A T A N U L Á S P R O B L É M Á I 

Az ú j ember nevelése a kommunista társadalom felépítésének lényeges 
alkotóeleme. Ha el akarjuk érni, hogy a tudomány — amely a szocialista és a 
kommunista társadalomban minden téren levetkó'zi a spontaneitását — az ú j 
társadalmi korszak emberének nevelésével kapcsolatos problémák megoldásában 
hathatós segítséget nyújtson és olyan felismeréseket szolgáltasson, amelyek alap-
ján a nevelő' tevékenység eredményesen irányítható és gyümölcsözően folytat-
ható, úgy el kell szakadnunk a pedagógiai problémák hagyományos megoldásától 
és megoldásaitól, túl kell jutnunk az eddigi empirizmuson és szubjektivizmuson, 
tanulnunk kell a tudomány egyéb-gyorsan fejlődő területeitől, ki kell használ-
nunk a mai fejlett technikát, ú j u takat kell keresnünk és ú j módszerekkel kell 
dolgoznunk. . 

Az embert születésétől kezdve egész életén át az egyéni tapasztalás ala-
k í t ja ; tapasztalatai t az őt környező világgal való érintkezésében további olyan 
társadalmi tapasztalatokból meríti, melyek az egész társadalmi fejlődés során 
halmozódtak fel. A formáihatóság azonos a tanulásra, az ú j magatartás és az 
ú j szokások elsajátítására való képességgel. A magatartásban a váltakozó külső 
és belső ösztönzések hatására bekövetkező változásoktól eltérően, a tanulásnál 
az emberi magatartásban bekövetkező többé-kevésbé állandó jellegű olyan 
strukturális változásokról van szó, amelyek attól függenek, hogy milyen ered-
ményeket tűzöt t az ember a tanulás céljaként maga elé. Az embert annak a ter-
mészeti és társadalmi környezetnek a hatása formálja, amelyben él, mindenek-
előtt azonban sajá t tevékenysége, amellyel az őt környező világra hatni akar. 
Az ember és az őt környező világ egységes, dinamikus rendszert alkot. Az az 
alaptevékenység, amellyel az ember az őt környéző világba beavatkozik, a munka; 
ez az a tevékenység, amellyel anyagi létét biztosítja, amelyben mint ember 
egyáltalán kialakult, és amely állandóan és a leghatékonyabban tovább formálja 
őt. Valamennyi tevékenység és folyamat közül, amely az embert formálja, a 
történelmi fejlődés során kifejlődött az ember céltudatos formálása mint sajátos 
társadalmi jelenség, mint nevelő tevékenység. A nevelés lényege: az ember cél-
tudatos formálása, éspedig összhangban a társadalom mindenkori fejlődési foká-
nak megfelelő követelményekkel és szükségletekkel. Minthogy a nevelő tevé-
kenység az ú j generációnak á tadja a történelmi-társadalmi tapasztalatokat , 
ezért a nevelés a munkaerők újratermelésének fontos alkotórésze, és lehetővé 
teszi a társadalmi fejlődés folyamatosságát. Konkrét megjelenésében és formá-
jában a nevelést a társadalmi fejlődés törvényszerűségei határozzák meg; a 
nevelés együtt változik a termelőerők és a termelési viszonyok kibontakozásá-
val, továbbá alakul a társadalmi létnek a társadalmi tuda t különböző formáiban 
való visszatükröződése hatására. Az ember formálását, történjék az akár spon-
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t á n módra, akár céltudatosan — mint már mondot tuk — az a tulajdonsága 
határozza meg, hogy képes magatartását megváltoztatni, képes tanulni. Nyilván-
való tehát , hogy a nevelés problémáit úgy kell megoldani, hogy tekintetbe kell 
venni mind a nevelésnek mint bonyolult regulatív társadalmi jelenségnek a 
törvényszerűségeit, mind az oktatási és tanulási folyamat törvényszerűségeit. 

A tanulás fogalma az emberi magatar tás minden olyan területére és for-
má já r a ki terjed, amely a tapasztalatok hatására alakul, illetve fejlődik. Az ember 
megtanul beszélni, megtanul szerszámokkal bánni, megtanul tudományos szak-
máka t , megtanul erkölcsösen cselekedni, esztétikusan érzékelni és értékelni. 
Semmi alapja sincs annak, hogy a „ tanulás" fogalmát a megismerés területére 
korlátozzuk, amint azt a mai pedagógiai elmélet teszi. Az általában használatos 
pedagógiai tankönyvek a tanulást rendszerint mint rendszeres értelmi munkát 
definiál ják, amely abban áll, hogy a tanulók a tanítók vezetésével elsaját í t ják 
az egyes t an tá rgyaka t . „A tantárgyak elsaját í tásán" a tananyag emlékezetbe 
vésését és az elsaját í tot t ismeretek gyakorlatban való alkalmazásának képességét 
ért ik. Ezzel a felfogással összhangban a pedagógiát lényegében két részre osztják 
fel: az egyik rész a didaktika, az oktatás folyamatának az elmélete, vagyis 
annak a folyamatnak az elmélete, amelyek során a tanulók ismereteket és kész-
ségeket sa já t í tanak el, míg a másik rész a nevelés elmélete, amelynek keretében 
a nevelés összes alkotóelemeit tanulmányozzák, kivéve az értelmi nevelést, ame-
lyet a didaktikában, az oktatás elméletben tárgyalnak. De hát nem sajátí tanak-e 
el a tanulók az erkölcsi és az esztétikai nevelés folyamán is bizonyos ismereteket 
és szokásokat? És vajon nem feladata-e az oktatásnak a nevelés összes vonat-
kozásait és a tanulók sokoldalú fejlődését is biztosítani? 

Nem érdektelen annak megemlítése, hogy az első didaktikai rendszer meg-
alkotója, J . A. KOMENSKY, a képzés, az oktatás és a tanulás fogalmát valamennyi 
sajá tosan emberi tevékenységre vonatkoztat ta , és abból a meggyőződésből 
indult ki, hogy „nemcsak az ember valamelyik részét, hanem az egész embert" 
kell fejleszteni. Az intellektuálisan értelmezett iskolai oktatásnak, ennek az 
elsősorban az oktatás osztályfunkciója által meghatározott felfogásnak a hatá-
sára azután megkülönböztették az oktatást , illetve képzést és a nevelést, hogy 
később a nevelő jellegű oktatás fogalmában vagy az oktatásban a képzés és a 
nevelés egységes fo lyamatá t hangoztató tételben e három fogalmat ismét össze-
foltozzák. Így például a Német Demokratikus Köztársaságban 1960-ban kiadott 
„Pedagógiai Kis .Enciklopédia" szerint a képzés ismeretekre és készségekre 
— ideértve a képességeket is — vonatkozik, míg a nevelés a szűkebb értelemben 
ve t t emberi magatar tás t formálja, az ember tulajdonságaira vonatkozik. Nem 
pusztán terminus technikusokról van itt szó, hanem olyan fogalmakról, amelyek 
a jelenségek és a folyamatok lényegének megismerését hivatot tak kifejezni. 
A készségek és a tulajdonságok a tanulási folyamatban formálódnak; attól, amit 
az ember tanul , és at tól , ahogyan tanulja , függ egész egyéniségének alakulása és 
nevelése. 

A tanulásnak intellektuálisan leszűkített felfogása jut kifejezésre a tan-
anyag felfogásában is. Az egyes tantárgyak tanterveiben csak az illető ismeret-
kör tartalmi, felsorolását adják meg, azzal az eltéréssel, hogy az ismeretek körét 
(a tudásanyagot) bizonyos részek kiválasztásával, az anyag kisebb-nagyobb 
bonyolultsága és nehézsége szerinti elrendezésével, továbbá a legtöbbször szub-
jektíven felbecsült életkori sajátságokhoz való hozzáigazításával didaktikai 
rendszerré alakí t ják á t . Minden egyéb, amit a tanulónak a nevelés céljára és 
személyisége sokoldalú kibontakoztatására tekintettel el kell sajátí tania, ki-
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marad, nem képezi a tananyag tárgyát és semmiképpen sincs konkrétan meg-
határozva. Általában csak a tantervekhez mellékelt módszertani utasításokban 
szokták az értelmi képességek fejlesztésének, a neveló' mozzanatok kihasználásá-
nak stb. feladatait egészen általánosan kiemelni. 

Áz iskolai munka, az oktatás és a tanulás még mindig tovább élő skolasz-
tikus felfogása, amely sokkal inkább a könyvnyomtatás feltalálását megelőző 
időknek felel meg, semmint a mi korunknak, melyben film, rádió, televízió van, 
és amelyben az elmélet és a gyakorlat összekapcsolására, a szellemi és a fizikai 
munka közötti ellentét megszüntetésére kerül sor: ez a régi felfogás nemcsak azt 
hozza magával, hogy a nevelés minden más feladata másodrangúvá válik, ha-
nem ezen túl azt is, hogy maga a megismerés területe is meghatározott mennyi-
ségű ismeretekre szűkül le, amelyeket az embernek el kell sajátí tania és reprodu-
kálnia kell. Mindenfokú iskolában még mindig csak azt értékeljük, amit a 
tanulónak a vizsgán felmondania sikerül. Egy héttel a vizsga után, ha már nem 
előbb, az anyag legnagyobb részét elfelejti, de a vizsgán elmondotta, és ezzel 
„az ügy el van intézve." Az emberi megismerés már annyira előrehaladt, hogy 
az egyes ember az ismereteknek csak egészen elenyésző részét t ud j a elsajátítani, 
ugyanakkor a technika fejlődése annyira előrehaladt, hogy a gépek összehason-
lí thatatlanul nagyobb mennyiségű információ felhasználását teszik lehetővé, 
mint amennyit az emberi agy megőrizni és feldolgozni képes. Az ismeret-jellegű 
tananyag kiválasztásának biztosítania kell, hogy a minimálisra csökkentett 
tananyag a maximális mennyiségű olyan információt nyúj tsa , amelyek lehetővé 
teszik, hogy az ember a jelenségek széles körével adekvát módon tud jon bánni. 
Mégis az ú j ember profilját legalább annyira meg fogják határozni erkölcsi 
tulajdonságai és kommunista tuda ta , mint amennyire ismeretei. A tananyagban 
ennélfogva a kommunista nevelés minden alkotóelemét konkretizálni kell. 

A kommunista nevelés célja az ember sokoldalú kibontakoztatása. Ezt a 
célt konkretizálni kell. Ehhez az első lépés a nevelés összes alkotóelemeinek meg-
határozása. A nevelés általában szokásos (értelmi, politechnikai, erkölcsi stb. 
nevelésre való) felosztása nem ad logikus rendszert, mert benne különböző szem-
pontok kereszteződnek. Az értelem a régi tehetséglélektanból vet t lélektani 
kategória^ az erkölcs a társadalmi tuda t egyik formája. Nincsen talán szükség 
arra, hogy mélyebb elemzés nélkül és csak a nevelés valamilyen további alkotó-
részének egyszerű hozzáfűzésével állandóan csak azt ismételjük, amit közel két-
száz évvel ezelőtt FELBIGER fe j te t t ki módszertani könyvében, amikor azt t e t te 
az iskolák kötelességévé, hogy oktatás ú t j án műveljék ki az ifjúság értelmét, 
és egyúttal biztosítsák mind erkölcsi, mind testi nevelését is. A nevelést véle-
ményünk szerint a társadalmi lét- és tudatformák szemszögéből kellene fel-
osztani, vagyis meg lehetne különböztetni a testi nevelést, a nyelvi nevelést, a 
munkára nevelést, valamint a műszaki, a tudományos, a világnézeti, a politikai, 
az erkölcsi és az esztétikai nevelést. A nevelés egyes összetevői természetszerűleg 
nem foghatók fel egymástól elszigetelten, hanem egyetlen egységes rendszer 
egymással összefüggő alkotóelemeinek tekintendők, ennek a rendszernek struk-
tú rá j á t és tar ta lmát a történelmi és osztályfeltételek, a megvalósítás módja, a 
testi és szellemi fejlődés feltételei és a nevelői ráhatások módszereinek fejlődése 
határozzák meg. 

A nevelés minden területén konkrétan meg kell állapítani az elérendő célt. 
Ez pedig csak azoknak a követelményeknek tudományos elemzése ú t j án valósít-
ha tó meg, amelyeket a kommunista társadalom támaszt ma jd az emberekkel 
szemben, és amelyek abból folynak majd , hogy a társadalom minden egyes tag ja 
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kiveszi a részét a termelőmunkából, a társadalom vezetéséből és kulturális 
életéből. 

A nevelés részletcéljainak konkretizálásához kapcsolódik az e célok eléré-
séhez vezető utak meghatározása is; annak megállapítása, amit az embernek 
el kell saját í tania, valamint a nevelés minden egyes területén az elengedhetet-
lenül szükséges alaptananyag megállapítása. Az alaptananyag súlypontját 
nem az információk mennyisége, hanem funkcionális értékük fogja képezni. 
Az elmélet és a gyakorlat, a nevelés és az élet, a. tananyagnak a termelőmunkával 
való összekapcsolása nem egyszerűen az oktatás hagyományos felfogásának 
kiegészítése lesz, hanem a tananyag rendszerében valósul meg. A képességek és 
a tulajdonságok nevelése nem lesz többé csak a várt mellékeredmény, hanem a 
nevelő tevékenységének a tananyag tar ta lmában konkretizált célja. Ily módon 
— és semmiképpen sem csak az eddigi tananyag valamilyen revíziója útján,, 
amelynek során szubjektív értékelések alapján valamit elhagynak, másutt 
viszont kétszer annyit hozzá tesznek — jutunk majd el a nevelés tar talmának 
ú j felfogásához, az ú j kor embere kommunista nevelésénék koncepciójához, 
amelynek fő vonásai a kommunizmus építésének a Szovjetunió ^Kommunista 

-Pá r t j a XXII . Kongresszusa, által jóváhagyott programjában világosan kifeje-
zésre ju tnak . 

A célokat, valamint az alaptananyagot minden esetre a nevelés eredmé-
nyeiben elérendő meghatározott fokok és formák figyelembevételével kell meg-
állapítani. Ha a nevelő tevékenység összeredményének megjelölésére a képzés 
(műveltség, Bildung) fogalmát alkalmazzuk, akkor a formát tekintve, különb-
séget kell tennünk az á l t a l á n o s k é p z é s (általános műveltség) között 
— amelyhez az ember kiművelésének minden alkotóeleme hozzájárul és amely a 
személyiség minden irányú kibontakozását biztosítja — és a s z a k k é p z é s 
(szakirányú műveltség) között, amely a nevelés valamelyik alkotóelemében 
olyan mértékben jut túlsúlyra, hogy ezáltal az általános műveltség részeként 
valamely foglalkozás gyakorlására készít elő és szakképzettséget nyúj t . A neve-
lési folyamatban szükséges fokozatokra tekintettel alapműveltséget, középfokú 
műveltséget és magasabb fokú (főiskolai) képzést különböztetünk meg. Az alap-
műveltség túlnyomórészt általános; a középfokú műveltségben az ember álta-
lános kiművelését összekapcsoljuk a szakképzéssel, a magasabb fokú képzés 
pedig tudományos, túlnyomó részben szakképzés. A kommunista társadalom 
építése megköveteli, hogy minden dolgozó a lehető legmagasabb általános- és 
szakműveltséget érje el. 

A kommunista nevelést tudományos alapokra fektetni annyit jelent, hogy 
az ú j t a r ta lmat és a nevelési módszereket nemcsak a társadalmi fejlődés figye-
lembevételével határoljuk körül, hanem ezenkívül a tanulási folyamatra is 
tekintet tel vagyunk. 

A tanulás törvényszerűségeit ez ideig korántsem magyarázták meg teljes 
mértékben. A tanulással foglalkozó elméletek különböző szempontokból indul-
nak ki, különböző módszereket alkalmaznak, és magát az oktatást is különböző-
képpen fogják fel. A tanulásról különböző fiziológiai, pszichológiai, matematikai 
modelleket a lkot tak; igen lényeges módon avatkozott be a legutóbbi időkben 
ebbe a folyamatba a kibernetika, amely különböző tudományágak ismereteinek 
felhasználásával azokat az egyetemes törvényszerűségeket tanulmányozza, 

-amelyek olyan különböző rendszerekben, mint az élő szervezet és a gép, közösek. 
Bár a tanulási folyamatok még sok kuta tás t igényelnek, mégis már eddigi 

ismereteink is lehetővé teszik, hogy a csak tapasztalatilag megalapozott és a 
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hagyományok folytán megszilárdult tanulási és tanítási módszereket lényegesen 
módosíthassuk, az új és elméletileg megalapozott módszereket kipróbálhassuk, 
és ezáltal a tanulás folyamatára vonatkozó elméleti ismereteket is kidolgozhas-
suk. A tanulási folyamat törvényszerűségeinek ismerete nélkül a nevelés a szub-
jektív ügyesség területe marad, amihez még az is hozzájárul, hogy a nevelésben 
elért eredmény gyakran nem, sőt egyáltalán nem az alkalmazott oktatási mód-
szernek köszönhető, hanem azt egyenesen annak ellenére sikerült elérni. 

A tanulás lényegének alapvető magyarázatát 1. P. PAVLOVnak a feltételes 
reflexekről, valamint a magasabb rendű idegműködés analitikus és szintetikus 
jellegéről szóló tanítása adja meg. Fontos szerepet játszik a tanulás folyamatában 
az időleges kapcsolatok megszilárdulása, amely nemcsak feltétlen, hanem fel-
tételes ingerhatások alapján, és főleg a második jelzésrendszer közvetítése útján 
jön létre. 

A visszacsatolás kibernetikai fogalmával sikerült megragadni az összes 
funkcionális rendszerekre érvényes egyetemes törvényszerűséget: a működést a 
siker szabályozza. A ciklikus jelleg lehetővé teszi önszabályozó gépek szerkesz-
tését; ugyanúgy, amint ez teszi lehetővé az élő szervezetek adaptív tevékeny-
ségét is; az élő szervezetek részére a tevékenységük sikerességét jelző vissza-
csatolás — mint azt P. K. ANOHIN szovjet fiziológus k imutat ta — egyáltalán 
létük alapfeltételét jelenti. Egy bizonyos külső megnyilatkozás ú t j án eléi-t siker 
szerint igazodik újbóli bekövetkezésének valószínűsége, a viselkedésnek jutal-
mazás vagy büntetés ú t ján való megerősítése. 

Az eredmények jelzése, az értékelés és ellenőrzés a tanulási folyamatban 
annál hatékonyabb, minél több információt tartalmaz; és veszít hatékonyságából, 
ha nem közvetlenül a tanulás, az elsajátítás után következik. 

Az oktatás gyakorlati munkájában a tanulási folyamat ellenőrzése vizsgá-
kon és a tanulók felelésének osztályzása ú t j án történik. Fia a tanuló csak hosz-
szabb idő múltán tud ja meg, hogy.milyen hibákat követett el írásbeli dolgozatá-
ban, abban az esetben csak kevés haszna származik abból, és ha azonnal meg-
tudja , hogy rosszul felelt, úgy ez csak negatív információ. Egyáltalán az iskolá-
ban túlsúlyban van a büntetés ú t ján történő ellenőrzés és a félelem által meg-
határozott motiváció. A rossz jegynek soha sincs közvetlen hatása a tanulás 
folyainatának megjavítására; a rossz jegy megszakítja a folyamatot, büntetés, 
amely közvetve ösztönzőleg hathat ugyan, leggyakrabban azonban nemcsak a 
tanulás további folyamatára, hanem a tanuló személyiségének alakulására is 
negatív hatással van. A jeggyel való osztályozásnak értelme az oktatási folyamat 
végén van. De be van-e fejezve ez a folyamat abban az esetben, ha a tanuló 
„elégtelen" osztályzatot nver? Igen, abban az esetben, ha az iskolát a tanulási 
„lehetőség biztosításának" fogjuk fel. Fia azonban azt kívánjuk az iskolától, 
hogy a kommunista nevelés céljait érje el — it t a kötelező oktatást megvalósító 
iskolára gondolok —, abban az esetben minden „elégtelen" osztályzat azt bizo-
nyítja, hogy az iskola vagy nem rendelkezik a célok eléréséhez szükséges eszkö-
zökkel, vagy elérhetetlen célokat tűz ki maga elé. 

. A tanulási folyamatban megvalósított folyamatos, közvetlen ellenőrzés 
elve a programozott tanulás módszerében valósul meg, amelyet B. F. SKENNEK. 
a tanulásról kidolgozott elméletéből vezetett le. Ez a feladott leckéket egymást 
követő lépések sorára osztja fel, amelyeket a tanuló egymás után tesz meg. 
A folyamatban a tanulás közvetlen ellenőrzése minden egyes lépés után meg-
történik. A fő dolog ennél a módszernél az irányított tanulásnak aktív, tuda tos 
tevékenységként való felfogása és az egyéni ütemet lehetővé tevő előrehaladás. 
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Másodlagos jelentősége van a „tanulógépek" formájában alkalmazott különböző 
mértékben komplikált berendezéseknek. Kétségkívül meg kellene vizsgálni ezt 
a módszert és a vele kapcsolatos problémákat. 

A tanulási folyamatra csak abban az esetben kerül sor, ha valamilyen 
olyan tényező ha t , amely az ehhez a tevékenységhez szükséges ösztönzést meg-
ad ja . A tanulás nem lesz eredményes motiváció nélkül; a motívumok komplikál-
t a b b formái pedig az eszmei tartalomnak az emberek szellemi szükségleteivel 
és érzelmeivel való kapcsolata folytán keletkeznek. A tanulás indítékainak és 
érzelmi vonatkozásainak mélyreható megismerése az előfeltétele annak, hogy a 
tanulási fo lyamatba hatékonyabban be tud junk avatkozni, és hogy az eszméknek 
meggyőződéssé alakulására, a kommunista t uda t és felelősségtudat, valamint a 
jellembeli tulajdonságok formálására egyáltalán hatni tud junk . 

Végül nem oldható meg a tanulási folyamat hatékony irányításának prob-
lémája végérvényesen, ha a tanuló fejlettségi fokára, életkorának sajátosságaira 
és egyéni tulajdonságaira nem vagyunk figyelemmel. 

A kommunizmusba való átmenet idején a nevelés társadalmi funkciója-
ként meghatározott nevelési feladatoknak az elemzése és konkretizálása, vala-
mint a tanulási folyamat törvényszerűségeinek mélyreható feltárása lényeges 
változásokra vezet a t ananyag és az oktatási módszerek felfogásában. Ha eköz-
ben az oktatás és a tanulás tudatosan azoknak a céloknak az elérésére fog irá-
nyulni, amelyek ez ideig a spontaneitás szférájában maradtak, úgy a nevelés, 
min t az emberek társadalmi alakulására ható tényezők egyike, lényegesen meg 
fog nőni jelentőségében. 

* 

Megkíséreltem a tanulás problematikáját, úgy amint az a Csehszlovák 
Tudományos Akadémia „Komensky" Pedagógiai Intézetének munkájában ki-
fejezésre ju t , röviden felvázolni. Azokat a problémákat, amelyek megoldásához 
szerény erőinkkel hozzá akarunk járulni, három fő körben foglaltuk egybe; ezek: 
a kommunista nevelés elméleti alapjai, az alaptananyag elmélete és a tanulás 
lélektana. A problematika bonyolultsága komplex és kollektív munkát követel. 
Miután mindazon országokban, amelyek a kommunizmus ú t j án haladnak, közös 
problémák merülnek fel, segíteni fog bennünket munkánkban a szovjet nevelés-
tudomány , amelynek további fő fejlődési irányvonalát a Neveléstudományi 
Akadémia Moszkvában megtar tot t júliusi értekezlete határozta meg, valamint 
a testvéri országokkal és intézetekkel kiépítendő szorosabb kapcsolat és együtt-
működés, mert tőlük a szükséges segítséget feltétlenül meg fogjuk kapni. Ehhez 
az együttműködéshez néhány gondolattal kívántam hozzájárulni: ez volt refe-
rá tumom célja. Köszönöm figyelmüket. 
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