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A KISGYERMEK NEVELESE A CSALADBAN‘

Arkin professzor népszerii munkija az elsé kisgyermekekrdl sz6l6 konyv,
amely a szovjet pedagdgiai irodalom gazdag terméséhl magyar nyelven nap-
vilagot latott. Ez a kis kotet komoly nyeresége pedagégiai életiinknek.

Ertékes segitség mindenekelétt a sziilGknek, akikhez a szerzé szavait
intézi. Megmutatja, hogy milkodhetnek kozre mar az iskolaskort megeldzGen,
a 3—7 éves korban a szocialista ember nevelésében. S8t, megmutatja, hogy
ez a feladat jelentékeny részben redjuk harul, tamegatisuk nélkiil meg sem
oldhaté. A szerzé a sziildk munkijiat nem elszigetelten szemléli, hanem szer-
vesen beleilleszti a kznevelés rendszerébe. Kijeloli-a csalad helyét a tarsadalmt
nevelés intézményeinek hilézatiban.

A csalad befolydsa a gyermek alakuldsira a leghatekon)abh bizonyos
tekintethen még az iskoliénal is fontosabb. Olyasformdn érvényesiil, mint
a levegs: pillanatnyi sziinet nélkiil, de majdnem észrevétleniil. Nagy felelgs-
séget r6 ez a sziilékre. Hiszen foként az & gondowaguktok és figyelmességiiktl
fugg a kisgyermek testi-lelki fe]lodesenek egész menete. Honnan ered a csaladi
neveléshek ez a hatalmas ereje? A szerzd erre a kérdésre is valaszol, A’ csaldd
nem mérkézhetik ugyar az 6vodai és iskolai nevelés szabalyozottsigdaval és
tervszeriiségével, de ugyanakkor mentes ezeknek elkeriilhetet'en mesterkélt-
ségétdl is. A csaladban a gyermek olyannak ismeri meg az életet, amilyen az
a maga valésigiban. Es ez az élet igen mélyen ragadja meg &t.

A sziilék tehdt nem harithatjdk 4t a neveldmunkit kizardlag a hivatasos

pedagogusokra Nekik maguknak is vallalniok kell résziiket. ,,Csak a sziil8k,

nevel6k és taniték egyiittes munkaja mellett lehet egészséges, hazijahoz fel-
tétleniil hii nemzedéket nevelni, olyan nemzedéket, amely meg tudja teremteni

. magénak az 4, vidim és boldog élet feltételeit. E kézremiikodésiik nem

csekélyebb jelentfségii allampolgari feladat, mint hivatasheli vagy tirsadalmi
elfoglaltsaguk. Elhany go{ésa pedig stlyos mulasztis. ,,A gyermek csaladi
nevelése nem(‘sak egyem dolga a sziilének, de tirsadalmi kotelezettsége is az
illamn irant.

A csalddi nevelcsnek ebbdl a szemléletéhol kovetkezxk hogy a sziilék

-nem formalhatjak a gyermeket a” maguk kényére-kedvére. Nem lehet céljuk,
hogy gyermekiiket kinnyer tudjdk iranyitani, hanem, hogy maga tanulja meg-

mozgisanak, érzéseinck, egész .viselkedésének iranyitasat. ,Ezért a -csaladi
neveles alapja ne csak a gyermek iranyitisinak elve, hanem az onétllosagra
val'é nevelés legyen. A gyermeket legelsé éveitdl onallo:agra kell nevelni, eré-
siteni kell benne a kezdeményezd szellemet, kl kell fejleszteni benne a fele-
|8sségérazést.”

" A sziilék csak akkor felelhetnek- meg az.ilyen k'dvetelmén-yeknek, ha .

neveldi magatartdsuk minden mozzanatiban tudatossi, kovetkezetessé, elvileg
megalapozotta lesz. ,,A gyermek helyes, észszérii nevelésének a szeretet elen-
gedhetetlen, de onmagaban még nem elegendd kelléke: tudids is sziikséges
hozza."* A csalddi nevelés gyakorlataban nagyon sokfelél fenyeget veszedelem.
A gyermekek elhanyagolisa talin a legsiiyosabb hiba, de nem kisebb vesze-
delmekkel jarhat ,.agyonnevelésiik™ és elkényeztetésik sem. S ha az édeskés

-dédelgetés gyengit, a tilszigora vagy éppen durva nevelés enyom, elvadit.

A csaladi élet mindig kisértd fogyatkozdsa a rendszertelen nevelés, a sziil6k
és altalaban az idésebb csalidtagok eljirasinak kovetkezetlensége, az egydn-
tetiiség hidnya, a belsdé viszalyok. Silyos bajokat okozhat az igazsagtalansig.
a kivételezés is.

* Arkin, E. A.: Kisgyermek nevelése a csalddban. Budapes-t , 1948. A Ma-

gyar N6k Demokratikus Szovetsége és az Uj Magyar Kényvkiado. 84. 1.
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" A kisgyermek nevelése a csalddban elsésorban ahhoz akar segitséget .
nyujtani, hogy a szii’6k mindezeket a hibakat elkeriilhessék.

Elsljaréban megismertet tehit az iskolaeldtti életkor sajitossigaival, a
mozgasos fejlédéssel, a gyermeki érzelemvilig, értelem és képzelet fejlédésének
]elensegelvel a beszéd kialakulasival. Rovid fejezetek rajzolnak szemi'életes
képet a kisgyermekrdl. A szerzé azonban hangsulyozza, hogy ,,az életkor isme-
rete még nem jelenti a gyermek ismeretét®.

A gyermeki fejlédés bemutatisira timaszkodnak azutin a gyakoxati
nevelési tanicsok. Hogyan kell a gyermeket egészségessé és erdssé temni? Mi a
sziilok feladata a beszédkészség fejlesztése teriiletén? Mi a szocialista pedagogia
allispontja a gyermek &sztonzésének kérdésében? Hogyan jutalmazzunk, hogyan
. biintessiink? Mit tehetnek a sziilok az értékes jellem megalapozisiért-a kis-
gyermelnkorban" Minderre tdmoér és vilagos vilaszt kapunk, jézan tandcsokat
és foként sok szemléletes példat.

A kisgyermek szervezetének érzékenysége, gyenge e{lenallokepessege &
fert6z6 betegségekkel szemben parancsoléan kiveteli egészségének védelmét.
A sziilonek alaposan “ismernie kell az egészségtan szabilyait. A tapiilkozis
osszeallitasa, a tisztilkodds szabdlyai, a friss levegd és napfény biztositisa, a
pihenés és alvis helyes szabalyozisa -— minderre kiterjed Arkin professzor
figyelme. S amit mond, azon egyarint megérzik az orvosi tdjékozottsig hizton-
siga és a pedagogusszemlélet mélysége &s messzi tiviata.

Kiilonds figyelmet érdemel a jaték és munka szerepe az iskolaeltti kor
egészségvédelmében. Mindkettd az egészséges élet alapvets kovetelménye. E két
tényez6 koziil féként a munkdranevelés terén terhel sok sziilét komoly
mulasztids. Helyteleniil értelmezett szeretetbdl, kimélethdl ,,megvédeni* igye- -
kezniek a gyermeket a munka terhétsl, és ezzel megfosztjik fejlédésének egyik-
legfontosabb tamaszit6l. Elzarjak ¢8le az tutat, amelyen haladva kivivhatna
onallésagit. A sziiléknek minden alkalmat meg keli ragadmiok, hogy erdsitsék a
gyermek onbizalmatr és erejébe, munkijinak sikerébe vetett hitét. Olyan- fel-
adatokat kell elébe tiizniok, amelyeket eredményesen meg tud oldani, sikere-
sen be tud fejezni. Csak igy lehat megenlegedve ommagaval munkajanak ered-
.ményével. Még ha a feladat feliilmilni is a gyermek kepesse"ext, akkor se
vegyék ki kezébsl a munkat. Ne azt mondjik: ,,Add ide, majd én megesinilom,
te mem tudod!" Hamem igy szol]an‘ak hozza: ,,Add ide, majd ketten egyiitt
megcsinaljuk!® — tanicsolja Arkin. Eleinte sokmindent kel neki megmutatni,
sokszor kell figyelmeztetni. A tapasztalatok gyarapodisival, értelmémek fejlé-
désével azutan egyre mehezebb feladatok megolddsira képes. A siker 6rome
allandé tevékenységre serkenti. Megtanulja, hogy az élet nem meriil ki puszta
utdnzasban, elsajatitja az ontudatos cselekvést. 7

A gyermek ‘6nallésuldsanak, személyisége kibontakozasinak donts allo-
méisa a beszéd megranuldsa. Attél kezdve, hogy a gyermck beszélni kezd, a esa-
lidnak kell ebben is példit adnia. Hogy a jové wemzedéknek példaképiil szol-
gathassanak, a felnétteknek iigyelnick kell beszédjiikre és 6képen szeretnitk
kell anyanyelviiket! A beszéd kultirijanak mir 6—7 éves korban js hatalmas

eszkoze az értékes irodalom, a nemzeti klasszikusok alkotdsai. Bitor kézzel kelf
a gyermek elébe tarnunk miiveiket. Megpedig ne csupin a kiilonbdzé allat-
meséket. harem azokat az elbeszéléseket is, amelyekben hési alakok szerepel- -
nek, a szabadsig és erd eszményképei, az dnfelildozd hazaszeretet or0k=ze{y
véldai. +A gyermeket nemcsak sarkalini kell, hawem fel is kell 6t emelnit

A gyermek beszédkészségének fejlesztése kozvetleniil kihat szellemi fej 8- .
désére: megkonnyiti érintkezését kornyezetével, lehetdvé teszi tapasztalatainak
széleskorii-kiterjesztését, latékorémek kiszélesitését.

A legtohb sziilé kelleténél tobbet foglalkoztatja a gyermek 8sztonzésének
kérdése, a ]uxtalmazas és kiilonosen a biintetés problémaija. Arkm it ic a szildk
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magatartisdnak, példaaddsanak fontossdgdra utal. Mindez kevesehb gondot
okozna a sziilgknek, ,,ha tobbet torédmének neveld médszereikkel, ha igyekez-
nének azokat megjavitani, a csalddi életet osszhangba hozni, ha vigyizndnak
viselkedésiikre és igyekeznek jopéldaval eléljarni®. De ha a bhiintetésre
szitkség, van, akkor biintetni kell. Csak mindig vigyizzunk a gyermek egész-
ségére. Feltétieniil elvetjitk azonban a testi fenyiték minden fajtdjit: ez nem
mis, mint a rabszolgarendszer csokevénye. A testi bhiintetés ,nem a szabad
szocialista dllam eljovend6 szabad polgirinak nevelé eszkize, hanem olyan
modszer, amely csak al.atszeliditésre alkalmas®.

Minden negativ pedagdgiai eljarasnal értékesebb a pozitiv irdnyitas.
A biztatishban és jutalmazishan, a gyermek &sztonzésében épité erdk rejlenek.
a biintetés és tilalom pedg csak gatat szab tevékenyége elé. A gyermek irdnyi-
tisa sohase fajuljor hosszadalmas erkélesi prédikaciévi. Ezeket mindig unni
fogja. Mélyebben hat, ha a gyermek latja, hogy helytelen magaviselete banatot
okoz sziileinek. Minden korholisnal tébhet ér, ha érzi, tette azért bantja apjat,
anyjat, mert nem egyezik meg az emberi becsiiletrdl &s méltésagrol alkotott
felfogasukkal. Takarékosan kell banni a dicsérettel is, ha azt akarjuk, hogy
halekonysa%t ¢l ne veszitse. Még ovatosabban kell élni a ]utalmazassal mert
kiilsnben a gyermek kénnyen’ raszo.uk hog gy csak érdekbél tegyen valamit.
De azért _legyenek a gyermeknek iinnepnapjai, legyenek iinnepei a sziiléi. sze-
retet ajandékozé kedvének! Legyenek napok, amikor a gyermeknek csupa
éromben van része!

Az 6szténzés minden mesterséges eszkézénél mélyebben hat azonban, ha
a gyermeket megismertetjilk nagy emberek nemes példdjival. Lassa, elevenen
szemlélje életiiknek mozzanatait, amelyekben jellemiik nagyszerli vonéasai tiik-
rozédnek. Ez a litszolagos kerii’d Gt gyorsabban vezet eredményhez, mint a
kozvetlenebhiill célratéré biztatis és megrovas. A legmagasabb erények: az
1gazs1"ossag, a tudasvig 2y, a munkaszeretet, a izelenyseg — mindez a ]eﬂtlsz-
tabban igy taldl visszhangra az ifja lélekben, igy vait ki leghamarabb kisvetést.

A gyermek edzése, onallésagra nevelése, jutalmazisa és biintetése, 'a nagy
emberek irdnymutatasa, a gyermeki jaték és a gyermeki munka, a kisgyermek-
kor valamennyi nevelé eljarasa osszefut a korszak Jlegfontosabb nevelé fel-
adataban, az értékes jellem megalapozasanak miivében. Az utolsé fejezet ennek
a lehetdségeit vizolja fel. Ls ezzel Arkin végigkalauzolta a sziil6ket kisgyer-
mekiik mevelésének utjain, felhivta figyelmiiket a fenyegetd botlatékra, vesze-
delmekre. A jellemnevelés kérdésével elérkezett arra az allomasra, ahonnan
majd az ujabb fejlédési szakasz neveldmunkdijinak elsGsorban el kell indulnia,

Ezen az atfogdé neveléi. programmon be'iil kiilonds gonddal fordul a
szerz8 a problematikus gyermek felé. A legyengiilt gyermek, az ideges, a sze-
szélyes és a makacs gyermek nevelésérdl szolé fejezetek legfébb feladata
elhiritani azokat a nehézségeket, amelyeket a Nagy Honvédé Habord meg-
prébaliatisai a kozvetleniil érintett gyermekek fejlédésébon okozhattak. Ezek
a fejezetek sok wziilé szamdra admak megnyugtatist és biztos atmutatast.
Minden soruk tiikrézteti Arkin meggy6z6dését: A gyermek minden anyagi és
szellemi értéknél drigabb és semmivel sem pétolhato®.

A gyermeknek cbbél az értékelésébdl kovetkezik, hogy — amint lattuk —
a eziil6ki6] és a nevel6kt6l oly igen sokat kovetel. Ez wnagyarizza meg folyton
visszatérd gondolatit, hogy aki nevel, annak elszér snmagat kell megnevelnie,
hogy a legfontosabb a személyes pelda, a minden életnyilvianulisra kiterjeds
iisszeszedettség. (A redlis mértéket azonban itt sem véti el: a sziilének is meg
van a joga sajat életére.)

Ez a pedagégus igényesség az, ami az elsdsorban érdekelt sziilokon tul
a hivatdsos nevelGket is meg kell, hogy ragadja. A neveldi felelgsség ilyen
dtérzése csak egészen magasrendil tirsadalmi szemlélethb6l fakadhat! A masik
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wagy tanulsig a pedagégusok szdmira a gyermekismeret neveld értékesitésének
médja. Nincs a szerzének egyetlen spekulativ megallapitisa sem. Mirden tétele,
minden tanicsa -mogott ott érzédik, — nemecsak a gyermek szeretete, meg-
becsiilése, fejlddésének behatdé vizsgilata — , hanem maga a valésigos, eleven
gyermek. Természetes, hogy az egyes esetek elemzésében mindig felhasznalja
az altaldnos torvenyszerusegeket is, de sohasem hasznil sablont. A gyermeki
természet mem az irdnytiit helyenesm kezeben Térkép az, hogy a célhoz
vezetd utat megtaldlja. °©

Végiil pedig tanulsigos olvasminy Arkin konyve a pedagégiai elmélet
munkdsai szimara is. Példat mutat, hogyan lehet és hogyan kell eredményeiket
a gyakorlat szdmdra gylimglesdz8vé tenni, Egyszerdien, szinte derfisen szdl a
felvetett kérdésekr§l és mindig tirgydhoz mért mély erkélesi komolysaggal.
A tudés szerzd és a laikus sziil6 k§zé nem merevedik tivolsig. Felemelni ipar-
kodik olvaséjat, tajékoztatni, serkenteni ~— munkatdrsivd avatni. .

Arkin professzor irasabhol a szouahsta pedagégus arca tékint felénk.
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