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GUILLAUME, PAUL: Manuel de psychologte Paris, 1944%. Presses Universitaires de /
France, 316 1.

Guillaume munkaJa kiilsé alakJéban és mondanivaléiban megfelel a szokésos
egyetemi lélektani tankdnyveknek. Anyaganak kivalasztasaban igen gazdag szem-
pontok vezetik. Figyelembe veszi a legijabb lélektani iranyok eredményeit, bar eze-
ket nem mindeniitt csoportositja olyan egységekbe, fejezetekbe, amelyek egy modern
lélektani tankényvnek megfelelnek. A szerzd szerint a lélektan targyai a tudatjelen-
ségek vagy helyesebben a tudat allapotai, amelyek az onmegfigyeléssel, ezzel a szub-
jektiv moédszerrel kozelithetSk meg, tovabba az a fizikai szituacid, helyzet, arnelyben
a megfigyelt személy talidlhaté és ez utébbi viselkedése. A szerzd itt megfeledkemk
arrdl, hogy a lélektan alapvetésérdl szélé munkajaban elitéli a szubjektiv-objektiv
szempontok felvetését és ezzel kapcsolatban azf, hogy a tudatjelenségekrdl lehetsé-
ges objektiv mobdszerekkel is adatokat szerezni a lélektan szamadara. Félfogdsanak
merevségét csak az enyhiti, hogy elfogadja a nyelv segitségével torténdé élmény-
megismerést.

‘A lélektan és a fiziolégia kozos teruletenek (idegrendszer, agymiikodés) bemuta-
tasa utan a szerzé a lélektani témak targyalasat az Osztonokkel kezdi. Ezek szerinte
az allatokat jellemzd aktivitasok, amelyek nem a kiilsé koriilmények hatasédra foly-
nak le, nem szerzett tulajdonsdgok, hanem preformaltak. Ezekt6l meg kell ‘kiilén-
boztetnunk az emberekben megtaldlhato es az osztdnb’kkel hasonlatos cselekvés—
maknak kevesse kielégité meghatarozasa ellenere is a szerko ezeket igen sokoldalu -

— — wvonatkezasaiban—tarja—fel és-igy sok tanulsigos. szempontra_mutat ra._A_francia
moralistak hagyomanyaihoz hi marad amikor a tendencidk kozott a legalapvetbbb-
nek  tartja a La Rochefoucauld &ltal hangoztatott egoisztikus tendenciat. Idesorolja
még a szimpatiat, amely oly fontos szerepet jatszik Szondi sorsanalitikus eljarasa-
ban és az utanzast is. A gyonydér és a fajdalom, tovabba az érzelmek lélektandban
mindeniitt gyakran bukkanunk fiziolégiai vonatkozasokra! és az &llatlélektanbdl vett

,példékra. Igy pl. egy képsorozaton dsszehasonlitja, hogy majmok és gyermekek mi-

képen fejezik ki mimikadval az. érdeklédést, a bosszisagot és az Orémet. Az észre-
vevés - (percepcio) lélektani sajatossagainal figyelembe veszi az alaklélektan eredmé-
nyeit é5 tekintettel van az allatok érzékelésére is. Szerencsére itt az egész érzékelés-
lélektan csak a fontossaganak megfelels aranylag kisebb helyet foglal el, nem ugy,
mint a régebbi tankonyvekben, ahol azt igen gyakran tulméretezték. A szerzd kiilon
targyalja az észrevevés fizikai és fiziolégiai feltételeit is. Szorosan kapcsblédik ehhez
a témdhoz a tér-észrevevés (a régi lélektan térszemléletnek nevezie) és a targy-
észrevevés, amelynek- megv1zsgalasat az alaklélektan fellépése el6tt teljesen el-
hanyagoltak:

Az emlékezet targyalasa is u].szempontokkal gazdagodlk A tudas és az emlé-
kezés mellett a szerzd behatéan foglalkozik a szokasokkal és igy. egésziti ki a ,,tudat
emlékezését a cselekvésekre valdé emlékezéssel, amelyek nyomai az ember szoka-
saiban maradnak meg. Ide illik a feltételes reflexek tana és a szokas-formalodas
igen nehéz lélektani kérdése is. Elkerlili a szerzd azt a még ma is gyakran eléfordulo
hibat, amely az ,,erzeteket“, ,sképzeteket” lelki valosdgoknak tartja és ezert helyet-
tilkk - helyesen érzékelésrél és képzelésrél szol. Ez utébbi beletorkollik a fantazia
lélektandba. Az asszociaciés térvényeket is 6vatosan fogalmazza meg. Igy pl. az
érintkezési asszociacié csak annyit jelent, hogy a tudat két hasonlé vagy kozvetle-
niil egymast kovetd dallapota koézott kapcsolat 1étestilhet, amely azutdn késébben is
megmaradhat. fgy keriili el a szokasos képzet-kapcsolat kifejezés félreértésre alkal-
mat adé hasznalatéat.

Az aktivitas fokénak ‘nagysaga szerint kap elhelyezést ebben a lélektanban az
alvas, az alom, a tevékenység, a figyelem és végiil az akarati cselekvés. Igy jut el
a szerz6 a személyiséghez és a karakterhez. Ez utébbi bemutatasat azonban erésen
atJarJak filozéfiai jellegi megallapitasok; mellettiik a modern karakteroldgia ered-
ményei teljesen hattérbe szorulnak.

Guillaume munkajanak utolsé fejezetei a' gondolkodassal, a nyelvvel és az
intelligencidval foglalkoznak. Ezekkel a témakkal kapcsolatban mar. teljesen a filo-

~ z6fiai gondolkodasmoéd bilivkorébe esik és ebbdl nem is képes. kiszabadulni. Tulzott
figyelmet szentel — a wiirzburgi iskola szellemében — annak a kérdésnek, hogy
‘lehetséges-e szemlélettelen gondolkodas, milyen sajatsagokat mutat az itélés lélek-
tana, milyen az absztrakcié és determindcié (individualizacid) természete, stb. Meg-
&llapitasainak absztraktsagat csak helyenként enyhiti a Piaget altal kidolgozott gyer-
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meki gc}ndol.kodés eredményeinek felhasznalasa. E megallapitdsunkat megerésiti az a:
tény is, hogy a szerz6 a Kohler-féle szellemes majom-kisérletek eredményeit nem.
dolgozta bele a gondolkodéas lélektandba, hanem ezeket Kkiilon emliti meg az intelli-
genciarol szolo fejezelben. Az innen meritett altaldnos szabaly, amely a gondolko-
dast az adott problémékhoz valé viselkedés-alkalmazkodasnak tartja, voltaképen tel-
jes egészében beleillenék a gondotkodas fejezetébe is. Aranytalannak és indokolat-
lannak érezzitk az utolsé fejezetben a tudat probiémajanak a targyalasat is. Ez
inkdbb a munka elejére kivankozott volna. Hidnyzik végiil az irodalom megemlitése
is. Ezt a-szerzo az idézeti nevekkel kapcsolatban a szbovegben is elhagyta.
Guillaume lélektani tankdényve sok tekinteiben a lélekian mai allasat helyesen.
tiikrozi vissza, azonban minden joakarata ellenére- sem tud teljesen megszabadulni
azoktdl a filozdéfiai hagyomanyoktidl, amelyek a lélektannak, mint szaktudomanynak
a haladasat sokszor hagy mértékben meggatoltak. Ha ett6l a hibatdl eltekintiink,
vagy ezeket legalabb is tudatositjuk, akkor e munkabol elég jé attekintést nyeriink.
a lelektan modern eredményeirdl. ’ Léndrd Ferenc.
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ZAZZO, RENE: Le Devenir de PIntelligence. Paris, 1946. Presses Universitaires de
France.

- 0 Annak, hogy René Za.z"zo a héaboru és a német dulas idejében elmélkedett az
emberi értelem Kkeletkezésérdl €s természetérol, a koényv néhol polemikus hangjan
kiviil az elész6 néhdny mondata a tangjele. ,Rien n’est obscur que par notre igno- -
rance, rien n'est fantastique gue par notre épouvante“, olvassuk; mert ,az, amit a
valésdgon tul taiélunk, az is csak valésag — de jéval gazdagabb, és az értelmen
felul is az értelem van, csakhogy ott sokkal szélesebb és sokkal mélyebb*. Védekez-
- zlink tehat erélyesen szazadunk betegsége, az irracionalizmus eilen, amely most
Németorszagban szakitotta el a civilizacié lancat, de ilyen vagy olyan médon bizo-
nyosan ujjasziletik, ha gyokerestil nem tépjuk ki. Térjunk vissza az értelemhez.

A kiadvany — a Bibliotheque de Philosophie contemporaine 160 lapos kotete —
két egymasfolotti rétegben vizsgalja nem is ‘csak az értelem keletkezését, hanem
inkabb igazi természeiét. A genese de lintelligence cimi rész hirom fejezetben meg-
teszi az utat az allattél az emberig, a gyermektdl a felnbttig, a ‘primitiv embertél a
civilizalt kozosségben €16 muvelt emberig. Természetesen csak a nagy allomasoknal
all meg, miutdn elbézetesen kijelenti, hogy az élettani alkalmazkodés (adaptation
biologique) problémajat megoldottnak tartja. ,,Az élet alkalmazkodas, irja: az inge-
rek és visszhatasok folytonosan cserélddd jatéka, egyensuly @ fizikai kérnyezet erdi
és az él6lény kozott. (1—6. 1) Az értelmes cselekedetben alkalmazkodasi maédot 1at,.
az értelmet (intelligence) olyan weliink sziiletett, 0Oriklott képességnek tekinti,
amelynek segitségével egyéni megolddsokat’ tudunk taldlni, vagy ilyeneket ujra
megtalalni. Nem taglaljuk bévebken a kényvnek ezt a részet, amely inkabb a problé-
mak ujrafogalmazasaban, mint megoldasaban eredeti. Inkdbb a Mesure de lUintelli-
gence- cimill -masodik résznek szenteliink nagyobb teret. Voltaképen itt sem csak a.
mérés modjarél és eredményeirél van sz6, hanem arrdl, hogy minek bizonyult az
értelem a mérések tiikrében?

Hol kezdédik a pszicholdgia nagy térfoglalasa, megallapitdsainak tudomanyos
hitele? kérdezi Zazzo. Az emberi szellemet megmagyardzni akaré kisérleti €s a min-
den egyes ese€tet megérteni akard klinikai moédszer taldlkozasdnal. A Mind egy cik-.
kében 1890-ben Cattel irja le elGszor a test szoét, 1908-ban elkésziil  Binet francia
pszicholégus échelle métrigue-je. A test-mdédszer alkalmasnak latszik arra, hogy
elvezessen a tudomanyos eredmények pontossagihoz, és hogy egyben megtartsa az
allando” kapesolatot a konkrét-tal, az egyénnel: egyszerre kisérleti és klinikai. Zazzo
a tovabbiakban kimerit6en ismerteti Binet sikerének titkat, hogy teljesen szakitott
az 0. n. -laboratériumi eljarasokkal, hogy nagy figyelmet szentelt a nem normalis
gyermekeknek, hogy bevezette az értelmi szinvonalnak az életkorral vald jellemzé-
sét. Ilyen elézmények utan valt altalanossi az intelligencia-hanyados — Quotient
Intellectuel -— hasznalata, amelyet az értelmi érettséget kifejezd évszam -— Age
Mental — és az életkor — Age Chronologique — aranya ad. Normalis 5 éves gyer-
meknek 5 év, 6 éves gyermeknek 6 €v az értelmi érettséget kifejezd évszama, igy
intelligencia~-hanyadosuk 1, ha a fokozatos beosztasunk jo. Zazzo nagy hozzaériéssel
fejtegeti az elk6vetett és elkoyethetd hibdkat, ezen az Uton azonban nem kovetjlik
tovabb. Tény az, hogy a lélektan eljutott olyan megbizhaténak latszé moédszerhez,
s6t képlethez, amelynek segitségével nagyjdban elére lathatja az egyéni fejlédés rit-
musat -és hatarat. Kézen fekvé azonban, hogy a kifejlédés — tehat az ifjukor — vé-



