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nem veszi 4% egyes Ujabb szellemi nagysigokmak azt az eredetieskedését sem,
amely a ,frappins megvildgitis* jelszavdnak hangoztatdsival a legegyszeriibb
gondolatkapesolatok kozé is ziirzavart és mesterséges homdlyt csempész,

A kivdlé munka nagy nyeresége a magyar tudomédnyos irodalomnak és
mélté arra, hogy ne csak a szakkérék, hanem a miivelt nagykozonség is figyel-
mére méltassa. Barankay Lajos.

Yezérional a tid- és lednygimnaziumok testnevelésének tanitdsdhoz. Budapest,

1938. A m. kir. Testnevelési Fdiskola kiaddsa. 175 lap.

A szinte beteges Wjitdsi vigy, a 20 év 6ta dalé. pedagégiai reformldz
nyomdn, hosszi vajidds utdn és sok ziirzavar kozepette megsziiletett @jabb
vagy legtijabb, s6t legeslegiijabb kozépiskolai tanterv egyik részletének, a test-
nevelés, régi nevén: torna, mint iskolai ,tantirgy* tantervének teljes kiépitésérGl
van sz6 a Testnevelési F'Oiskola elGttiink levs kiadvdnydban. Ez a legifjabb
magyar [Giskola, melyet a vildghdbort befejezése, nemzetiink letiportatdsa utdn
a nemzeti visszahatds, a magyarsig testi megerdsodésének és lelki félemelkedé-
sének vigya s az ezt kifejez6 1921. évi testnevelési torvény hozott létre, nem
kis mértékben e sorok iréjanak, mint a fdiskola els§ igazgatéjinak kozremiiks-
désével, kezdettdl fogva nemesak a testneveld tandrok képzését s a sportnak
szakszerll szolgdlatit tiizte ki céljdul, hanem az iskolai testnevelésnek, mint az
iskolai nevelés szervesen kiegészitd és egyenrangn részének gondozdsit is. Ezért
vonta bele a taniigyi korményzat mindennemii iskolafaj tantervének készitésé-
nél tirgyaldsaiba, tantervi munkalataiba a torna tantervének kidolgozdsa végett
a gyorsan folvirdgzott s ma mar Eurdpa-szerte j6 hirnek és nagy tekintélynek
orvends fdiskoldt mint intézményt is, illetdleg az ott miiksds ieles szak-
emberek garddjat.

Igy tortént ez az 0 kozépiskolai tantervnél is.

A szakembereknek targyszeretete mindig - és mindeniitt nehézségeket
timaszt a miifaji természetitknél fogva szilkszavisigra kdrhoztatott tantervek
elkészitésénél 5 az egyensilyt a szakembereknek gyakran talzé tdargyszereteté-
vel szemben egy kozponti szervnek, az Orszdgos Kézoktatdsi Tandcsnak vagy
esetleg a Kozoktatdsiigyi Minisztériumnak kell megteremtenie az egyes tan-
targyak kovetelményeinek, de a kiadandé tantervi vagy utasitdsi munkélatoknak
terjedelmére nézve is. A klasszikus értelemben vett, tokéletesnek mondhaté tan-
tervek mindig rovid, sziikszava fogalmazdsban végeztek a tananyag kijelélésé-
vel s egyik tdrgynak sem volt szabad tiltengenie e tekintetben, Elismerjik,
hogy nehéz ehhez a korlithoz igazodnia a modern testnevelés tantervének,
melyet sok szdzféle gyakorlat tolthet be az orvosi szempontok, az ifjasdg fej-
16déstani stb. szempontjainak figyelembevételével. Talin most mar nem kulissza-
titok, hogy a kozépiskoldk, vagyis a gimnizium szdmdra késziilt legujabb tan-
terv testnevelési fejezetének ez a természetszerii ,,tiltengése®, illetSleg a tal-
tengés lefaragdsa céljabdl folyt hosszas vitdk és kizdelmek voltak egyik oka
amnak a nagy, évekig tarté késedelemnek, melyet a tanterv és utasitisok vég-
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leges kialakuldsa és kiaddsa a térvény meghozatala 6ta szenvedett. Végre meg-
sziiletett a tanterv, helyes ardnyban biztositva-a terjedelmet egy-egy tantdrgy
kovetelményeinek és tanitdsi anyaginak felsorolasara Ugyanez éllott a tan-
tervet kisér utasitdsokra nézve is.

A Testnevelési Foiskola meghajolvdan a mérséklést kivdné kozponti aka-
rat el6tt, lemondott arrél, hogy kidolgozott tervezete az édllami tanterv része-
ként egész terjedelmében jelenjen meg: De meg lévén gy6z8dve torekvésének
igazsdgdardl, tervezetének hasznossigdrédl, a testneveld tandrok tdjékoztatisa és
munksdjuknak céltudatosabbd tétele és megkonnyitése céljabél is, sajit kiaddsé-
ban, mint a m. kir. Testnevelési Féiskola kiadvdnyainak 1. kotetét, kozzétette
a munkalatot egész ezovegében, mint ,vezérfonalat a fiG- és lednygimndziu-
mok testnevelésének tanitdsdhoz”. E kiadvdny nem -tudomdnyos alapvetésre
vagy eredmények osszefoglaldsdra torekszik, ‘hanem az 4 kézépiskolai tanterv
testnevelési anyaganak részletes feldolgozdsdval megbizhaté és kénnyen hasz-
nilhaté kézikonyvet akar a testnevelési tanirok és a hivatdsukra késziils jelol-
tek kezébe adni s ezzel Oket neveldi munkdjukban tdmogatni. Ilymédon sikeriil
elérni, hogy az ] gimndziumi tanterv szlikre szabott méreteivel szemben, mely
csupan a kiszemelt gyakorlatanyag csoportos megjelslését és csak a legfontosabb
moédszeres elvek kiemelését engedte meg, most mar a testneveld tandr nehéz fel-
adata, a tantervben felvett anyagvdzlatnak a napi tanitdsi oérdkra valé
tagoldsa konnyii felolddst nyer ebben a Testnevelési Foiskola tandri testiilete
dltal a Vallds- és Kozoktatdsiigyi Minisztérium megbizdsdbél kidolgozott kiegé-
szitd miiben, mely a siiritett anyagot a modern testnevelés kovetelményeinek
megfelelden részeire bontja és igy megbizhaté, részletes vezérfonalat bocsdt a
tandrsdg rendelkezésére,

Az ilymédon teljesen részletesen kidolgozott tantervhez végil utasitisok
jdrulnak, melyek kidomboritjdk azt, hogy a testnevelés nem ,tantdrgy“ az
iskolaban, hanem az értelmi neveléssel, vagyis tanitdssal és az erkolesi nevelés-
sel teljesen egyenrangu kiegészitd része az iskola neveld munkdjdnak. Szélnak a
testnevelés neveldértékérdl, -a gyakorlatok kiszemelésének és elrendezésének elvei-
rél, a tornadra felépitésérdl, a modszeres kovetelményekrsl, a sportdélutdni fog-
lalkoztatdsrdl, a kirdnduldsokrél, az évzaré iinnepélyekrSl és versenyekrgl, a
testnevelési folszerelésrl s végil mint a pedagégiai tudomanyt is kozelrdl
érdekld targyrél: a testnevelés tudatositdsdrdl.

Mindenesetre szerencsésnek mondhatjuk a magyar iskolai testnevelés
ligyét, szinte szeremcsésebbnek a nevelés egyéb feladatainak megolddsdaval fog-
lalkozé torekvéseknél, mert egy kiilon szerv 4ll rendelkezésre, ez esetben a
Testnevelési Foiskola s annak lendillete és dinamikdja a testnevelés céljainak
és eszményeinek megvaldsitdsdban, Bdr adna a sors a boldogabb, szebb magyar
jov6 érdekében valamiféle konkrét intézményben az iskolai értelmi és erkolesi
nevelés ligyének is hasonlé lendiiletre és eredményekre vezetd tuzhelyet mint
amind a Vezérfonalat kozrebocsdté Testnevelési Foiskola a testnev o b




