A NEVELO HATAS LELEKTANA.

- Arra a kérdésre, nevelheté-e a gyermek, a legkiillonbozébb
feleleteket kapjuk. Nem hidnyzik a két legszélsGségesebb allaspont
" sem: a pedagdgiai optmuzmus a nevelésnek korlatlan lehetésége-
ket tulajdonif, a pesszimizmus ellenben minden nevelési kisérletet
kilatastalannak, eredménytelennek tart.

Ezek az allasfoglalasok egyrészt filozdfiai és lélektani <lé-
feltevések eredményei. A sz8l86 deferminizmus, amely szerint az
ember megvaltoztathatatlan jellemmel sziiletik a vildgra és a
szélsd indeterminizmus, amely szerint mindenkinek cselekvési ira-
nyat az adott pillanatban létrejové szabad akarati elhatarozés
szabja meg, amely akarat semmivel, tehat neveléssel sem determi-
nalhaté, egyarant a pedagégiai pesszimizmushoz vezet. Viszont az
a felfogas, amely a lélekben nem lat méast, mint a kiils§ hatasokra
vald visszahatisok osszegét, a neveléssel az embert korlatlanul
alakithaténak tartja.

A nevelhetéségre vonatkozé kiilonbozd, sokszor ellentétes fel-
fogasok masrészt téves altalanositasboél szarmaznak. Vannak na-
gyon konnyen alakithaté egyének, akiknél megfelelé neveléssel
csodalatos eredményeket lehet elérni; Viszont vannak telgesseggel
- nevelhetetlenek, akik semmiféle neveld rahatds irant sem mutat-
nak fogékonysagof. A legjobb esetben ideig-6raig ki lehet zarni
rossz hajlamaik megnyilvanuldsanak lehetéségét, a legels alka-
lommal azonban ujra visszaesnek, amibél vildgosan lathaté, hogy
a nevelés jellemiikon semmiféle kedvezd valtozast nem hozott 1étre.

" Nyilvanvalé tehat, hogy arra a kérdésre, milyen fokban
nevelheté a gyermek, nem lehet altalancs érvényt itélettel felelni.
Az egyiknél a nevelésnek nagy lehetéségei vannak, a maéasiknal
ellenben a legkivaldbb nevelok faradozdsai is majdnem teljesen
karba vesznek.

‘A nevelhetOség kerdese‘nek_ vizsgalataban nem elég mennyi-
ségi megallapitasokat végezni, vagyis az egyik gyermeket nagy
mért'ékben, a masikat kevésbbé nevelhetének.mondani. A kérdést
minéségi oldalrdl is meg kell vizsgalni: kutatni kell, vajjon melyek
azok a sajatsagok, képességek, jellemvonasok, amelyeket a neve-
léssel altaldban vagy adott esetben meg tudunk valtoztatni.
A kell szétvalasztas és megkiilonboztetés hianya is oka annak,
hogy a nevelhetéség kérdésére annyira eltéré valaszokat kapunk.

Vannak a jellemnek olyan alapsajatsagai, amelyeket nem
lehet megvaltoztatni, A gyengeelméjii gyermek szellemi ‘képes-
ségeit fejleszthetjiik ugyan valamennylre, de tehetségeéssé nem .
tehetjiik. Bizonyos lelki alkat éppen ugy vele szitletik az ember-
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rel, mint testi alkata. MAs az északi faju, a dinari, a mongol testi
konstrukeiéja, de mas a lelki karaktere is. Az alpesi tipusi em-
berbdl testi tulajdonsagai tekintetében sem tudunk északi fajtu
embert fejleszteni, de lelki jellemzd tulajdonsagok tekintetéhen
sem.

" Barmilyen-lelki atalakulason menjen is at valaki, ez az alap-

karakter valtozatlan marad. Még a nagy megtérések eseteben senl
ez utébbi valtozik meg: Szent Pal jellemének alapvonisai ngyan-
azok maradtak, mint amelyek Saulé voltak. Szent Agoston életé-
ben is volt egy nagy fordulat, de nem lelkének alapszerkezete val-
tozott meg, hanem az értékek vilaga, amely felé fordult. Ertelmi
képessége, akarata ugyanaz maradt, ennek targya és iranya lett
mas. .
Az alapkarakter szorosam osszefiigg a testi alkattal, mint
Kretschmer és masok vizsgalatai mutatjak., Legnagyobb szerepe
van az atoroklésnek, az egyént érd kiils6 hatasok igen kevéssé
valtoztatnak rajta. Vannak azonban a jellemnek olyan vonasai is,
amelyeket rdhatassal kisebb-nagyobb mértékben mar meg tudunk
valtoztatni. Vannak hajlamok, képességek, amelyeket tudunk fej-
leszteni vagy visszafejleszteni. Ezek a mésodlagos tulajdonsagok -
is szorosan osszefuggenek az els6dleges jellemvonasokkal.  Ki-
fejleszthetjiik az embertarsi szeretetet, a munkakedvet az északi,
dinari stb. tipusi emberben, de ez mindegyik a maga alapkarak-
terének megfelelé formaban jelentkezik.

A karakterologianak egyik legszebb és legnehezebh: ieladata
annak megoldasa, hogyan fiiggnek 6ssze az alapvonasok a masod-
lagos sajatsagokkal, hogyan tudunk a jellem szerkezetébem bizo-
nyos valtozasokat el6idézni. Egyelére ez a kérdés még ninesen
megoldva, pedig a pedagégianak éppen ez nyunjtana biztosabb
alapoft.

Vannak feladatok, amelyek blzonyos korban, a tudomanynak
akkori fejlettsége mellett megoldhatatlanoknak latszanak, késébb
azonban megtalaljak a megoldast. Az emberi test alaposabb isme-
rete lehetdvé tette, hogy orvosi beavatkozissal segitsiink olyan

- bajokon, amelyeknek lelki megnyilvanulasai ellen a nevelés esz-
kozeivel hidba kiizdottiink. Valamely belsg elvalaszté mirigy rend-
ellenes miikddése a szellemi fejlédés hatramaradasat okozhatja,
vagy erkélesi fogyatkozisokat hozhat létre. Ma mar a megfeleld
hormonok adagolasaval nagyon ezép eredményt értek el az ilyen
esetekben. A lélektan fejlédésével a nehezen nevelheté gyermekek
lelkéhez is megtalaltak az utat, sok blingzé hajlamu gyermeket
tudtak megmenteni és a tarsadalomnak hasznos tagjava tenni.
A siketnémakat sokaig teljesen nevelhetetleneknek tartottak, mig
végre megtalaltak a médjat annak, hogy a beszédre, a nyelvre
megtanitsak Oket. A neveld és a nevelendé kozotti kapcsolat, a
gondolatok kicserélésének lehet6sége létrejott, tehat a nevelés is
leéhetévé valt.

A nevelés az egyén élettartaman beliil, s6t a nevelési idészak
tartama alatt is ér el eredményeket. Vannak azonban a neve]ee-
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nek olyan feladatai, amelyeket csak hosszabb idén keresztiil, t6bb
nemzedéken &t lehet megoldani. A nemzetnevelés csak akkor lesz
eredményes, ha tervszertien és kovetkezetesen hosszabb idén at
iparkodik a megfelelé képességeket, tulajdonsagokat kifejleszteni,.
ha nemesak egyéneket nevel, hanem programmjaban tébb nem-
zedék fejlédését veszi ﬁgyelembe ,

- A neveléstudomany miiveléi legtobbszor inkabb a nevelendé
gyermeket tartjak szem eiftt. Benne keresik a nevelhetdség fel-
tételeit és benne latjak a nevelés akadalyait. ‘A gyermekpszichol6-
giaval sokkal tobben foglalkoztak, mint’ a nevelé lélektangval.
A kovetkez6kben megkiséreljiik néhany vonassal felvazolni azokat
a tényezbket, amelyeknek a nevelendd . és a nevel$ részériol a neve-
16i ténykedést elémozdité és akadalyozd szerepiik van.

Ha a gyermek és a felnott ember kozotti kiilonbséget egyet-
len mondatba kellene gsszefoglalnunk, legtaldlébban gy jellemez-
hetnék a gyermeket, hogy egész lelki berendezése a nevel tény-
kedés befogadasara van hivatva. Szinte varja, hogy alakitsak,
formaljak. A gyermek nagyon fogékony a kiils hatisok irant és
ezek maradandé nyomokat hagynak lelkében. Sajat tapasztala-
sunkbél tudjuk és masok feljegyzései is tanitjak, hogy egyes gyer-
mekkori benyomAsok az egész életen végigkisérnek benntinket

_és iranyt szabnak gondolkodasunknak érziileteinknek, torek-
véseinknek,

A kis gyelmek szeme almélkodva tekint a vilagba, éhesen
szivia magaba a targyak szinét, alakjat. Elméje mohén ragadja
meg az ismereteket, szenvedélyesen kérdez, kutat, topreng azokon
a kérdéseken, dmelyeket még nem tud megfejteni. Szive fogékony
az érzelmek irant, esodilatosan tud szeretni, ragaszkodni, lelke-
sedni. Utanzdsra valéd hajlandésaga tanulékonnyd teszi. Sziintelen
tevékenysége kiovetkeztében osszes testi és lelki képességei gyor-
.san fejlédnek. :

Az ember egész életében nem végez olyam hatalmas 6nképzé
munkat, mint az egyéves koratél kétéves kméig terjedd idészak-
ban: megtanul egy nyelvet, a nélkiil, hogy mar ismerne egy ma-
sikat, amelynek szavaihoz, szerkezeti sajatsagaihoz hozzakapesol-
hatnd az el6bbiét, sot ugyanekkor tanulja meg a fogalmakat,
tehat egyszerre sajatitja el a gondolkodasnak és a gondolatok
kifejezésének miivészetét.

A gyermeket allandéan sarkalia az a vagy, hogy a felnéttek-
hez hasonlitson, ,nagy* legyen. Az el6tte 4llo példa ellenallhatat-
lanul vonzza, minden kiilontsebb nevel6 beavatkozas nélkil is
azon faradozik, hogy magat a példaképiil valasztott egyénekhez’
ment6l hasonlébba alakitsa. A felnéttek szava a tekintély erejé-
vel hat reaja.

Ezek a nevelésre kedvezd készségek altalanossagban jellem-
z0k a gyermekekre, de nem mindegyikben vannak meg egyenld
mértékben. E mellett talalunk olyan tényezdket is, amelyek aka-
dalyai a nevelésnek. Ezek: a legtobb gyermekkel velesziiletett ked-
vezdtlen testi vagy lelki fogyatkozasok, az idegrendszer gyenge-

. lﬂ
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sége, az értelmi tehetség alacsonyabb foka, rossz hajlamok stb.
Igen sok gyermek lelkében talalunk valami rejtett zugot, amely
majdnem minden kiilsp hatas szamara hozzaférhetetlen. Minden
mas tekintetben konnyen alakithats, de ez az egy hibaforras
éppen akkor donti romba faradozasaink eredményeit, amikor mar
a legbiztatébb sikerek mutatkoztak.

A gyermekben van a hajlékonysig mellett bizonyos Osztonos
ellenallas is, ellenszegiilés minden iranyitassal szemben. Nem mind-
egyiknél jelentkezik egyforma mértékhen és nem minden id6szak-
ban. Vannak azonban jellemz8 dackorszakok a gyermek fejlédési
szakaszaiban, amikor barmilyen hatasra erds ellenhatissal felel,
amikor a leggyengédebb figyelmeztetésre is egy nyiltan kimondott
vagy legalabb is bensdleg élénken atérzett ,azért is“ vagy ,azért
sem” a felelet. Néha egészen észszeriitlen cselekedetekre ragad-
tatja magat a gyermek a felndttekkel szemben val6 tehetetlenség
érzésében. Arra vetemedik, hogy sajat magénak is art. Ez a dae
a forrasa sok diaktragédianak.

A nevelé fogalméanak megallapltasaban nagy nehezsegekxe
akadunk. Ninesen nevel6 ,an sich® Azt tekint)jiik nevelének, aki
hatassal van valakire. Ilyen értelemben nevel6 lehet a gyermek
egész kornyezete, mindenki, akivel valamiféle érintkezéshen van,
&6t olyan egyén is, akivel sohasem taldlkozott, hanem a tavolbél,
hallomasbél vagy olvasmanyai révén ismert egyéniségével van
ra sugallé hatassal. Ha alapos vizsgalat ald vennénk sok meg-
hatarozott esetet, kideriilne, hogy némelyik gyermekre iddsebb
testvére, valamelyik tavolabbi rokona, aki néha meglatogatja 6ket,
vagy egy nagyobb didktarsa van neveld hatassal; e mellett szinte
elenyészik az a hatas, amelyet sziil6i vagy tandrai tesznek reaja.
Ugyanaz a tanar az osztalyaba Jaré valamelyik gyermekre igen
nagy neveld hatissal van, ugyhogy az illeté gyermek meglett em-
ber koraban is érzi iranyitasat, mig talan az osztaly maés tanuléi
mindéssze csak bizonyos ismeretanyagot sajatitottak el téle, esak
tanitotta, de nem nevelte dket. Altalaban a sziil6k, taniték, tana-
rok: vannak hivatva a gyermek nevelésére. Szerencsére a legtébb
felnéttben van valami nevel6i oezton, amellyel ontudatlanul is
eltalalja a helyes utat. Hiny sziil6nek ninesenek megfelelé peda-
gogiai ismeretei, mégis helyesen neveli gyermekeit.

A neveld munkaban nagyon sok az Osztbnszerii. A felndtt
ember minden kiilonds szandék és tervszeriiség nélkill is mar
nevel6 hatdssal van a gyermekre, pusztin azaltal, hogy szellemi-
leg magasabb fokon van, mint a gyermek. B mellett minden em-
berben van tobb-kevesebb -neveld hajlam, természetes torekveés,
hogy a fejlodésben levé gyermekeket iranyitsa, a magasabb szel-
Temi és erkélesi fokra felemelje, a maga képére és hasonlatossagara
formalja. Abban, hogy ehhez a megfelelo eszkozoket, médokat
megtalalja, sokszor szintén szerencsés Usztonok vezetik. Vannak
azonban a neveld részérdl is nevelést gatlé tényezék. Nem emlitve
a felnbtt ember jellembeli hibait, egyik legnagyobb akadaly a
neveld és a névendék kozotti nagy tavolsig. A felnéit ember elétt
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sokszor egészen idegen a .gyermek  lelki vilaga, nem tudja meg-
érteni eszejarasat, érzelmeit, vagyait. A gyermekben és sajatos-
sagaiban nem a természetes fejlédésnek egy bizonyos fokozatat
latja, hanem fogyatkozasnak tekinti mindazt, amiben a gyermek
- a feln6ttekts]l kiillonbozik. :

A neveld rahatasnak igen kiilonb6z6 fokozataj vannak. Nem
" kell valami kiilonos lelki kapcsolat ahhoz, hogy a sziilé” vagy
tanar hosszu ideig tarto allandé szoktatassal, fegyelmezéssel va-
lami eredményt érjen el, kiilondsen ha ebben a kornyezet, a tar-
sadalmi berendezés, az iskola megszokott rendje is tamogatja.
Az eleinte nehezen létrehozhato, a gyermektsl minden egyes eset-
ben 1j akarati elhatirozast kivanoé cselekedetek idével automa-
tikusakka valnak, természetesen, maguktél érteté6dden jonnek létre.
Tudattalan lelki vilaga is jol rendezett lesz, a hatasok lassankint
kivésik, kicsiszoljak azt a lelki alkatot, amelynek megvaldsitasat
a nevelés célja gyanant kitazték.

Van azonban ett8l a megszokott, mindennapi nevel$ hatastél
lényegesen kiilonboz6 is, amely csak tobb feltétel szerencsés talal-
kozasa esetén jom létre. Valami mélyebb, kozvetlenebb lelki kap-
csolat a nevel§ és a. gyermek kozott: kozépardnyos a kozonséges
. rahatas és a hipnotikus szuggesztié kozott. A neveld érzi, hogy a
gyermek lelke hatalmaban van, tetszése szerint iranyithatja, ala-
kithatja. Ilyenkor szinte egy csapasra mélyrehaté valtozasokat
tudunk a gyermekben elérni. A hanyag tanulé egyszerre szorgal-
mas, kotelességtudo lesz, megrogzott erkolesi fogyatkozasaitol el-
fordul. Ismerék olyan esetet, amkor ez a valtozas egy olyan ser-
diil6 fiunal allott be hirtelen, aki addig mindenféle nevels ra-
hatéssal szemben teljesen érzéketlennek, hozzaférhetetlennek mu-
tatkozott. Kozombosen fogadott biintetést, szidast, a bizonyitva-
nyaban nagy szammal szerepld elégtelen jegyeket. Sziilei, tanarai
tehetetlenek voltak vele, kifogytak minden eszkozb6l, A valtozas
hirtelen kovetkezett be s ettél kezdve nemesak ~szorgalmasan
tanult, hanem érzékennyé, fogékonnya valt. Elég volt egy figyel-
mezteté szd, s6t egy tekintet, hogy raeszméljen hibajara. Kisebb
sikertelenségek, egy gyengebben sikeriilt irasbeli dolgozat mar
konnyekre fakasztotta.

Habar rendesen egy meghatarozott egyexnhez fliz6dik ez a
hatas, nem marad egyszeriien az illet§ iranti ragaszkodas, vonzé-
das, hanem maganak a gyermeknek lelkében minden tekmtetben
lényeges atalakulast idéz eld. Meg kell kiilonboztetni ettél'azt a
tisztan személyhez kapesolt rajongast, amely leginkabb serdiilé
lanyoknal fordul eld. Leanyiskolakban néha valésdgos kultuszt
fiznek egy népszerii tanar, tanarné személye koriil, lelkesedéssel
tanuljak tantargyait, a nélkiil azonban, hogy a balvanyozott tanar
igazi nevelé hatassal volna reajuk. A tantdrgyakat a kovetkezd
tanévben mas tanar veszi at, a nagy rajongas minden nyom nél-
kiil elparolog, a nélkiil, hogy a lélekben valami maradandé hatast
idézett volna eld.
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Nehéz volna ennek a fentebb emlitet! mélyebb rahatasnak
lelki feltételeit megallapitani. Nem olyan gyakori az eset, hogy
az ok-okozati Osszefiiggés induktiv kovetkeztetéssel k1der1theto
volna. A két lélek kozott olyan kozvetlen a kapesolat, hogy az
altalanosan, nap nap utan eléfordulé lelki mozzanatok ismereté--
vel nem lehet hozzaférni. Bizonyos, hogy kell a két lélek kozott
valanii osszehangoltsagnak lenni; mert ugyanaz a nevel6, aki az
egyik gyermeknél konnyiiszerrel 1étrehozza ezt a lelki kapesolatot,
‘masokkal semmit sem tud elérni.

"Keli valami tavolsagnak lenni a neveld és a gyermek kozott,
valami fels6bbrendiiségnek a nevel6ben, ami a gyermek el6tt a
mindennapisaghbél kiemeli a nevelét. Eppen ezért kénnyebben el-
érheti a felsObbrendiiséget a tanar, mint a sziil6k, mert emezek-
nél nem szokott meglenni a tavolsagnak a nevelé hatasra kedvezd
patosza.

E mellett azonban éreznie kell a gyermeknek, hogy a nevels
a fels6bbrendiiség, a tavolsag ellenére is valahogyan nagyon kozel
all hozza, kozelebb, mint a tébbi emberek. Azt kell éreznie, hogy
éppen 6 az, aki megérti, aki lelkébe lat és ligyét magaéva teszi.
Ezért legkonnyebben létrejon ez a kapesolat olyan gyermekkel,
aki valami tekintetben védtelennek, gyamoltalannak érzi magat.
Egy rossz tanuld, aki mindig csak korholast hall, akire nyomasz-
téan hat alaesonyabbrendiiségének érzete, azt veszi észre, hogy
egyik tanara szeretettel szol hozza, érdeklédik sorsa irant, kérde-
z6skodik: nehezen tanul-e, nem felejti-e el konnyen a megtanult
leckét, enged1, hogy sezivét kiontse. Egy masikkal sziilei tulsdgo-
san szigoruan bannak vagy keveset torddnek és tanaral kosztil
valamelyik -melegséget, részvétet mutat iranta. Egy szegény gyer-
mek, akinek otthona oromtelen, tapasztalja, hogy a tanar tuda-
saért és joviseletéért elébe teszi sok el6kelé szarmazdsn tarsanak.
Tlyenkor szokott létrejonni az a szoros lelki kapesolat. A gyermek
részérdl valami elnyomottsdg érzése, segiteég, tamasz keresése, a
nevel részérél pedig a megérts szeretet, az egyiittérzés, a peda-
gbégiai erosznak hathatoés megnyilvanulasa.

A tervszeri nevelé hatas sok tekintetben hasonlit az orvosi
beavatkozashoz. Az orvosszer vagy a sebész kése gy6gyulast idéz-
het eld, eltavolithatja a betegség okat, de nagyon évatosan kell
eljarni, mert lehetnek elére nem latott kéros- visszahatisok.
A gybégyszer az egyik szervre jétékonyan hat, a masiknak miike-
désében zavarokat okoz. °

Az ember lelki berendezését sokkal kevésbbé ismerjiik, mint
testének szervezetét. A nevelg hatassal belenyulunk a gyermek
lelki szerkezetébe, jellemében valtozasokat hozunk létre. Itt is le-
hetnek karos visszahatisok, amelyek esetleg esak késGbben mutat-
koznak. Néha a nevelés tartama alatt csak kedvezé eredményt
tapasztalunk, fegyelmezett, engedelmes, szerény, szorgalmas tanulé
lett az addig’ rakoncatlan gyermekbdl. A késébbi hatasok talan
nem lesznek olyan kedvezék. Ha egy kissé talléptiik a hatart, ha
kelleténél jobban sikeriillt a gyermek fejét az engedelmesség iga-
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jaba hajtani, ennek az is lehet a kovetkezménye, hogy késibb,
midén a nevelés alol kikeriil, nem lesz benne elég onallésag, kez-
deményezd erd, vallalkozd kedv. Mindig azt varja, hogy méasok
vezessék, paranesoljanak neki. Kész martaléka lesz masok erdsebb
akaratanak, barkivel hozza Ossze sorsa, nyomban alarendelt- vi-
szonyba keriil vele. Mas lelki ésszetételit gyermekben esetleg éppen
az ellenkezt hatds jelentkezik. A lefojiott reakeidk a felnéttebb
korban féktelenségben vagy méasokon valé zsarnokoskoddsban
tomboljak ki magukat.

A gyermek a nevelé hatasokra bizonyos ellenhatasokkal felel.
Nemesak a hatastdl, hanem a gyermek egyéniségétsl is fiige, hogy
milyenek lesznek ezek az ellenhatasok. Szerencsés lelki alkatdak-
ban még a kiilonben karos tényezbk is kedvezé visszahatasokat
hoznak létre. A tapasaztalas t6bb olyan esetet mutat, mikor az isza- -

“kos, durva apanak gyermekei egyenesen irtéznak az alkoholtél,
‘a konnyelmi sziilék gyermekei pedig takarékosak. Ez azonban a .
ritkabb eset. Néha még az altalaban bevalt nevel$ eljaras is a tul-
érzékeny, ingatag lelki egyenstilyd gyermekekben ugynevezett tal-
kompenzaciot idéz eld. A nagyon fogékony gyermek oGszténszerii-
leg iparkodik védekezni minden kiilsé hatés ellen ‘és olyan jellem-
vonasokat, hajlamokat termel ki magabol, amelyek felnétt kora-
ban is megmaradnak és karara vannak. Az o6nbizalom hidnya
vagy a tdalsdgos Onbizalom, az aldcsonyabbrenduseg érzése vagy
a dae, a kiilonbozd felelemerzesek felesleges és karos gatlasok
igen sokszor nem valami nagy nevelési hibanak, hanem pusztan
annak kovetkezményei, hogy a nevel6k nem 1smertek fel, nem
vették figyelembe a4 gyermek lelkének nagyfokid érzékenységét.

Hogy a jészandéku nevelés is konnyen okozhat kdrokat, arra
vonatkozélag a vallasos nevelés terén el6fordulé gyakori hibikra
akarunk ramutatni. A legujabb korban éppen a mélyen vallasos
érzésti pedagégusok mutattak ra, milyen karos a vallasos lelkiilet
kialakitasat féképpen a félelem érzésére alapitani. Vannak neve-
16k, akik a megbocsaté és az embereket oltalmazé Isten képét
egészen eltakarjik a szigortan biintetd Isten képével. Linus Bopp
felhivja a figyelmet, hogy a kis gyermekeknél milyen nagy szerepe
van Isten eszméjének kialakulisaban annak a képnek, amelyet
a gyermek a sziileirdl alkot. A tilsagosan szigoru és a vallas tani-
tasait mindig csak fenyegetésekre, ijesztésre felhasznilé sziildk

. az okai annak, ha a gyermek lelkében minden vallisi mozzanat
félelemrmel van dsszekapesolva. Mi sem természetesebb, mint hogy
az ilyen kés6bb, a felndtt korban allandé idegenkedéssel viseltetik
minden irant, ami vallasos jellegli, mig végre félelemérzéseitél

gy akar szabadulni, hogy elfordul magatol a vallastél is, vele
egyiitt leraz magardl minden erkolesi megkotottséget is, amelyet
bilinesnek érzett. Amilyen nagy hiba volna a gyermekben erkélesi
lazasagot, megalkuvést kifejleszteni, éppen olyan nagy baj aggo-
dalmaskodé lelkiismeretiivé, skrupulézussad tenni. Az erkélesi tor-
vény nem bilines, hanem véddpanecél.” Az aggodalmaskodé lelki-
ismeretii ember nem birja egész életén at cipelni azt a nyomaszto
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terhet, amit helytelen neveléssel rea raktak és végiil is az a téves
felfogas alakul ki benne, hogy az erkélesi térvényeket lehetetlen
megtartani.

A nevelés, mint emlitettiik, a gyermek lelki Gsszetételének
tervszerli alakitasa. Nem all azonban rendelkezésiinkre a gyermek
vagy éaltaladban az ember lelki szerkezetének olyan alapos isme-
rete, hogy beavatkozasunknak minden kovetkezménye eldre kisza-
mithaté volna. Volt id6, midén egyes pedagégusok elméleti meg-
fontolasokbél akartak levezetni, milyen beavatkozas valik a gyer-
meknek elényére. A pedagégidban nagy haladast jelentett, hogy
a megfigyelést és a kisérletet mind nagyobb mértékben alkalmaz-
tak. Nagy hidny azonban, hogy a tapasztalati anyag gyiijtése még
most is foképen ecsak a nevelés id6tartamara vonatkozik. Els6sor-
ban arra terjed ki a figyelem, milyen eredményt érnek el a neve-
léssel a gyermekben, pedig fontos volna annak a tanulmanyozasa

_is, hogy melyek a nevelesnek az egész élefre kihaté, maradandé
hatasai.’

. A ncvelesnek nem&sa'k az a célja, hogy a gyermek, a tanulé
legyen szellemi és erkolesi tekintetben megfeleld, hanem hogy a
késGbbi felndtt ember is ‘ilyen legyen. Sziikséges tehat, hogy
tanulmanyainkat kiterjessziik arra is, miképen alakulnak az élet
tovabbi folyamatan a gyermekkori nevelé hatiasok? A nevelés-
nek mindig ezt a maradandé hatast kell szem el6tt tartania. Bizo-
nyos eszkozokkel konnyii sikereket érhetiink el az iskolaban, a
gyermeket dgy tudjuk fegyelmezni, hogy a vele valé ‘baniasmod
kényelmes lesz, de ez az eredmény nem tart sokkal tovabb, mint
a tanuléévek.

Nem sorolhatjuk tehat a nevelés eszkizei kozé azokat az el-
jarasokat,.amelyek erés, de nem maradandé hatasuak. Ilyen pél-
daul a hipnotikus szuggesztié. Berillon francia™ elmeorvos nagy
jelentéséget tulajdonit neki nemesak a beteg, hanem még az egész-
sézes gyermekek nevelésében is. Vannak kivételes esetek, amikor
gyogyitasi célokra felhasznalhaté, mint példaul Rude tapaszta-
latai szerint a dadogasnil, de rendszeres alkalmazasa mar azért
is aggodalmat keltd, mert nem tndjuk kiszamitani osszes hatésait.
Az éber szuggesztié még inkabb alkalmazhato, de itf is vigyazni
kell, hogy ne veszélyeztessiik vele éppen azt, ami a nevelésnek
egyik legértékesebb gyilimoélese, az 6nalloé egyéniség kialakulasat.

Ha visszagondolunk gyermekkorunkra vagy megfigyeljik a
gyermekeket, azt latjuk, hogy egyes hatisok maradandé6, mély
nyomokat hagynak a lélekben. Nemesak maga a benyomas marad
meg eltoriilhetetleniil, hanem allandé mikodést fejt ki, tovabb-
fejlodik, alakitja a lelket. Az embernek valamely tudomanyos kér-
dés irant valé érdeklédését talan egy megkapé észrevétel inditotta
meg, munkakedvének néhany meleg, elismeré szé adott nagy és,
hosszantarté lendiiletet. Kivalé emberek életrajzabol tudjuk, hogy
erkolesi életiikben egy erds, megdobbentd hatas idézett elé gyoke-
res fordulatot. Viszont tomérdek dolog nyomtalanul suhant at
felettiink, nem ©&riztiik meg emlékezetiinkben, nem volt alakito
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hatassal lelkiinkre. Néha meglett korunkban esodalkozva ‘latjuk,
mennyit fejlédtek benniink a tudat alatt azok az ismeretek, ame-
lyeket az iskoliban szereztiink. Az érettségi utan évtizedek mmlva
keziinkbe keriil egy.latin szerzé, és azt vessziik eszre, hogy talan
egy-két széra nem emlekezunk mar, de az egész Osszefilggést
jobban megértjiik, mint mikor foglalkoztunk wvele. Természet-
tudomanyi fogalmaink fejlettebbek, mint mikor az iskolaban fizi-
kat tanultunk, pedig azéta talan alig meriiltek fel tudatunkban.
Az 6sszes nevel6 hatasok, amelyek benniinket értek és lelkiinket
valéban megfogtak, egész életiinkon 4t érnek, erjednek benniink.

Ahhoz, hogy valami hasson reank, szitkséges, hogy valéban
atéljiilk. Gruehn kutatasai szerint az atélésnek lényege az elsajati-
tas, a magunkéva tevés aktusa. Flmeriilés a targyba, ennek meg-
ragadasa, a targynak valdé onatadas. Ez addig tart, mig az én
tevékenysége ki nem meriil. Ehhez természetesen sziikséges, hogy
a targy olyan legyen, ami megragad benniinket. De az is kell,
hogy maéas targyakkal, mas benyoma;sokkal meg ne akada]yozzuk
az atélést, el ne vonjuk az én tevékenységét, ne forditsuk méasra
a lelki erdt. Ahhoz, hogy valami a lélekre valé hatasat kifejthesse,
maganak a léleknek tevékenységére van eziiksége. Engedniink kell,
hogy az a hatas mintegy felszivodjék, feldolgoztassék, Az emberi
lélek nem valami szekrény, amelybe egyszeriien- mindenféle tax-
gyat belerakhatunk, hanem inkabb hasonlithaté a terméfsldhéz,
amelyben az elvetett mag csirdzasa, névénnyé fejlédése hosszu
ideig tart és sok kedvezd koriilményre van szitksége,

Az elmondottakbél nyilvan kévetkezik, hogy ninecsen szitkség
tomérdek sok hatasra, hiszen egyes, mélyebb hatasok alakitjak a
lelket. S6t a tulsagosan sok benyoméds nem engedi érvényesiilni az
igazi nagy neveld hatasokat. Bz a megallapitas elvezet benniinket
a mai kornak egmk legégetGbb gyakorlati kérdéséhez: a tidlterhe-
léshez.

Meg kell allapitanunk napjainkban a nevelésnek tultengését.
Az iskolai tantargyak és ezen beliil az elvégzend§ anyag egyre
szaporodnak. £ mellett a legkiilénb6z6bb melléktargyak, tovabba
az iskolaval kapesolatos szervezetek veszik igénybe a tanulét, £6-
képen a kézépiskolaban. A rendes tantargyakon kiviil a kiilénféle
modern-nyelvi kiilondérak, kiilsn tornaérak, vivas, eserkészet, on-
képz6kor, zeneérak, aérokor, bélyegksr, vallisos egyesiiletek stb.
toltik ki az iskola életét. B mellett koresolyazas, tennisz, tane-
iskola, sport, gyorsiréi versenyekre valé el6késziiletek, iskolai
iinnepélyre val6 el6készité probak szerepelnek. Otthon pedig el
kellene késziteni az iskolai feladatokat. Némelyik tanulénak egész
napja kora reggeltél késd estig ki van toltve dis programmal.

Korunk levegdjében van, hogy mindenrdl intézményesen akar-
nak gondoskodni. A nevelést is tigy akarjak mentdl tokéletesebbé
tenni, hogy minden mozzanatat kiilon intézménnyel biztositjik.
Ezt a sok intézményt, amely az iskolahoz kapcsolédik, tulajdon-
képen nem az iskola termelte ki magabdl, hanem ez a fejlédés
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annak’ a kovetkezménye, hogy a nevelés munkajat a esalad mind-
jobban az iskola kérébe akarja atutalni.

Akik a talterhelés kérdésével foglalkoznak, elsésorban ennek
egyik kovetkezményét veszik figyelembe: a gyermeknek faradi-
sagat. Mintegy a faradtsaggal mérik a tulterhelés nagysagit.
Bizonyara ez egyik sulyos kovetkezménye a tultelhelesnek de nem
csak ott van talterhelés, ahol a faradtsag fellép, és a kettd nincsen
mindig arinyban egymaéassal. Az egészséges szervezetii gyermek
ugyanis Osztonszeriileg védekezik idegrendszerének tilzott ki-
farasztasa ellen. Ezt a védekezést sokszor lustasignak tekintik,
pedig a kett§ lényegesen kiilonbszik egymastol. Vannak olyan’
tanulék is, akikben az ambicié vagy a félelem elnyomja a véde-
kezés 0sztonét; ezeknél bekovetkezik a kifaradas, st esetleg a tel-

jes kimeriilés.

‘THalterhelésrél mar akkor is sz6 lehet, ha nem okoz kimeriilést
a szellemi munka. Ha a tanulénak tobbet kell tanulnia, mint
amennyit valéban fel tud dolgozni, magaéva tud tenni. Ilyenkor
a talterhelésnek az lesz a kovetkezménye, hogy a tanulé ismeretei
feliiletesek lesznek, nem fejlédnek, alakulnak lelkében tovabb,
hanem esakhamar kiesnek emlékezetébdl. A legjobb esetben révid
ideig megdrzi, vissza tudja idézni 6ket, de felhasznalni, mas isme-
retekkel kapesolatha hozni, feldolgozni nem tudja. Az iskola, kiilo-
nésen az érettségi v1mgalat b6ven nyujt alkalmat arra, hogy meg-
diobbenve szemléljiik azt a zlirzavart, ami egy mai kozeplskol;u
tanulé fejében vendezett, vilagos ismeretek helyett van.

Nemcsak az iskolai tantargyakkal, hanem barmely benyoma-
soknak tulzott sokasagaval is tulterhelhetjiik a gyermeket. A tal-
terhelésnek egy jo részét a sok nem kotelezd targy, kor, egyesiilet,
feliiletesen elolvasott kényvek, lapok terhére kell irni.

A talterhelést eldidézheti az anyag mennyisége és mindsége.
Els6 esetben ott van a hiba, hogy tébb a tananyag, mint amennyit
a tanuld be tud fogadni és fel tud dolgozni. A masodik esetben
pedig nem az anyag sokasaga okoz nehézséget, hanem az, hogy
olyan ismereteket akarunk a tanuléval elsajatittatni, amelyek
abban a korban, szellemének akkori fejlettsége mellett még nem
mneki valdk.

Napjainkban a tdlterhelésnek mindkét faja megvan. A kul-
tura rohané lépésekkel haladt elére és az iskolaba is téomérdek
1) ismeretanyag nyomult be. Hogy ennek helyet szorithassanak,
a fels6bb osztalyok anyaga — legaldbb is ennek egy része — az
alsébb osztalyok felé tolédott el. A modern pedagégusok érzik
ennek karos kovetkezményeit. Montessori Marianak nagy érdeme
annak hangsilyozasa, hogy pontos kisérletekkel allapitsuk meg,
mi valé a gyermeknek, mit tud felfogni és érdeklédéssel kisérni
a kiilénboz6 életkorokban. Karsen, Gaudig és Tepp végeztek kisér-
leteket annak felderitésére, milyen targyakat tud atélni a gyermek
az egyes fejlédési fokozatokon. Remélhets, hogy ezek a vizsgila-
tok, amelyeket mar az egész vilag pedagégusai nagy buzgalom-
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mal végeznek vagy legalabb is érdeklédéssel kisérnek, megfeleld
hatassal lesznek az iskolai tantervekre.

Minket itt a tulterhelés nem annyira didaktikai, hanem szo-
rosabb ertelemben vett pedagégiai szempontbél érdekel. Benne
latjuk az okat annak, hogy a gyermekek nem eléggé fogékonyak
a nevelé hatds irant, hogy a hatds nem maradandé. A benyoma-
sok nagy tomege egymast rontja le, a tapulé lelke eltompul, unot-
tan fogadja azokat az eszméket is, amelyek kiilonben megragad-
nak és termékenyito gondolkodasra késztetnék. Az iskolaban 1a-
zaé, sietés munka folyik. A nevel§ és a tanitviny pem ér ra el-
mélyedni, nincsen idd arra, hogy az a mély lelki kapesolat ki-
fejlédiék, amely az igazi nevel hatdsnak feltétele. - '

Nines nevelés a novendék ontevékenysége nélkiill. A neveld
nem ugy alakitja a gyermek jellemét, mint ahogyan a szobrasz
a .mozdulatlan, merev marvanybol kifamagja a gzobrot, A ,peda-
gogus” szo ,gyermekverett“:t jelent és sokkal mélyebben fejezi ki
a nevelés lényegét, mintsem elsd tekintetre gondolnank. A neveld
irdnyit, de a lépéseket a faraszté ton a novendéknek kell meg-
tennie. A gyermek tevékenységéhez, amellyel sajat jellemét ki-
alakitja, egyéniségét felépiti, id6re és szabadsagra van sziiksége.
Engedniink kell, hogy 6 maga kezdeményezhessen a benne rejls
. és kifejlodni akard képességeknek megfelelen. Gondos nevelésre, .
a szellem kiképzésére sziikeég van, de a nevelésnek tilméretezése,
az ismeretekkel. valé talterhelés éppen a legfontosabbat: a gyer-

mek Sutevékenységét akadalyozza meg. BoeNir CECIL

A NYAR PEDAGOGIAI FELHASZNALASA.

Azt a célt, amelyet e fejtegetésemmel szolgalni kivanck, igy
fejezték ki: az iskola vegye kezébe az iskolan kiviil folyé neve-
lést is. A vallas- és kozoktatasiigyi minisztériumban nemrég érte-
kezlet volt a jellemnevelés hatékonyabba tételérsl; ezen hangzott
el ez a kivansag és helyesléssel talalkozott. Kiilonosen Német-
orszaghan van nagy. irodalma a szabad idé felhasznalisanak, de
napjainkban erésodik a nyar kihasznalasara valé torekvés is.
Tisztaban vagyok azzal, hogy a kérdésnek sem az irodalmi, eszme-
termeld, elméleti része, sem pedig az egész év targyalasa nem
fér bele egy felolvasasba, Azért mellézve az irodalom altal ter-
melt és nélkiilozhetetleniil alapvetd tételeket, barming ¢sabito
lenne is a tanulmanyozott francia, angol és amerikai fejtegetések
egymas mellé allitdsa, most esak a megvalosfnas eredményeivel
foglalkozom, Nem térhetek ki arra sem, miné elénytket érhet
el a nevelés, kiilonéseri a modern jellemnevelés, a nagy erore
kapott hetezés (weekend) kihasznalasaval, valamint a tanév koz-
ben adédé szabad idé 1rany1tasava1 bar ez is csabité feladat
annak az alapgondolatnak nyoman, hogy rendszeres és ellen-



