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Az ifjusdgnak szént milvekben eddigelé szokatlan nyiltsiggal
beszél a levelek szerzdje.-A Teremté a két nemben egyiitt valdsitotta
meg tel_]esen ag ember eszméjét. A ketts nem dltal — tgymond =
szerzé — egytttal teremtderdt is adott az embernek, hogy azt a rést,
melyet a haldl it az emberek kozott, egyre 4j meg ﬁj emberivadékok
életrehozdsdval potolhassa. Isten szdndékai szerint tehdt a tiszta érin-
tetlenségében kifejlédott, ex6t6l duzzadd ifjiira és lednyra Ggy kell
tekinteniink, mint egy testté valt isteni teremts gondolatra.

Sokd ingadoztam véleményemben, helyesnek tartsam-e az olyan
témdk tdrgyaldsdt, mint pl. Az élet fakaddsa cimiit. «A férfia swere-
lemre gyullad a ledny irdnt, elveszi feleségének és a szerelemnek .
ebben s melegében valésiggal egybeforr, egyesil a két 1élek és a két
test. Ks ez a testi egyesiilés, a férjnek egyesits szerelme felesége irdnt
nemesak gyonyorrel tolti el mindkettdjitket, hanem dgy hat a nében
eddig szunnyaddé embercsirdra, mint mikor a mesebeli kirdlyfi hom-
lokon csokolta az alvé Csipkerdzsikdt: az a kis embercsira ebben a
pillanatban élni kezd.» Kényes a téma. Azonban olyan szent hevii-
lettel mondja ezt az iré, annyira magasztos eszme szolglatdba sze-
.g8dteti és annyira nélkillozhetetlen alapja ez a fejtegetés az egész
mlnek, hogy azt kell mondanom : Olvasd, ifja! Tested tisatasdgit igy
ovhatod meg ontudatosan s igy a hdércfények nem csalogatnak majd
mocsarakba, ahonnan piszkosan, megfertézve keril ki évrél-évre
szdz meg szdz ifju. A titkos biindk, a nyilt erkolestelenségek mocsa-
rdéban megfulnak az ivadékok, mieldtt megsziilettek volna. Csak ol-
vassdtok, nevel6k, tegyétek oda a gyermek asztaldra ezt a konyvet.
A testi ‘blinhddésrél, az élverothaddsrél megfestett sotét kép majd
gondolkoddba ejti a fejléds ifjat és az ifjG sugdrzé arccal megy neki
annak a kiizdelemnek, melyet a hétfejli sirkdnnyal kell megvivnia.

Eldllunk itt a konyv tartalmdnak részletesebb ismertetésétél.
Amit a szerzdé mond, azt mi valamennyien tudjuk. Elolvasnunk azon-
ban mindnydjunknak el kellene, mert kevesen tudndnk ilyen vatesi
nyelven az ifjisdghoz szdlni.

Hasonlét mondhatunk arrdl a mdsik két fiizetrél 1s, mely a-do-
hdnyzds és a sgeszivds 4rtalmas voltdt tdrgyalja. Teveli Mihdly.

Leo Burgerstein: Schulhygiene. 4. kiadés. Teubner. Leipzig—Berlin.
1921. (125 lap, 24 4bra.) 'Y

* A hébort pusztitisai és a szomoru kozegészségi viszonyok ké-
vetkeztébeén els6renddi hazafias kotelességiink, hogy mindent meg-
tegyiink az j nemzedék érdekében, s {gy az iskolaegészségiigynek is

(&obb tekintetbe vételét varhatjuk, legaldbb is kellene vdrni. Ma-
gyer irodalmunkban egyes-egyediil Schuschny Henrik dr. iskolaorvos-
nak 1913-ban megjelent és az Orszédgos Kozegészségi Egyesiilet 4ltal
kiadott Iskolaegészségtana 41l rendelkezésre; azonban ennek-tdjabb -
kiaddsa vagy més ily miinek megjelenése harharosan nem “virhatd.
Ekképen feltétleniil az idegen, elsésorban a kozel es§ német irodalom-
hoz kell fordulnunk és t4jékozéddsra nagyon ajénihaté Burgersteinnak
ez a kisebb munkdja, melynek 4. kiaddsa kulonben legjobban bizo-

nyitja értékességét.
A~ szerz6 maga is tandrember (természetrajzos) 1évén, kiilonos
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szeretettel és béven (7—51. lap) foglalkozik a tanitds higiénéjével,
amelyet most els6 helyen targyal, holott az elsé hdrom kiadésban az
iskolaépiilettel kezdte a tdrgyaldst. Utdna a tanulok betegségeire tér
at, amibe csod4latosan beledolgozta magat, igyhogy csak a szakember
veszi észre, hogy e fejtegetés iréja nem orvos. A kisebb fejezeteket (az
iskolaorvosi intézményrél, az egészségtan tanitdsardl, a tanitéi hivatds
egészségtandrol) nézetem szerint célszeribb lett volna valamelyik na-
gyobb fejezetbe beolvasztani. Eptgy beleolvaszthatta volna az iskola-
épiilettel foglalkozé utolséelstti fejezetbe az interndtusokrédl szolé,
felette rovid 7. fejezetet is.

A «kis» Burgerstein — mert jelent meg tdle egy kézikonyv is —
épen kis terjedelménél fogva, az eldallitds Lkoltségeinek rettenetes
megnévekedése folytdn a szomort jelen és jov6 konyve. Ez azonban
koriantsem jelenti a tartalom megszoritdsit; bdmulni fog minden
olvaséja, hogy milyen tdmor, helyenként tulségos t6mor ez a konyv
Hasznalhatésagat nagyban fokozza, hogy a szerzd egyrészt a szdveg-
ben mindjirt utal arra a lapszdmra, ahol ugyanazon vagy vele szo-

" rosan Osszefiiggd tdrggyal ismét foglalkozik, mdsrészt a Lonyvhoz
igen pontos tdrgy- és névmutatét is csatolt.

Orémiinkre t6bb helyitt dieséré széval emlékezik meg a ma-
gyar viszonyokrdl, igy nagy szumnetiink id§tartamdrdl, iskolaorvosaink
kiképzésérdl, és ahol csak teheti, idézi a magyar iskolaorvosokat.

Milyen kifogést lehetne tenni e konyvvel szemben? Taldn azt,
hogy az iskolaegészségtant inkdbb a tanité és tandr kezére akalja
bizni, Ggyszintén az egészségtan tanitdsit, de még a nemi betegségek
tdrgyaldsat is, és az iskolaorvos miikodését inkabb csak a beteg ta-
nuléra kivénja korldtozni, legfeljebb még a beteg tanitora kiterjeszteni.
Anglia szintén elismeri a tanité kozremiikodésének elengedhetetien
volté.t de mégis elsdsorban az orvosokra bizza az iskolaegészségiigyet
és orvos vezeti a kézoktatdsi minisztériumnak (Board of Education)
egészidgiigyi osztalydt, ahovd a testgyakorlds is tartozik, sét az egész-
ségtan tanitdsdt is — bar eleinte mds véleményen volt — szintén az
.orvos kezébe teszi le néhdny év ota.

Ezen elvbeli eltéréstél eltekintve csak aprébb kifogdsok teheték,
pl. sehol sem mondja meg, milyen inessze legyen a tanuld szeme a
kényvtél, irk4tél. Szerinte az embereknek kétharmada hal meg fer-
1626 betegségekben, a bacillusok t6bb ezredrész milliméter vastagok.
Azt hiszem, hogy az iskoldknak pavillonrendszerben vald épitése utél-
érhetetlen és taldn nem is jé idedl, épugy a vacuum cleaner, a gdz- és
villamos fiités, K4r, hogy nem tdrgyalja, miért jobb a kozpontl fiités
a helybelinél., A hellyel val6 takarékoskodds taldn legjobban meg-
magyaréz szdmos ily aprésdgot. Annyi azonban kétségtelen, hogy a
szerz8 minden tekintetben Oszinte és hogy magas szempontb6l tar-
gyalja a kozegészségiigynek ezt a fontos és nagyon elhanyagolt dgit.

Juba Adolf.



